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Uvod

Ruce jsou velmi komplikovanou anatomickou
Casti lidského téla s mnoha dulezitymi funkcemi,
jimiz Clovek vstupuje do interakce s okolim.




Funkce HKK

< manipulaéni, smyslovou, komunikaéni,
opernou

* Motoricka
¥ Uchop, dorozumivani, podpora lokomoce

* Senzoricka
Y hmat, vnimani tepla, chladu, bolesti




Ruce

- pouzivame automaticky, bezmysSlenkovité, ale
| vedome Kk sebeobsluze, k praci, k poteseni
sebe i druhych

- uvédomujeme si je, az kdyz nas boli, nebo
kdyz jim néco schazi

NejvySSi dulezitosti nabyvaji u neslysicich,
hluchonemych a slepych.




Ztratova poraneni ruky

- Kozni kryt
- Amputace — semiamp., tot.
J Dilacerace — mékkeé tkané, skelet
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eSeni ztratovych poranéni

Primarni sutura
Autotransplantace
Mistni posuny
Lalokove plastiky

Typ rekonstrukce zavisi na:
rozsahu poraneni
veéku

dominantnosti ruky
zameéstnani
pouzivani v budoucnu




Kazuistika

- Pracovni uraz
- 50-ti leta zena
-11.8.2014 devastacni poranéni levé ruky
¥ Mnohocetné dilaceraéni poranéni Il.-IV. prstu levé ruky
- Primarni oSetfeni v Nem. Trebi¢ — chir.odd.

¥ Narezy, debridement, nekrektomie, axialni transfixace
PIP kloubu lll.prstu K-dratem

- JIP, ATB ter., antiedemat.ter., antikoag.ter.
-114.8.2019 preklad na KPPCH FN BRNO
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O Debridement
o COM




Uzaver defektu triselnym
lalokem 19.den
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Lalok

J Zivéa tkafova struktura, kterd je pfenesena z
donorskeho mista na jiné (recipientni) i
zachovavajici si sve vlastni krevni zasobeni

- Random flap, stopkovany, volny

P J Kozni, FC, MC, muskularni, osteoMC,
vaskularizovana kost, vaskularizovana Slacha,




Indikace lalokove plastiky

J Lokalizace a velikost defektu

- Kvalita spodiny (Spatné prokrveni, obnazené
kosti,Slachy, cévy...)

J Ztrata funkce
J Chronicka infekce v defektu

- Deformita nepfijatelna pro pacienta




Potreba zohlednit

Jaké struktury jsou v defektu obnazeny
Jaky defekt vznikne u donorského mista
Prokrveni okolnich tkani

Potencialni komplikace

FunkcCni a estetické hledisko

Pacientovo oCekavani

Dopad na kvalitu pacientova zivota

Mit v zaloze nahradni plan pfi selhani laloku
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Nasledna péce

- 8. den po op. propusténa do amb. péce

- 3 tydny od op. odpojeni tfiselného laloku l

- Za dalSi mésic separace prstu, korekce n
kontrahuicich jizev, RHB

- Za dalSi mésic modelace nadbytkl laltcku,
korekce kontrahujicich jizev, RHB, dlahovani

- po roce nahrada ankylotického PIP kloubu III.
prstu silikonovym kloubem










Komplikace?

O Nezaméstnana, rozvedena, 3 déti

© Hmotna nouze, zivotni minimum

O Finanéni a ¢asova zatéz pro dalSi ¢leny rodiny
O Odmitani 4-prsté ruky

O Nedostate¢na rehabilitace

O Porucha funkce ruky




Zaverem ©

© Pripada si bez omezeni
o Postizeni nenapadnée
© Nova prace u lisu




Dekuji za pozornost
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