Konzervativni 1éCeni zlomenin
ThL patefe bez fixace
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Zlomeniny typ Al dle AO
klasifikace

® pouze komprese horni kryci

plochy
B intaktni zadni hrana

B ntaktni intervertebralni
klouby

" intaktni diskoligamentosni
aparat




Je nutna fixace?

Rozlozeni ptisobicich sil




Podminky léCeni bez fixace




Zadni ligamentosni komplex

PLC - Posterior Ligamentous Complex




VySetfeni: CT

urdci typ zlomeniny obratlového téla
rozpozna zlomeniny kloubnich a
spinosnich vybézkua
diskoligamentosni aparat - jen
nepfimé znamky
" rozsifeni interspinosniho
intervalu

® rozsireni intervertebralnich

kloubt
" dislokace obratlovych tél



Vysetfeni: MRI

" u zlomenin edém kostni dfen¢
" ligamentosni poranéni
" ztrata intenzity signalu lig.
flavum, nebo lig.
supraspinosum pri
prokazaném poskozeni
® pfi susp. prerusent
edematosni zmeény ligament
a intervertebralnich kloubt




Soubor pacientt

®  pactenti léceni na Klinice urazové chirurgie ve FN Brno v

letech 2017 a 2018
" typ Al dle AO Kklasifikace
®  zlomeniny Th XI, XII a LI, II - nejvétsi progrese
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Progrese komprese v % vysky postizeného obratle Kyfotizace postizen¢ho useku patefe v thlovych stupnich



Rozdéleni do skupin

" skupina A — bez fixace
) 18 pacientt
- praumerny veék 49,4 let (22 — 77 let)
®  skupina B lécenych ortézou Jewett

- 39 pacientti
- pramérny vek 59,8 let (23 — 92 let)

B kritéria
" kontraindikace MRI
" cekaci doba na MRI
" dostupnost MRI vysetfeni

" compliance



Zastoupeni jednotlivych obratlt
ve skupinach A a B

A - bez fixace B - Jewett
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Progrese komprese - sniZeni
obratlového téla v %

100
80
60
A bez fixace
40
M B s korzetem
20
0 N - , I
po urazu na konct léceni progrese
A - bez fixace B - s korzetem

pramer rozpeti pramer rozpeti

po urazu 9 0-20 9,3 0-23
na konci léceni 12,6 0-25 16,3 0-45
progrese 3,6 0-14 7,1 0-27




Kyfotizace v uhlovych stupnich
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kyfotizace po urazu nartst kyfotizace v prabchu léceni

A - bez fixace B - s korzetem

pramer rozpeti pramer rozpeti

po urazu 3 0-7 2.9 0-10
narust kyfotizace 3 0-11 3.2 0-12




Z.aver

B lege artis metoda pro zlomeniny typu Al
" srovnatelné, témer stejné vysledky

" lepsi komfort pro pacienty bez korzetu

® podminky
¥ MRI

" spolupracuyjici pacient



Deékuyji za pozornost
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