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Baropodometrie

metoda mereni tlaku plosek nohou na
podlozku behem stoje a chuze

umoznuje sber dat v realnem Case
neinvazivni, pohodiné, casove dostupne
na boso i v obuvi

soucast vysetreni



Indikace

vySetreni chuze a drzeni téla

rozbor sportovnich vykonu

zjisteni balancnich schopnosti

diagnostika onemocneéni v oblasti nohy (napr.

patni ostruha) i ostatnich kloubu dolnich
koncetin

navrh vhodné obuvi
prevenci urazu a unavovych zlomenin



Vyuziti baropodometrie

pfi monitoringu chuze v bézném Zzivote
ve sportu

v rehabilitaci

2 u pacientu s diabetes mellitus

2 po urazech dolnich koncCetin

2 po cévni mozkove prihode

2 u pacientu s poranénim michy



Ptistrojové vybaveni




Ptistrojové vybaveni




Staticka analyza

Dynamicka analyza

Analyza drzeni tela a stability
Analyza chuze a béhu
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Staticka analyza

vysetruje schopnost zachovani posturalni
stability na nemenici se operné bazi

doba zaznamu: 5 sekund

0 predozadni a pravolevé rozlozeni vahy (v % i kg)
9 mista maximalniho/minimalniho zatizeni

2 uhel chodidla, panevni osu, COP atd.



Staticka analyza
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Staticka analyza




Staticka analyza + videoanalyza




Dynamicka analyza

vysetruje schopnost zachovani posturalni
stability béhem chuze pres ploSinu
pfirozena chuze

na boso nebo v obuvi

nejméné 10 zaznamu chodidla

2 tvar otisku chodidla

2 plocha a zatizeni jednotlivych casti chodidel
1 delka a sirka kroku

2 maximalni tlak

2 uhel chodidla atd.



Dynamicka analyza




Dynamicka analyza




Dynamicka analyza
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Prabéh COF




Analyza drzZeni téla a stability

6 dilCich testu

stabilita pri stoji na obou/jedné dolni
koncCetine s otevfrenyma/zavienyma ocCima

51,2s / 10s
vzdy se meri bez obuvi!

vysledny report zobrazuje projekci COP ve
srovnani s idealnimi hodnotami



Analyza drzZeni téla a stability




Analyza drZeni téla a stability

Bipodiéni CO - 51,2 sec

Monooodates OX G4 - 10 sec

Monopodalos D OF - 10 see.




Analyza drzZeni téla a stability
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Analyza chuze a béhu

vysetreni na bezeckem pasu, kde je zabudovana
tlakova plosina

nastavitelna rychlost 0,1 — 20 km/h a naklon 0-15%

individualni rychlost chuze ¢i béhu
2 tlak chodidla

2 poloha teziste téla

2 bod maximalniho tlaku

a

prumeérny tlak a zatizeni vyvijené chodidlem v pribéhu
vysetreni

Nevyhodou je delSi adaptace na nepfrirozeny pohyb
,pohybuje se podlaha, ne telo".



Analyza chiize a béhu





Analyza chuze a béhu




dualnich stélek
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Deékuyji za pozornost




Pouzité zdroje

BAUMFELD, D. et al. Reliability of Baropodometry on the
Evaluation of Planta Load Distribution: A Transversal Study.
BioMed Research International. 2017, vol. 2017, pp. 1-4. ISSN
2314-6141.

PASINI NETO, H. et al. Clinical Analysis and Baropodometric
Evaluation in Diagnosis of Abnormal Foot Posture: A Clinical
Trial. Journal of Bodywork & Movement Therapies.2015, vol. 19,

op. 429-433. ISSN 1360-8592.

PIMENTEL ROSARIO, J. L. A Rewiew of the Utilization of
Baropodometry in Postural Assessment. Journal of Bodywork &
Movement Therapies. 2014, vol. 18, pp. 215-219. ISSN 1360-
8592.

RAZAK, A. H. A. et al. Foot Plantar Pressure Measurement
System: A Review. Senzore. 2012, vol. 12, pp. 9884-9912. ISSN
1424-8220.

Sensor Medica — uzivatelské prirucky, prezentace
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