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"Dr. Singh's the third E.R. burnout
we've lost this week."
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Historie

PIna krev — prvni Gspésné pouzivany ,transfuzni pfipravek”
* |. svetova valka:
* - major Lawrence Bruce Robertson
* - prima transfuze
* zjiSténi krevni skupiny bylo doporucovano,
ale nebylo povazovano za nezbytné
* posledni mésice l. svétové valky:

* Casualty Clearing stations Britského
a amerického expedicniho sboru

* kap. Oswald Hope Robertson:

* prvni,krevni banky”

* krev skupiny O s prfidavkem citratu sodného
* skladovana maximg

* glukdza k prodl
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Historie — plnou krev rozdélime!

ll. svétova valka:

* plna krev s trvanlivosti 21 dni

* objev ACD roztoku (kyselina citronova,
citrat sodny, glukdéza, aqua pro inj.)

PIna krev se zacala délit na transfuzni
pripravky

* ,Jeden darce zachrani 3 zivoty“

* divodem bylo prodlouzeni trvanlivosti oddélenych komponent

* zlepseni ekonomiky a efektivity krevnich prevod(

* nebyl podan zadny dikaz medicinského prinosu

Loutit JF, Mollison P isod - ixture as a Blood Preservative. Br Med J. 1943 Dec 11,2(4327):744-5.
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Soucasnost — plna krev ano

Soucasna bojisté (Afganistan, Syrie, Irak):

* ,kdo ztraci krev, potrebuje krev”

* koloidy — aktualné na indexu, koagulopatie, nefropatie

* krystaloidy — minimalni volumovy efekt, dilu¢ni koagulopatie, otoky

* albumin — pfilis se neosvedcil

* Doporuceni:
* r0zné formy ,rekonstituované plné krve“ — masivniho transfuzniho protokolu
* hypotenzni resuscitace, vazopresory

Ale:

Je mozné jednoduse prevést vojenské zkusenosti do civilni mediciny?
Specifické spektrum pacientl: mladi, zdravi, specificky typ poranéni
VétsSina armadnich studii

Ravi PR, Puri B. Fluid resuscitation jt#f hae
‘ ’ FAKULTNI NEMOCNICE
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koumala podani Cerstvé (ev. i teplé) plné krve

agic shock in com sualties. Disaster Mil Med. 2017 Jan 17;3:2.
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PIna krev ano, ale...

...neni pIna krev jako pIna krev
* Chladna (chlazena) plna krev

450-500 ml krve v antikoagulacnim roztoku CPD, CP2D, CPDA-1,...
uchovavana pfiteploté 1-6 °C max. po dobu 21 (CPDA-1 35 dni)
testovana na transfuzi prenosné nakazy

stejnoskupinova

leukoredukovana

cerstva chladna pIna krev — pouzita do 48 hodin po odbéru

* Tepla cerstva plna krev

' civil
FAKULTHI NEMOCNICE
OLOMOUC

odebirdna predem testovanym darcim
bez testu na transfuzi prenosné nakazy (nebo rychlotest)
stejnoskupinova, mnohdy s leukocyty

Uchovavana pfi teploté 22 °C a aplikovana do 8 hodin od odbéru (pfipadné poté chlazena
na 4 °C a aplikovana do 24 hodin)

vyssi riziko prenosu infekc

pravdépodobné lepsi t, delsi Zivotnost trombocyt(
v_civilni mediciné je/slozité ji podat
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PIna krev ano, ale...

...neni plna krev jako plna krev

* Chladna (chlazend) plna krev vs. tepla cerstva plna krev

*  Spinella et al.: uziti Cerstvé teplé plné krve je spojeno s lepSim
outcomem

* Perkins et al: rozdil v outcome neni
— obé studie zkoumaly podani Cerstvé plné krve do 24 hodin od odbéru
— obé sledovaly bojova poranéni

* civilni studie zkoumajici podani plné krve jsou podobné nejednoznacné
* chybi prospektivni randomizovana studie nebo metaanalyza

Mohr R, Martinowitz U, Lavee J, Amroch D, Ramot B, Goor DA. The hemostatic effect of transfusing fresh whole blood versus platelet
concentrates after cardiac operations. J Thorac Cardiovasc Surg. 1988 Oct;96(4):530-4.

Spinella PC, Perkins JG, Grathwohl KW, Beekley AC, Holcomb JB. Warm fresh whole blood is independently associated with improved survival
for patients with combat-related traumatic injuries. J Trauma. 2009 Apr;66(4 Suppl):S69-76.

Perkins JG, Cap AP, Spinella PC, Shorr AF, Beekley AC, Grathwohl KW, Rentas FJ, Wade CE, Holcomb JB; 31st Combat Support Hospital
Research Group. Comparison of platelet transfusion as fresh whole blood versus apheresis platelets for massively transfused combat trauma
patients (CME). Transfusion. 2011 Feb;51(2):242-52.
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PIna krev ano, ale...

...zatim neni (a nejspis ani nebude) stejnoskupinova
cerstva tepla pina krev

Transfuzni oddéleni jsou schopna dodat
chlazenou deleukotizovanou univerzalni plnou krev
(0 Rh- s nizkym titrem protilatek)

‘ ’FAKULTNfNEMEEN!EE
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PIna krev ano, ale...

...Chlazena deleukotizovana univerzalni pIna krev bude k

dispozici v omezeném mnozstvi limitované poctem vhodnych

darct

...pFi vyrobé je nutno pouzit desticky setrici leukoredukéni  filtr
— cena cca 7800,- K¢

...obsahuje protilatky anti-A a anti-B v nizkém titru
— zatim neni jednoznacné specifikovano, jak nizky titr je tolerovatelny
» doporuceno je vytvorit si vlastni standard
— riziko potransfuzni hemolytické reakce je nizke, ale neni vyloucené

...antikoagulans je CPD/CPD-A

— skladovani je horsi nez v SAGM, da se predpokladat horsi funkce ERY
— expirace 28 dni, agregace TROM zachovana jen 14 dni
— mensi objem aptik entho roztoku nez u ERD

‘ ’FAKULTNfNEMEEN!EE
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PIna krev ano, ale...

...tvrzeni, Zze PK méné acidifikuje nez ERY koncentrat je

nepresné:
— ERD se odebiraji do antikoagulacniho roztoku CPD. Ale po
centrifugaci se resuspenduji ve 100 ml roztoku SAGM, z roztoku

CPD zUstava v pripravku méné nez 5 ml

— 100 ml roztoku SAGM obsahuje: dextroza 0,9 g, chlorid sodny
0,877g, mannitol 0,525 g, adenin 0,0169 g.

...co TRALI?

— Selekce darct — mladi muzi; Zeny po vysetreni HLA senzibilizace

...CO potencialné tehotné poranéné zeny?

— zatim neni jednoznacné doporuceni pro moznou
Rh inkompatibility-plodu.

— obligator
FAKULTNI NEMOCNICE
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poranénych zen
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PIna krev ano, ale...

...trombocyty maji dobrou agregacni aktivitu, ale
z obéhu zahy (cca 8 hodin) mizi
— schopnost agregace klesa s délkou skladovani plné krve
...po jejim podani je teoreticky zvysené riziko trombaozy
— nasledkem aktivace desticek a leukocytt
a
ve studii Seheulta et al.:

Outcome nemocnych, kterym byly podany 4 TU PKD 0 Rh- byl
stejny jako u téch, kterym byla krevni ztrata hrazena konvencnim
zpusobem.

Seheult JN, Anto V, Alarcon LH, Sperry JL, Triylzi DJ, Yazer MH. Clinical outcomes among low-titer group O whole blood recipients compared to
recipients of conventional components in ciwfian tr a resuscitation. Transfusion. 2018 Aug;58(8):1838-1845. 1"\
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Plna krev ano, je bezpecna stejné jako
podani jednotlivych slozek, ale...

... prospektivni civilni randomizované velké studie, které
by mely prokazat lepsi efektivitu PK ve srovnani s MTP
dosud probihaiji:

— PPOWER: podani 2 TU PK O Rh- v prednemocnicni péci ve. Zatim

pilotni studie. Vysledky jsou o¢ekavany na konci roku 2021

— STORHM trial: srovnani konvencni hemoterapie (1:1:1) a podani LT
PK O Rh- u masivné krvacejicich poranénych v 6 traumacentrech ve
Francii. Zacala v roce 2019

Sperry J. Pragmatic Prehospital Group O Whole Blood Early Resuscitation Trial (PPOWER). Clinicaltrials.gov [online]. Bethesda: NIH NLM, 2018
[cit. 27.01.2020].

Martinaud C, Tiberghien P, Bégué S, Sailliol A, Gross S, Pouget T, Ausset S. Rational and design of the T-STORHM Study: A prospective
randomized trial comparing fresh whole blood to blood components for acutely bleeding trauma patients. Transfus Clin Biol. 2019 Nov;26(4):198-
201.
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PIna krev ano, prokazanym benefitem je
vyssi rychlost podani a jeho jednoduchost,
ale...

...logistika odbéru a podani je v civilnim sektoru
slozita.

1. 1. 2020 SUKL schvalil podani a cenu PKD 0 Rh-
Byl to jen startovni vystrel.
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PIna krev ano, prokazanym benefitem je
vyssi rychlost podani a jeho jednoduchost,
ale...
Musime si odpovedét na mnoho otazek:

Jak ji budeme pripravovat?

Na ukor pripravy O Rh- ERD?

Kolik ji budeme pripravovat?

Spotrebovat do 14 dnu?

Kde ji budeme skladovat?

Idealné v lednici na Urgentnim prijmu

‘ ’FAF:LILTNfNEMDEN!EE
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PIna krev ano, prokazanym benefitem je
vyssi rychlost podani a jeho jednoduchost,
ale...
Musime si odpovedéet na mnoho otazek:

Komu ji budeme podavat?

Jen traumatizovanym?
| jinym akutné krvacejicim — napfr. do GIT?
| masivné peroperacné krvacejicim?
Kolik ji budeme podavat?
Jak omezime spotrebu?
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PIna krev ano, prokazanym benefitem je
vyssi rychlost podani a jeho jednoduchost,
ale...
Musime si odpovedéet na mnoho otazek:
Pustime ji do prednemocnicni péce?
Komu? RLP posadce? RZP posadce?

Jen HEMS?
Posadkam s dlouhym dojezdem do traumacentra?

A kolik ji podame v PNP?
Jak zaridime kontrolu kvality skladovani v PNP?
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PIna krev ano, prokazanym benefitem je
vyssi rychlost podani a jeho jednoduchost,
ale...

..budeme ji mit dostatek?
...nebudeme ji zbytecne vyhazovat?

‘ ’FAF:LILTNfNEMDEN!EE
OLOMOUC profesionalita a lidsky pTistup



PIna krev ano, ale...

.. necekejme od ni zazraky.

... bez ERD, FFP, TAD,
fibrinogenu a bez PCC se
i s PKD nejspis neobejdeme.

.. intenzivista jen umozni
postizenému dozit se
zastaveni krvaceni. PIna krev
je jen dalsi eso (nebo dvolka)
v jeho rukavu.

FAKULTNI NEMOCNICE
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PIna krev ano, ale... ’
)

PATOLOGIE
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