VYZNAM TRIAZE DETI
PRI URAZOVYCH STAVECH

JANA SEBLOVA

JITKA DISSOU
Oddéleni urgentniho prijmu a LSPP deéti, FN Motol




ZDRAVOTNICI A PRIPRAVA NA DETSKE

URAZY, KPR A DALSI KRITICKE STAVY
(DONEDAVNA...)
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CIL TRIAGE:

RACIONALNI VYUZITI ZDROJU VCETNE LIDSKYCH
BEZPECNOST PACIENTU




KDY POTREBUJEME VYTRIDIT | DETI?
KDYKOLIV JE TO POTREBA...

HROMADNE POSTIZENI

0OSOB BEZNE PODMINKY -
Horomérice 11. 8. 2018 Kazdodenni prace sester i
DN autobust s détmi lékaiQl pFi pfeplnénych

c¢ekarnach LSPP/UP




TRIAZ ZA STANDARDNICH PODMINEK?

OPRAVDU?

UP 240 - LSPP 1251 — ostatni odborné ambulance 1266
celkem 2757 déti (230 denné, cca 10 % UP)
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JumpSTART® TRIAGE ALGORITHM
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HPO: JUMP START
PRO DETI VE VEKU 0-8 LET

Able to
walk?

| v

Breathing?
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pulse?
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*Evaluate infants first in
secondary triage using
tha antire J5 algorithim

Immediate

BREATHIMNG
sl om i Deceased




JUMP START

PRO DETI VE VEKU 0-8 LET

Respiratory
Rate

l 1h-d45

Palpable
Pulse?

l YES

<15 OR = 45

j  immediate |

NG » Immediate

INAPPROPRIATE RESPONSE

A e > Immediate

AWAKE, VOICE OR
APPROPRIATE
PaIN RESPONSE

* | Dalayed |

Adapted from Lou Romig, MD LD




ANDEL 18. 6. 2019

Obchodni centrum —
1100 figurantu, 107 zranénych, 45
pres detsky UP




BEZNY PROVOZ:

ROZDELENIi PACIENTU MEZI UP A LSPP
INTUICE JE SKVELA...ALE JENOM NEKDY

PRIORITA 1-2 PRIORITA 3




BEZNY PROVOZ
NA VSTUPU DO NEMOCNICE

Traumatic injuries

Compromisad airvays
respiratary change
shiock

Severs pain (8, 9, 10}
Active blesding

Moderate pain (5, 6, 7)
Meurological deficit
High-enengy rauma

Slight pain (1, 2, 3. 4)
Racant complaint
Lacal edama

Chronic injury




ZAVEDENI|i SYSTEMATICKE TRIAZE
NA LSPP DETI FN MOTOL

* Rychlé vySetfeni a lécba(do 1h)

» Mide Cekat (ai Sh)

 PRITOMNE KRITICKEZNAMKY "m0 | OKAMITALEGBA

PRITOMNE URGENTNI ZNAMKY mb RYCHLE VYSETRENI A LECBA

8




NEJCASTEJSI ZMENY PRIORIT
PO VYSETRENI NA URGENTNIM PRIJMU

2 W) 3: bézna situace — podle mechanismu
urazu nebo hlavniho symptomu privezen ZZS,
po vysSetreni, léecbé a observaci propustén

2 mm) 2: bézna situace — privezen ZZS a
hospitalizovan

3 mm) 2 (1): riziko podhodnoceni stavu, dlouhé
cekani, bolest (undertriage)

1mmp 3: zbytecné vyuziti specializovanych
sluzeb (LZS, avizo, aktivace traumatymu) —
(overtirage)



ZAPIS NA RECEPCI

priorita 1 a 3 ihned,
priorita 2 do triazni mistnosti na vysetreni

Monitor, glukometr
Vaha, metr
VysSetiovaci luzko,
vyhfivané luzko
Poéita€¢ + 2 monitory
Telefon, mobil
Vybéhovy batoh
Tabulka s vitalnimi
funkcemi dle véku

Pomucka (brozurka) s
postupy urc¢ovani priorit




URAZY: LUXACE, FRAKTURY
Z LSPP NA UP — ANALGOSEDACE NA VYKONY?!




UNDERTRIAGE V PNP — DIVKA 16 LET

AVIZO PRIORITA 12, NESDELEN MECHANISMUS,
TRANSPORT POZEMNI ZZS PRES 50 MIN.
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PAD Z KOLA PRES RIDITKA PRI SKOKU
3mmp1/2

* 15tilety hoch, pri skoku na mustku prepadl| pres

riu, slabost, prekolaps,
n

ktem
ou na LSPP



PAD Z KOLA PRES RIDITKA PRI SKOKU
3 1/2

* TK110/70, tf 82/min. sat. 99 %, tt 37,0

* Subkapsularni hematom sleziny, kontuzni zmeény a
fisura dolniho pélu sleziny

* Hemoperitoneum — do vec€era progrese — dle CTAG
indikace k embolizaci a. lienalis

* 16 dni hospitalizace a pres 4 mésice bez sportu




FOTBALOVA BRANKA
1) 3

* 13tilety chlapec, spadla na néj
branka, ale nizsi

* Spadl na levou stranu, na vSe
si pamatuje, mirna bolest

hlavy VAS 3/10, po
metamizolu bez bolesti

— * Plne orientovany, bez
r/”f amnezie, nausey, bezvédomi
-. 4 nebylo (potvrzuje matka)
; &a " * TK114/70, df 18/min., tf
@ . ' . 70/min., sat. 98 %
| J * Bez znamek zranéni

* Neurologicky intaktni



TRIAZ V PNP
MAME STANDARDY PRO PEDIATRICKOU POPULACI?

LR | 1“15
MINISTERSTVA TORAVCINICTY
CESKE REPUBLITY
L 15 Faddas: |, REEE YK Taaa MK

P. Pomocna kntéria:
1. vék <blet,
2. vék =60 let,
3. komorbidita kardiopulmonalni,
4

. vliv omamnych a psychotropnich latek.

TABLE 10-1 PEDIATRIC TRAUMA SCORE
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TRIAZ V PNP
MAME STANDARDY PRO PEDIATRICKOU POPULACI?

@ Fakultni nemocnice v Motole
YV Uvala 84, 150 06 Praha 5
FH MOTOL MUDr Bofena Sintikovi

eastupujics namestkyoe LPP

Fokyvo nameésika ¢ [TPY X}/ R012.1

Fiijem poranéného ditéte do multidisciplinarni péce détského TC

* Triaz dle Vestniku = kritéria pro dospéle

* Chybi zohledneni vitalnich funkci detskeé
populace!

* Blizsi upresneni cestou specifikace dle
vystupnich diagnoz — pro PNP obtizne
zjistitelné



VNITRNI PREDPIS FN MOTOL

Pokyn nameéstka ¢. lIPN_2/2012-1

Polytrauma.
Zavazna poranéni déti do 15 let a adolescentl vyzadujicich komplexni lécbu.

Kraniocerebralni poranéni s pretrvavajici poruchou védomi a/nebo zavaznou
neurologickou symptomatologii.

Zavazné poranéni hrudni, nitrobrisni a retroperitonealnich organt, zvlasteé pri
sdruzeném poraneni, které u deti vyzaduje vysoce specializovanou komplexni
péci.

Zavazné maxilofacialni poranéni.

Zavazné zlomeniny:

vice€etné zlomeniny,

etazové vice€etné zlomeniny ypsi- i kontralateralni, zvl. v oblasti fyz,

zavazné, rozsahlé oteviené zlomeniny s vétsi ztratou krytu mékkych tkani,
nebo s rozsahlym poskozenim mékkych tkani, perifernich nervu,
compartement syndrom,

nereponibilni, nestabilni a zavazné atypické suprakondylické zlomeniny
humeru,

dislokované zlomeniny panevniho kruhu, zvl. pfi sdruzeném poranéni,
zlomeniny acetabula, v oblasti ypsilonové chrupavky,

zlomeniny kréku femuru,

fyzarni poranéni a nitrokloubni zlomeniny s nejasnou diagnézou,
tristivé a dislokované zlomeniny obratlu.




TRIAZ V PNP
MAME STANDARDY PRO PEDIATRICKOU POPULACI?

Rotnic 2079

Vestnik s

Listka 5 Wyddno: 30. kvbtna 2019 Cena: 249 K

Ceska lékafska spoleénost J. E. Purkyné

Spoletnost popaleninové mediciny CLS JEP
Spoleénost urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS JEP

Doporufeny postup

Pfednemocnicni péce o termicky traz
(Prvatni odborné ofetfeni popdleninového traumatu)

Aktualizace: 2017 (radakéni uprava 2019)

Roesah a hloubka termického postizent u déti:

Viékova kategorie 0 -3 roky

I1. stupei vice ne 5 % celkového télesného povrchu

IL.b. a vy3&i stupefi v jakémkoliv rozsahu a lokalizaci




TRIAZ V PNP

MAME STANDARDY PRO PEDIATRICKOU POPULACI?
Metodicky pokyn MZ CR: ,,RESENi STAVU HROZICiHO NEBO NAHLE

Pfilcha 2

VZNIKLEHO SELHANI ZAKLADNICH ZIVOTNICH FUNKCI*

Piikkad skérovacibo systému pro wiainou detekd thodyjiciho e stavu padienta
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SYSTEM UEASNEHID VAROVANI — PACIENTI DO 12 LET
PEDIATRIC EARLY WARNING SCORE CARD (PEWS)

* ritlovd nebo
CRT=<2%

& rormidind,
e BTN g

Véstnik =

Castka 17 Vydane: 11, [stapada 2019 Cena: 24% Kt
Tepovd frekvenos [min™] Daochovi frelvence [min']
novorarene: (<1 mésich 100-180 40-60

Batole [1-3 roky)

m-110

2530

Pledikolik (4-6 bet) 70-110 218
Skoini vék [7-12 let) 70-110 180

CRT - kapilirni ndwrat |Capillary Refill Time ), ¥ — dechowvd frekvence, FIO, — nipiraénd frakce




CESTOU KE SNIZENi NASLEDKU URAZU DETI
PREVENCE, OCHRANNE POMUCKY, PRVKY
PASIVNI BEZPECNOSTI, DOPRAVNI VYCHOVA....

VZPOURA URAZUM

VZPoura
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seblova.jana@gmail.com
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