 TURNIKET JAKO
NASTROJ K ZASTAVENT
MASIVNIHO KRVACENI

Des. Be. Pavel Palupa DiS.



CO JE TO TURNIKET?

O Turnikety se pouzivaji od staroveku k regulaci
krvaceni koncetin, snizeni a kontrole prutoku
krve, stejne jako usnadnit amputaci koncetin.

o Sirgf popularitu ziskalo béhem prvni svétové
valky pod nazvem Esmarchovo obinadlo.

OV dnesni dobé se neustale vyviji nové
technologie a nové designy turniketu, které
maji lepsi schopnost kontrolovat koncetinova
krvaceni, odolavat okolnim podminkam bojiste
a snadnou manipulaci ve ztiZzenych

podminkéch. ®




ZASADY POUZITI
TURNIKETU

O Tuniket nasazovat co nejvyse na postizenou
koncetinu.

O Pokud se nasazuje pres obleceni, davat s1 pozor
na predmety v kapsach, zahyby obleceni apod.

O Turniket nenakladat na klouby, krk, bricho, trup
a panev.

O Zatahnout turniket na doraz a zajistit proti
povoleni.

O Zapsat cas nalozeni turniketu a misto nalozeni.

O Neustale kontrolovat stav turniketu.




KRVACENI

O Krvaceni je vice nez v polovine pripadu

nejcastéjsim pricinou umrti v boji.

O Pokud se krvaceni nepodari zastavit nebo pokud
se Jjedna o vnitrni krvaceni, télo reaguje vetsinou
sokem - smrt.

O] z poranéné velké zily lze

vykrvacet.




COMBAT APPLICATION
TOURNIQUET® (CAT)

O Maly a odlehceny jednorucni turniket, ktery zcela uzavira
prutok arterialni krve v koncetinach.

O CAT pouziva suchy zip a prezku s trecim adaptérem pro
montaz na ruzné koncetiny v kombinaci s jednorucnim
systémem vratidla.

O Vratidlo pouziva volné se pohybujici vnitrni pasek, ktery
poskytuje skutecny obvodovy tlak na koncetinu. Poté je
vratidlo zajisténo. Tento proces lze zvladnout jednou rukou.
CAT ma také zajistovaci hacek a pasek pro dalsi zajisténi
vratidla béhem trananortint nacienta




COMBAT APPLICATION TOURNIQUET® GENERATION 7

3. WINDLASS CLIP

Bilateral Beveled Enfry For Rapid Windlass Lock &
Bilaferal Buttress For Added Strength

4. WINDLASS STRAP

Sonic Welded To Clip For Constant

Contact & Color Changed To

Gray For Tactical Considerations
(Black C-A-T& Only)

6. FREE-MOVING INTERNAL BAND

Fatented Band Within Band Offers

True Evenly Distributed

Circumferential Prassure 2. WINDLASS ROD

Increased Diameter For

Enhanced Strength &

Aggresive Ribbing For
Improved Grip

5. STABILIZATION PLATE

Reinforced, Beveled Contact Bar
Helps To Minimize Skin Binching

1. SINGLE ROUTING BUCKLE

Faster Application & Effective Sfack Removal
Resulting in Decreased Blood Loss & Fewer
Windlass Tums To Achieve Arterial Occlusion

(C-A-T®) GEN 7 - New & Enhanced Features
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TACTICAL TOURNIQUET - WIDE
(SOFTT-W)

O Vysledek 24 meésicniho vyzkumu ve snaze
vyvinout odolnéjsi a snaze pouzitelny TQ pro
vsechny prostredi.

O Vysoce pevné a lehké slitinové komponenty se
pouzivaji v kritickych oblastech TQ, kde
zajistujici spolehlivost za nejnarocnejsich
okolnosti.

O S paskem cca 4cm a rychloupinaci prezkou,
ktera eliminuje potreba znovu navléknout
popruh, je aplikace rychlejsi a snadné;jsi. ‘







TOURNI-KWIK 4 (TK-4)
TOURNIQUET

O Jednorucni turniket vyrobeny pro zastaveni
arterialniho krvaceni rychle a efektivné z
bojovych nebo nahodnych amputaci.

O Funkce TK-4 a silna elasticka latexova paska
se dvéma ocelovymi hacky, které jsou k ni
pripevnény, coz usnadnuje pouziti dostatecne

OV praxi je postupne nahrazovan pro svoji
nespolehlivost a zvysené riziko poranéni
zachrance 1 pacienta.







TOURNI-KWIK 4 FOR LEGS (TK-
4L)

O Tourni-Kwik 4L vylepsuje design TK-4 s lepsim
designem (o 50% sirsi pasek a lepsi spony) pro
pouziti na sirsich castech téla, véetné zraneéni
nohou a pazi.

O Urceno pro aplikaci jednou rukou, poskytuje
uzivateli moznost vytvoreni maximalni sily,
kterou je schopen vyvinout pri1 poranénich
dolnich koncetin.

O V praxi je postupne nahrazovan pro svoji
nespolehlivost a zvysené riziko poranéni
zachrance 1 pacienta.
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M2 RATCHETING MEDICAL
TOURNIQUET (RMT)

OTechnologicky osvedcen od roku 2002
OSystém je samosvorny a nevyzaduje zadné

dalsi kroky.

O Kompaktni, lehky a robustni, jednoduché,
intuitivni ovladani (mala ratchetovaci
prezka s kratkym zebrikem).

ONavrzen pro manipulaci jednou rukou

OVyrabén v nekolika verzich (civilni 1
armadni vyuziti)







EMERGENCY & MILITARY
TOURNIQUET (EMT)

o Spi¢kovy vojensky turniket byl navrzen tak, aby
kombinoval vysokou uroven bezpecnosti s odolnosti a
zivotnosti.

O Diky svému sirokému pasmu a pneumatickému tlaku
ma mensi potencial zpusobovat poskozeni tkani a je
meéneé bolestivy nez skrtidlo ve stylu popruhu.

O Na zakladé osvédcenych navrhu chirurgickych
turnikett, E.M.T. Gplné zastavi krev
tok, aplikace je rychla a jednoducha a vyzaduje
minimalni zaskoleni.

O EMT byl doporucen pro zdravotniky a zdravotnicka
vozidla Americkym armadnim institutem pro ‘
chirurgicky vyzkum.







MILITARY EMERGENCY
TOURNIQUET (MET)

O Aplikace MET je bleskova, skrtidlo je dostatecne
siroké, aby efektivné zastavilo krevni obeh v
koncetine bez poskozeni mekkych tkani.

O Kovové vratidlo odola 1 maximalni vyvinuté sile
bez rizika zlomeni. Po utazeni se fixuje dvema
popruhy, coz je vice nez dostatecné pro zajisteni
tésnosti 1 pr1 prevozu.

Vv Vv \'4

O Turniket byl ispesneée testovan specialni
americkou testovaci jednotkou potapecu, kde se
prokazal jako rychly a efektivni v praxi. ‘







SWAT-TOURNIQUET

vV eV /),

svetovem trhu, které pracuje na principu
Esmarchova typu zaskrcovadla.

O Efektivné zastavuje zilni, ale 1 tepenné krvaceni
v oblastech, ktera nejsou anatomicky pristupna
pro aplikaci standardnich typu zaskrcovadel.

O Jeho nazev popisuje zpusob pouziti: Stretch
(natazeni), Wrap (obmotani) a Tuck (zastrceni).

O Méne uzivany z duvodu rizika povoleni a ztraty

tlaku. ‘







TECHNICKE SPECIFIKACE TURNIKETU

_ CA.T. SoftT-W TK-4 TK-4L RMT EMT MET SWAT-T
Sitka turniketu (cm) 3,96 3713 4,97 4,95 3,68 901 3,73 10,03
Efektivni $itka (cm) 2,54 3,73 1,37 1,27 231 9,01 3,73 10,03
Délka turniketu (cm) 96,01 113,66 | 98,04 | 100,53 | 97,79 | 102,43 | 106,42 | 138,17
Vaha turniketu s obalem (g) 74,55 11538 | 47,62 51,02 | 111,98 | 24125 | 172,93 | 107,44
Vaha turniketu bez obalu (g) 68,03 109,71 | 45,35 4876 | 107,72 | 226,22 | 160,45 | 104,61
Souhrnny test Uspésnosti ANO ANO NE NE ANO ANO ANO ANO
Pocet nutnych otocek vratidlem/ratcheti 4,00 3,30 12,30 N/A 4,00 4,50
Vizualni test okluze ANO ANO ANO ANO ANO ANO
Tlakovy test okluze DOBRY | DOBRY DOBRY | DOBRY | DOBRY | ZTRACI
Aplikovany tlak (mmHg) 176,00 | 148,60 189,40 = 166,60 | 195,40 | 125,60
Cas nutny k utaZeni (s) 28,60 39,60 29,27 22,23 61,40 149,00
Zniceni nebo deformace turniketu NE NE NE NE NE NE
Okluzni tlak po vice nez 60ti vterinach 100% 100% 100% 100% 100% 30%
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