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SLAP TERAPIE - ROZHODNUTI

B Klasifikace SLAP

B Etiologie (trauma x degenerace)
B V¢Ek pacienta

B Funkc¢ni pozadavky pacienta

B Uroven sportovnich aktivit . PEEL BACK®

B Esteticke naroky pacienta




SLAP I / Snyder 10-21%

,,11.00 — 1.00*
frying*“ - roztrepeni labro-bicipitalniho komplexu
+ ukotveni bicepsove Slachy intaktni

B  mladi sportovci — overhead — mikrotraumatizace

vs. degenerativni zmeny labra
B — debridement




SLAP II / Snyder 41-55%

B desinzerce labro-bicipitalniho komplexu od glenoidu

B overhead* sportovni poranéni — opakované
mikrotraumatizace — ,,career-ending imnjury*

B < 50 let remnzerce labra + subpektoralni tenodéza CLMBB
> 50 let debridement labra + tenotomie CLMBB

Glenoid

Type 2 SLAP Lesion




SLAP II/ Snyder

Morgan IIA anterosuperior Morgan IIC ant/post superior
,»11.00-3.00% ,,9.00-3.00*

Morgan IIB posterosuperior
,,9.00-11.00




SLAP III / Snyder 3-15%

B pad na natazenou horni koncetinu
B 11.00- 1.00 bucket handle* poranéni labra
nezasahuje do bicepsove Slachy

B resekce ,,bucket handle* fragmentu + debridement Slachy




SLAP IV / Snyder 3-15%

B 11.00-—1.00 bucket handle* poranéni labra
+ zasazeni (nestabilita) bicepsove Slachy
B pad na nataZzenou horni koncetinu

B < 30% slachy resekce dezinzerovane Casti
> 30% slachy < 50 let refixace labra + tenodeza CLMBB

i_l, y /AT N AT




SLAP V / Matfet

B 11.00-5.00¢ SLAP + Bankart
B < 50 let - refixace labra + refixace CLMBB
> 50 let — debridement + tenotomie CLMBB




SLAP VI / Matfet

® 11.00-1.00*

B flap* labra zasahujici do bicepsové Slachy

B debridement resekce fragmentu labra
< 50 let + subpektoralni tenodéza CLMBB
> 50 let + tenotomie CLMBB




SLAP VII / Mafftet

® 11.00-3.00,,

B S AP zasahujici MGHL

B <50 let - refixace GH labra + refixace CLMBB
> 50 let - debridement + tenotomie CLMBB




SLAP VIII/ Powell/Mohana-Borges/Beltran

m  7.00-1.00“ SLAP s dorsalni propagaci
(extenzivnéjsi nez 11 B)
B Casto spojeno s dorsalni luxaci aGH
B <50 ]let -refixace GH labra + refixace CLMBB
> 50 let - debridement + tenotomie CLMBB
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SLAP IX/ Powell/Mohana-Borges/Beltran

B 11.00-11.00°
B | panlabral® obvodové poranéni labra

B yysokoenergetické
B < 50 let - refixace GH labra + refixace CLMBB
> 50 let - debridement + tenotomie CLMBB




SLAP X/ Powell/Mohana-Borges/Beltran

® 11.00-1.00 +
B [¢ze horniho labra s propagaci do rotatoroveho intervalu

B vysokoenergeticke

B <50Ilet -refixace labra + subpektoralni tenodéza
> 50 let - debridement + tenotomie CLMBB




SLAP zaver

zakladem klinicke vySetreni

MRA ,,gold standard* (senzitivita > 90%)
,,beach chair* poloha

vstiebatelné implantaty vzdy

tenodéza subpektoralni

pr1 refixaci soucasne Bankart I€éze — refixace CLMBB
— revizni ASK — vzdy tenodeza
B brzka rizena rehabilitace

B aktivity + naroky + spoluprace pacienta



De¢kuj1 za pozornost
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