XII. Mezinarodni kongres soudniho lekarstvi a Urazové chirurgie

Cas je PROTI
NAM

Tomas Uher

Pavol Vojtanik

Klinika Urazové chirurgie
LF MU a FN Brno

TRAUMACENTRUM FAKU LTN I
O s




Zlomenina proximalni tibie

1% vSech zlomenin
8% zlomenin dospélych
Lateralni 55 -70%

Medialni 10 — 23%

Bilatateralni 10 -35%




Specifika

nosny kloub

velky rozsah pohybu

nutna stabilita

vyznam pre spravnost lokomoce - chize

tenka metafyzarni kortika a bohata spongioza
neplnohodnotné se hojaci chrupavky

ruzny stupen odolnosti skeletu podle véku
tenka vrstva mekkych tkani 11!



Mechanismus Urazu
SILA

Neprimy - tlak kondylu femuru

1. medialni (varus stres)
2. lateralni (valgus stress)

3. axialni (v ose)
4. v kombinace sil striznych a rotacnich

Primy - u polytraumat /oteviené zlomeniny



Mechanismus urazu
ODOLNOST

,,Iow-energy“ L’Jrazy: starsi, poréza, patologické fr.
bézna Cinnost...

Jhigh-energy” Grazy: miadsi, pevny skelet

autonehody, zraneni chodci, u polytraumat



Nasledky

zlomeniny

poraneni mekkych tkani
kuZa a podkoZi- open fx
facie a svaly — compartment sy
nervy a cevy - plegia,ischémia
chrupky, menisky, vazy

-omezeni hybnosti, nestabilita,
artroza




Diagnostika

Klinické vySetreni:

stabilita, napln, kozni kryt, inervace, prokrveni

Zobrazovaci metody:
RTG dveé kolmé projekce /AP v 10 st

CT + rekonstrukce
( s odstranenim femuru)

MRI, Doppler Sono / Angiografie






Pacient P.B. nar. 1974

URAZ NA LYZICH 11:00 hod.
ON : RTG, ortéza den 0., cas 0 hod.
,vydrzite klidné 24 hodin s ortezou ....i

EIEqu ;“




Pacient P.B.

FN Brno den 0., cas 12,5 hod.
evakuace hemartros, CT, LMWH,

priprava k operaci




Pacient P.B.

FN Brno

Otok lytka, tlakové buly,
periféerni compartment sy

——




Pacient P.B. nar. 1974
FN Brno Operace

Zevni fixace




Pacient P.B. nar. 1974

FN Brno Operace
Fasciotomie + COM




Pacient P.B.

den 3.
Re-COM, lokalne antiseptika + ATB
stér ze spodiny a z povrchu rany

den 5.

vysledky stéru NEGATIVNI,
NPWT , L" + elasticka ligatura + ATB



Pacient P.B.
den 8.

OSTEOSYNTEZA LCP + ATB
NPWT , L" + elasticka ligatura




Pacient P.B.

NPWT ,S" + elasticka ligatura den 13.
Sutura + Redon den 15.




Pacient P.B.

3.mesiace od urazu




Casovy vyvoj

energia '
zIomenin\
poraneni mekkych tkani
compartment sy.

poraneni mekkych tkani kompikované zlomeninou

,high-energy" Graz vs. mladsi, pevny skelet



Zaver
Terapie = 3xA + 3xK + 2xR
- akuti aktivnhi  agilni

« krokovana komplexni kompletni

* rehabilitace rekonvalescence



Zaver
Naucme se cestovat casem ... NE

Standartni postup dovoluje dosahnout
standartni vysledky

Znalost, komunikace, spoluprace

,Budme o krok vpredu, bude to stacit
soudruzi ?"

R
<. J



Nazdravi
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