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Ortopedie JIP | ' B |

®* boxovy systém s kapacitou 7
monitorovanych luzek

® péce o pacienty po spondylochirurgickych
operacich (priCina urazova, degenerativni,
onkologicka nebo vrozena)

® nasi doménou je intenzivni péce o déti a
dospivajici po operaci skoliozy
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® v prubéhu fijna 2020 se zacina spekulovat
0 moznem vyuziti nasi JIP jako dalsi covid

jednotky

na personal doléha stres a nejistota z

budoucnosti

nase znalosti | vybaveni je zaméreno na

ortopedickou problematiku a o peci o

kriticky nemocne na UPV vime zaklady
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27.10. 2020 - utery

® pfichazi pokyn k nachystani covidové JIP do 2.11.2020

® prvni mysSlenky — nemam personal, vybaveni, odborné znalosti,
material, psychika — zvladneme to?

® CO MUSIME UDELAT:

® sestavit tymy — 0S. personal a Iékafi z ortopedie, |ékafi a sestry z
KARIM (4 tymy)

® zajistit technické a materialni vybaveni
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® tymovy duch a vzajemna podpora jednotlivet v
tymu

® dale fungujeme jako ortopedicka JIP a starame
se 0 nase pacienty
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Potrebujeme pomoc a nestydime
se 0 ni KARIM poprosit

® Prvni podnéty pro reSeni:
»> spravna funkce klimatizace
>pFenastaven|’ smésovace dezinfekce a dezinfek€énich pripravku

> zajisténi ochrannych pom(icek — respiratord, TIVEKU, rukavic,
stita, ...

> materialni vybaveni — pomtcky k UPV, enteralni vyZivé,
podavani medikaci, hygienické pomucky, voziky, nadoby na
ostry a infekCni odpad...
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> technické vybaveni — ventilatory, airvo, inf. pumpy, injektomaty,
jednani s firmou o zapujceni enteralnich pump, ABLA....

>zésoba |éku - nedostatek zasob, neznalost Iéku, Fredéni
> 0znadeni pracovisté
> zajisténi zalaminovanych postupt pfi pouzivani OOPP

> tabulky pro potfebny material na boxech pro obihajici sestru...
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» oznadeni dezinfekénich prostredka

» dodavky obé&dl a balenych vod ze stravovaciho
provozu

> Uklidova firma
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29.10.2020 - ctvrtek

® na JIP budou pouze pacienti na airvo —

realita?

® ve spolupraci s oddélenim zdravotnické

techniky se zacCinaji na JIP navazet

ventilatory, inf. pumpy, injektomaty, ABLO,

odsavacky — vybaveni je starsi
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® polohovaci pomucky si pujéujeme z

celé OrtK, KARIM a operacnich salu —

pomucky na pronacni polohu pacienta

®* snaha o zajisténi stolku, zidli, PC,
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30.10 2020 - patek

® zavirame OrtK JIP1

® seznamujeme se s KARIM personalem, novym technickym
vybavenim — ventilatory, novym tymem, upravenymi sluzbami,
ABLEM

® ucime se polohovat pacienty na ventilatoru do pronacni polohy

trny kosti ky&elni
ramena
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® musime se pfizpusobit pracovni dobé KARIM

®* OrtKk 6:00 - 18:30

Bezny Covid sklad

* KARIM 6:30 -19:00
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Personal

DENNI SLUZBA — celkem 15- 20
® stanicni sestra

® 1 sestra z KARIMu - vedouci smény, hlavni opora celého 0S. tymu, bez ni
bychom to nezviadli

® 5 ortopedickych sester — 1-2 sestry z JIP, zbytek sester ze standartniho
odd. + prakticke sestry

® 2 sanitafi, dobrovolnici z fad mediku a armady

® |ékafi — 2 ortopedicti, 2 - 4 KARIMovy, dobrovolni |ékafi z ORL a GYN

® fyzioterapeut
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NOCNI SLUZBA

® 1+ 5 sester
® dobrovolnik z fad medikt a armady

* 1 KARIM lékaf, 1 OrtK Iékaf
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2.11.2020 - strach, stres, adrenalin

® 6:30 — 8:45 — posledni kontrola materialu, OOPP a techniky

® 9:00 - preklad 1. pacienta z ORIMu na UPV v pronacni poloze,
mame problémy s kabelazi — nesedi nam sety na mereni
arterialniho tlaku a kabelaz do monitoru, stale nemame
enteralni pumpy, nemame dostatek U.O.S, ...

® 11:00 preklad 2. pacienta z ORIMu na UPV
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® 12:00 - pfijem 3. pacienta z Urgentniho pfijmu na UPV, nema
zajisteneé invazivni vstupy, je vysoce nestabilni, zanedbany

14:30 postupne vychazime z boxu, o pacienty je postarano,
po skoro 6 hod. se muzeme jit napit, najist, po par minutach
oddychu vypliiujeme dokumentaci pacientu

® 15:00 preklad 4. pacienta z ORIMu, SV, rano extubovany,
neklidny a agresivni pacient, nutna skoro neustala pritomnost
personalu
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15:45 — 19:30 - 08. pécfe, medikace, dezinfekce povrchu,
stirani podlahy

19:30 — 20:30 — dodelavame dokumentaci a predavame
sluzbu

stale doplnujeme dalsi material a techniku, kterou akutne
potrebujeme

CELY DEN SE Z BOXU OZYVALO, ZE NECO

POTREBUJEME, ST.S A ZBYVAJICI PERSO§AL
ZAJISTOVAL CHYBEJICiIi MATERIAL V QELE:E‘~
NEMOCNICI m

fﬁ | k’*
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3.11.2020

® pfijali jsem dalSi dva pacienty na UPV

® SV pacient se zhorsil a musel byt znovu
zaintubovan

na JIP meli byt pacienti max. na airvo, realita —
mame 6 pacientu na ventilatoru

® snazime se planovat dopfedu CT vySetfeni u vice
pacientu, protoze si musime pujcovat prenosny
ventilator z ORIMu, ktery ale potfebuji pro jejich
pacienty
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® ze skladu pfichazi materialni vybaveni

Covid-19: Hospitalizovani a pacienti ve vazném stavu v Cesku

® objednavaci doba nékterého materialu

je 1 2 mesice o

6K

® kapacita JIP je z personalnich duvodu )

4K

stanovena na 6 luzek »

®* béhem nasledujicich dnu se zaplnilo | §

O wv
7. luzko RN RN RRR RN DRR DR DR S DB DSt

® v nemocnici zac¢ina byt nedostatek
ventilovanych luzek, mozna budeme
muset vytvorit 8. lUzko
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ze dne na den se nam obratil styl pecCe, jsme specializovana
ortopedicka JIP a nyni se starame o kriticky nemocne pacienty na UPV

do prace chodime ve strachu a stresu co nas tam Ceka

musime resit krizove situace — resuscitace, za pacientem na box
nesmime bez ochrannych pomucek

musime se naudit vyrovnat se smrti pacientu, naucit se komunikovat s
rodinou, ktera se prisla rozloucit
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® z prace odchazime zoufali, vy€erpani,
deprimovani, vystresovani a s pocitem,
Ze nase péce nema smysl, pacienti na
UPV umiraji
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2.11.2020 - 27.11. 2020
6.1. 2021 - 30. 4. 2021

® naklady na léky, dezinfekce a infuzni pfipravky za mésic cca 700 000, -
(dvojnasobek), zdravotnicky material 1 200 000,- (trojnasobek),

kancelarsky material a odpadove obaly apod. 50 000,- (Ctyrnasobek)

obrovskeé fyzické a predevsim psychickeé vycCerpani personalu, prescasy,

nemoznost dovolenych

® prace v danych tymech se moc neosvédcila — ponorkova nemoc
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® efektivni spoluprace multidisciplinarniho tymu
® spousta novych odbornych znalosti a dovednosti
® obrovska pomoc ze strany KARIM

® po ukonceni covid JIP rychly a plny operacni provoz, od kvétna
do fijna 2021 100% narust traumat a o 1/3 vice operaci za stejné
obdobi roku 2020
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