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Degenerace
fyziologicky jev
zacina jiz kolem 30 let véku
nemusi byt klinickeé potize

nejvice C5-6+ prilehlé segmenty



RTG degenerativni zmény ma 90% muzu

starsich 50 let a 90% zen starsich 60 let

(Schmorl a Junghann)— jeén mMala ¢ast se projevi kompresemi

nervovych struktur



Degenerace pohyboveho segmentu

» OSTEOCHONDROSA - postizeni meziobratlové ploténky, protruze, hernie
> SPONDYLOSA - postizeni krycich ploch obratlovych tél — pfedni stenéza
> SPONDYLARTROSA - postizeni intervertebralnich kloubu — lateralni stenéza

» UNKOARTROSA - postizeni proc. uncinatus — foraminalni stenéza
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Vysetreni

» Anamnéza
> Klinické
> Radiologické vysetreni

> Neurologicke vysetreni, EMG, mJOA skore,
Nurickova stupnice



Klinicke projevy

> bolestivy syndrom bez nerv. sympt.
» radikulopatie - utlak korene

> myelopatie - utlak michy (neobratnost rukou, poruchy

chtize, citlivosti, sfinkterové potize)



Radiologicke vysetieni

> Rtg véetné funkénich snimku
> MRI

> CT, myelo CT, KPMG, ....



Rtg diagnostika
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Plumb line C2,C7 SVA C2-7




Terapie

» Konzervativni — farmakologicka, zevni fixace,
rehabilitace véetné LTV, rezimova opatreni

» Operacni



Operacni terapie - indikace

» Porusena stabilita patere
> Utlak nervovych struktur
> Bolest? (relativni)

> Ostatni



Principy osetreni

> Nefuzni technika
» Predni fuzni vykony

» Zadni dekompresni a fuzni vykony
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Operacni p

> Predni

 Transoralni @70\ /i
- Transmandibularni S
- anterolateralni ¢
« pre SCM
« retro SCM

> Zadni




Predni vykony
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Predni vykony - nefuzni

» Non fusion technologie — nahrada meziobratlové
plotenky umélou

> Indikace: mékky vyhrfez bez degenerativnich zmén
na skeletu
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Predni vykony - fuzni

» DISECTOMIE — nahrada klickou nebo $tépem

» SOMATECTOMIE 1-? tél — nahrada $tépem,
cementem, kleci

» Vhodna predni stabilizace dlahou









etheretherketon (PEEK)-polymer
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Titanové implantaty




Trabecular metal

> Toto kréni fuzni zafizeni zajistuje vynikajici rovnovahu mezi porozitou a pevnosti. TM-S
je jediny paterni implantat pro kréni pater vyrobeny z materialu Trabecular Metal.
Nabizi vysoky koeficient tfeni, ktery pomaha predchazet zméné polohy a vypuzeni
zafizeni, a rovnéz nizky modul pruznosti zlepSujici rozlozeni zatizeni, které pfipadné
minimalizuje ochranu proti nevhodnému namahani. Diky pramérné porozité az 80 % a
homogenni struktufe s otevienymi pory je tento material rovnéz uréen k obnové
struktury a mechanickych vlastnosti spongiézni kosti a zajistuje vynikajici prostfedi pro
vrustani kosti a vaskularizaci.

> Parametry

> Primérnd porozita az 80 % a homogenni struktura s otevienymi péry uréena k obnové
struktury a mechanickych vlastnosti spongiozni kosti

» Nizky modul pruznosti zlepSuje rozlozeni zatiZzeni, které pfipadné minimalizuje ochranu
proti nevhodnému namahani

> Vysoky koeficient tfeni, ktery pomaha predchazet zméné polohy a vypuzeni zarizeni
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Zadni pristupy - Operacni principy

> FORAMINOTOMIE
> LAMINOPLASTIKA
> LAMINECTOMIE
>»STABILIZACE



Zadni vykony

» Rozsireni paterniho kanalu vedouci k dekompresi
» Laminectomie + stabilizace

» Laminoplastika ve vétsiné pripadu bez nutnosti stabilizace



Laminoplastika
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Laminoplastika indikace

» CSM - kréni spondylogenni myelopatie

> OPPL - osifikace zadniho podélného vazu



Laminoplastika

TYPY
e open door x french door

« Hirabayshi x Kurokawa

e
o



Laminoplastiky

Fig.1la—d Various types of laminoplasty. a Kurokawa; b Hattori;
¢ Hirabayashi; d Itoh and Tsuji










Principy stabilizace

> OC fuze
» Sublaminarni fixace klickou + stép + event. dlaha
» Transartikularni fixace C1/2

> Fixace srouby a dlahou/tyékou



OC fuze
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Komplikace

> Casné a pozdni

» Zhorseni neurologického nalezu- hematom,
otok s myelopatii, prominence mékkych a
kosténych €asti, prominence implantatu

> MRI-CT



Kompllkace- zhorseni neurologie







Pozdni komplikace
- adjacent segment disease
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Zaver
Prehledné rtg- zachyceni celé C patere
Funkéni rtg
MRI
CT

Doporuceni






