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Charakteristiky:

= Je lokalizovana v podbrisku nebo v podbrisku a krizové krajiné

= Bolest jenom v zadech neni skoro nikdy gynekologického puvodu
= Horni okraj bolesti nepresahuje rovinu spinae iliacae ant. sup.

= Bolest se nikam nesiri a nikam nevyzaruje
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= Akutni - trva nékolik hodin az dni, jasna vyvolavajici pfic¢ina

= |Intermitentni - opakuijici se akutni bolest v souvislosti s
menstruacénim cyklem

= Chronicka - trva vice nez 3 az 6 mésicu, pficina bolesti téZko
odhadnutelna
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Patologie tehotenstvi: potrat, mimodélozni gravidita, porod, abrupce placenty,
HELLP sy a preeklampsie

Netehotenské priciny:

Ruptura ovarialni cysty

Torze adnex

Akutni nekr6za myomu
Panevni zanétliva nemoc - PID

Ovarialni hyperstimulaéni syndrom —OHSS
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e Primarni dysmenorea

e Sekundarni dysmenorea
e Ovulacni bolesti
e Dyspareunie

e Premenstruacni syndrom
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* Endometrioza

" Panevni adheze

= Kongestivni pelipatie

" Neurogenni pelitapie

= Psychogenni pelipatie

= Vulvodynie
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Dukladnd anamnéza Laboratorni vysetreni
—  trvani, charakter, lokalizace bolesti KO - leukocytoza, pokles cervené rady, téhotenské
— menstruacni anamnéza zmény v obraze
—  Antikoncepce, pohlavni styk CRP
Gynekologické vysetfeni HCG
= zevni vy3etieni - pohled, pohmat, poklep bfiéni = u intaktni gravidity se hladina zdvojnasobuje kazdych 48
stény hod
= inspekce v zrcadlech- vulva, pochva, &ipek = Pri hladiné vic jak 1500 musi byt téhotenstvi viditelné v

¢ni vaginalni vysetieni iné délozni
= palpacni vaginalni vySetreni + per rectum dutine delo

. - - , . , , . , , - n [ 4 v.vi h [J [J ’ Vé
Ultrazvukové vysetieni - vaginalni a abdominalni ejcastéjsi chybou je jeho neodebrani

pristup

Laparoskopie — jako diagnosticka tak i terapeutickda modalita
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Implantace plodového vejce mimo dutinu délozni

Lokalizace

= Tubarni-97 %

= Qvarialni, cervikalni, intersticialni, peritonealni, v jizveé po
predchozim cisarském rezu v misté hysterotomie

Heterotopicka gravidita — jeden plod intrauterinné, druh
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Vyvoj

= intaktni extrauterinni gravidita - tupa bolest
= tubarni abort- krecovita bolest
= v pripadé krvaceni - hemoperitoneum

= ruptura tuby — NPB s krvacenim - hemoragicky sok




Klinika

asymptomaticky prubéh
bolest v podbrisku

Spinéni, krvaceni tmavou krvi
atypicky prubéh menstruace
amenorrhoea 6-8 tydnu

pozitivni téhotensky test
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Terapie

= Observace pfi nizkych hodnotach HCG a pri asymptomatickym prubéhu
= LSK diagnostika

= LSK terapie — salpingectomie, salpingotomie,

pri tubarnim potratu mozno tubu ponechat
= Medikamentozni lécba - Metotrexat systémové nebo lokalné
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= folikularni cysta, corpusluteinni cysta - nejcaste;ji

" endometrialni, dermoidni cysta - chemicka peritonitida
= nahla prudka bolest v podbrisku, slabost, nauzea

= palpacni citlivost az bolestivost na postizené strané

/ \,

Ruptura bez krvaceni Ruptura s krvacenim

= Bolesti rychle ustupuiji = Klinicky obraz hemoperitonea

= Laboratof v normé = Peritonealni drazdéni, tachykardia,

= Observace, analgetika hypotenze, volna tekutina v dutiné bFisni

= Leukocytoza, anemia
= LSK revize — cystektomie, zastava krvaceni,
lavaz dutiny brisni
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Torze adnex

U adnex patologicky zménénych- cysta, nador...

Behem pohybové aktivity

Pri otoceni stopky o 180st. venostaza, pri vétsim stupni torze
hemoragicka infarzace

Obraz nahlé prihody brisni, nauzea, studeny pot, kolaps,
tachykardia, napéti brisni stény

Palpacni vysetreni zjisti bolestivou rezistenci vedle déelohy

Muze byt pritomna leukocytoza

Indikovana neodkladna operace — detorze adnex az adnexektomie
dle stupné poskozeni tkané
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Podminkou jsou ovulacni cykly

Zacina asi 2 roky po menarche

Klinicky nalez: Kolikovita bolest prvni dny menses, max. trva 1-2
dny, muze ji doprovazet bolest hlavy, nauzea, zvraceni, prajem

Zadna somaticka patologie nenalezena

Etiologie: zvysené hladiny PG v dutiné délozni - stahy délohy,
ischemie, bolesti
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Sekundarni dysmenorea (algomenorea
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m Zjistitelna organicka pricina bolesti

" Nejcastéji endometrioza, adenomyoza, myomy, atrezie
pohlavnich cest, stendza hrdla — po konizaci

" Terapie dle vyvolavaijici priciny
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Definice
= Ektopicky vyskyt endometria mimo dutinu délozni

Rozdéleni dle lokalizace
= Peritonealni, ovarialni, infiltrujici endometrioza - rektovaginalni septum,
zadni déloZni vazy, adenomyoza, extragenitalni lokalizace

Incidence

= Postihuje 3 - 10 % zenské populace

= Vyskytuje se u 30 % zen s neplodnosti a 45 % zen s panevnim bolesti
= Polygenni deédicnost — 7x vyssi incidence u zen s pozitivni RA
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Symptomy endometriozy Il.

Patogeneze symptomii

= V miste implantace vznika zanetliva reakce a mediatory zanétu
pusobi bolest

Bolest

= Chronicka panevni bolest, dyspareunie, dysmenorea, dyschezie
Perimenstruacni symptomy

= Hematurie, enteroragie, defekacni potize

Poruchy plodnosti
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=  Anamnéza
= Gynekologické vysetreni
= UZvysetreni
= Cal2s

= |aparoskopie
= Histologie
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Terapie endometriozy IV.

Farmakoterapie Chirurgicka lécba

Nespecificka lécba Konzervativni
Neni schvalena v indikaci endometridzy = Excize
= Nesteroidni antiflogistika = Koagulace
= Kombinovana hormonalni = Laser vaporizace

antikoncepce = Cystektomie
Specificka lécba Radikalni
Je schvalena v indikaci endometriozy = Adnexektomie
= Agonisté GnRH — = Hysterektomie

goserelin, triptorelin... = Rozsahla adheziolyza, ureterolyza
" Progestiny - dienogest = Resekcni vykony na strevé, mocovém

meéchyri
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Definice

=Spojeni mezi tkanémi v miste, kde jsou tyto normalné separovany
=Blanité adheze, pevné, fibrozni s cévami

Pricina

"Endometridza, zanét, predchozi operacni vykon
Klinika
=Bolest, infertilita, obstrukce streva
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= Chronicka panevni bolest bez organické patologie
= Bolesti trvajici alespon 6 mésicti

= Somaticky nalez v normeé

= Behavioralni zmény -

zmeéneéna fyzicka aktivita, sexualni poruchy, omezena pracovni schopnost,
poruchy nalady

Kongestivni pelipatie - zvysené prokrveni, varixy v panvi, edém,
Neurogenni pelipatie- spoustéci bod v tukové tkani
Psychogenni pelipatie- nevédomy konflikt, podminovani, uzkostni stavy

Terapie: psychoterapie, fyzikalni lécba, obstriky, antidepresiva, blokada ovarialni
aktivity, chirurgicka lécba - hysterektomie
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Gynekologicka bolest

Je lokalizovana v podbrisku nebo v podbrisku a krizové krajiné
Bolest jenom v zadech neni skoro nikdy gynekologického puvodu
Horni okraj bolesti nepresahuje rovinu spinae iliacae ant. sup.
Bolest se nikam nesiri a nikam nevyzaruje

Etiologie zahrnuje vétsinu gynekologickych patologickych stavu
Vzdy myslet na moznou graviditu




Dekugi za pozornost



