CISARSKY REZ — OD HISTORIE PO SOUCASTNOST
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Cisarsky rez, je chirurgicky zakrok, jehoz koreny sahaji hluboko do historie.
Az ze 6. stoleti pr. n. |. existuje zminka, ze se v Indil “z boku své matky”
narodil jisty Gautama, pozdeji zvany Buddha. Prvni zminky o cisarskem rezu
nachazime jiz v mytologii antickych narodu, ve starych knihach Orientu a
znall ho také stari Indove a Egyptane. Dalsi zminka je obsazena v Pliniove
Historii pfirody z roku 77. Rimsky zakon ,Lex regia de inferendo mortuo*
cisare Pompilia ukladal povinnost provést cisarsky rez na umirajici nebo
prave zemrele zene ve snaze zachranit nenarozeny plod, aby jeste zivy
mohl byt pokrten. Tato indikace byla jedinou uznavanou az do druhé
poloviny 16. stoleti.

Prvni cisarsky rez na zivé rodicce provedl na vilastni zene
zveroklestic Jakub Nufer v roce 1500 ve Svycarskem
Siegerhausenu. Zena pfezila a rok na to porodila pfirozenou
cestou dvojcata. Tento pripad je vsak casto zpochybnovan.
Prvnim skutecne verohodne dokumentovanym cisarskym rezem
na zive se prokazatelneé uskutecnil 21. dubna 1610 ve
Wittenbergu. Chirurg Jeremias Trautmann a jeho asistent
Christopher Seeth provedli za pritomnosti cele lekarske fakulty ve
Wittenbergu cisarsky rez u manzelky bednare Martina Opitze.
Rodicka zemrela 25 dni po operaci, patrne na embolii, jeji syn
vsak zustal nazivu.

Prvni cisafsky fez v Cechéach proved! plukovni chirurg Josef Strub v
Jablonném Podjestedi u vlekouciho se porodu v roce 1786. Dité
vsak bylo mrtve a rodiCka zemrela druhy den vycCerpanim.

V dobe pred Listerovou antisepsi znamenal cisarsky rez takrka ortel
smrti. NejCastejsi pricinou bylo vykrvaceni a septicke komplikace.
Dulezitym krokem byla udinna sutura hysterotomie. Rizikovost
operace byla velka, v 18. stoleti dosahovala umrtnost 73 %, ve
stoleti 19. pak 60 %.

V soucasné dobé se celkovy pocet cisarskych rfezu pohybuje zhruba
kolem 16 % ze vSech porodu. Indikace k cisarskému fezu je cela rada.
V prubéhu téhotenstvi a porodu jsou matka a plod ve spolecné interakci,
proto je cCast indikaci spolecna. Lze je rozdelit na indikace ze stran
matky, plodu a na indikace primarni, kdy se pristupuje k cisarskému rezu
drive nez zacne porodni Cinnost a akutni provadejici se za ucelem
zachrany zdravi nebo zivota matky Ci ditete.
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