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Moznosti prezervace odebranych ledvin urcenych

K transplantaci

autofi: Mgr. Tomas Glac 1, Mgr. Pavol Svec?!, PhDr. Dana Streitova 32, doc. MUDr. Milan Majek, CSc. 3

o , L KARIM FNO, 2COS FNO, 3FOazZ0OS SzU Bratislava. , ,
Celosvetovym problemem transplantologie je nedostateCny pocCet darcu a dlouhé cekajici Ihuty na vhodny organ.

Kazdym rokem se v Ceské republice uskute&ni pfes 300 transplantaci ledvin, pfi¢emz pacientd evidovanych na waiting
listu je zapsano néco kolem 600 pacientu. Problemem zustava nedostatek organu vhodnych k transplantaci, proto se
transplantacni centra snazi zvysit pocCty darcu aktivnhim vyhledavanim darcu, zavadeni programu DCD darcu apod.
Nasim cilem je zvysit pocCty uspesnych transplantaci, minimalizovat mortalitu a potransplantacni morbiditu nemocnych
a predikovat afunkci Ci pozdni nastup funkce stfpu. Vyznamnou ulohu v tom hraje ochrana odebranych organu
v Intervalu mezi odbérem a opetovnou reperfuzi s vyuzitim principu hypotermie. V soucasne dobe existuji dve metody
prezervace odebranych organu a to staticka prezervace chladem (cold storage) a pfristrojova pulzatilni hypotermicka

perfuze (napr. pomoci pristroje LifePort Kidney Transporter LKT).

Staticka prezervace chladem (cold storage)

Nejjednodussi, nejdostupnejsi a nejlevnejsi metoda. Poprveé Dbyla pouzita
vV roce 1969. Stava se ze baleni organu do sterilnich sacku v kombinaci
s perfuznim roztokem a ledovou tristi. Jiz v tele darce, ihned po pteruseni
krevniho obehu v ledvinach, jsou ledviny urcené k transplantaci perfundovany
specialnim roztokem a ochlazeny pomoci sterilniledove ftriste. Timto
okamzikem zadéina &as studené ischemie (cold ischemic time — CIT). Cas
studené ischemie je ukoncen obnovenim krevniho prutoku ledvinou v tele
prijemce. Pripustna doba studené ischemie je nejvyse 24 - 36 hodin.

Ledvina je poté explantovana spolu s cevnimi stopkami a s casti ureteru
a ulozena do sterilniho sacku s obsahem perfuzniho roztoku. Tento sacek je
tesne uzavren a viozen do dalsiho steriiniho saCku se sterilni ledovou tristi.
Opet je sacek pevne uzavren a e ulozen do sterilniho sacku a tento je vlozen
do prepravniho kontejneru. Tento kontejner je viozen to sacku s oznacenim
Indentiflkace darce a oznacenim, o jaky organ se jedna. Pote je kontejner
ulozen do prepravni schranky (termobox s ledovou tristi Ci ledovymi kostkami)
a Je radne oznacen a pripraven k odeslani akceptujicimu transplantacnimu
centru. V tomto boxe je organ uchovan pfi tepletd 0 - 4°C. Z pfepravni
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schranky Je ledvina vynata az na operacnim sale pri transplantaci.

Monitorovane hodnoty:

pressure: S/D (mmHg) je automaticky upravovan
flow: (ml/ min) rate of 40 — 60 ml/min, po napojeni
se prutok postupne zvysuje (tzv. otevreni ledviny)
resistance: (mmHg/ ml / min), po napojeni se
vypoctena rezistence postupne snizuje. Predikuje
viabilitu stepu:

RR > 0,28 (40% pozdni nastup stepu)

RR < 0,28 (19% pozdni nastup stepu)

RR < 0,2 (9% riziko ztraty stepu)

RR 0,2 — 0,3 (12% riziko ztraty stepu)

RR > 0,3 (27% riziko ztraty stepu)
temperature:

teplota pod 0,5°C:— riziko omrznuti ledviny

teplota nad 8°C: - riziko Spatné konzervace

Pulzatilni hypotermicka perfuze za pomoci pristroje LifePort
Kidney Transporter

V pripade hypotermicke pristrojové perfuze je pri odberu nejdrive
z ledviny vyplachnuta krev a nasledné je ledvina ulozena do
steriliniho prostredi perfuzniho pristroje. Perfuzni roztok |e
kontinualneé vhanen do cévniho systemu ledviny (skrze napojenou
a. renalis na specialni proplachovou kanylu). Perfuze je zajistena
specialnim konzervaénim roztokem o teploté 1 — 10°C. Vyhodou
pulzatiini perfuze je 1 moznost aplikovat do cévniho systemu
proplachovane ledviny medikaci, s cilem ovlivneni pripadnych
spazmu.

Ve Fakultni nemocnici Ostrava bylo v obdobi za roky 2014 a 1. - 10.
mesic roku 2015 uspesne napojeno na LifePort Kidney
Transporter (LKT) celkem 10 ledvin, z toho 7 od marginalnich
darcu a 3 od DCD darcu. Tim se TxC Ostrava pripojilo k dalSim
centrum vyuzivajicim pulzatilni hypotermickou perfuzi u odebranych
ledvin marginalnich darcu nebo DCD darcu. Pristrojem LifePort
Kidney Transporter je vybaveno TxC IKEM a CKTCH Brno. Staticky
pristroj pro pulzatiini hypotermickou perfuzi se nachazi 1 v TxC
Plzen a v TXC Hradec Kralove.

Pulzativni hypotermicka perfuze predstavuje potencionalni
zvyseni darcu o 20 - 40 %, s vyuzitim ledvin od marginalnich
darcu. Rozsireni pulsatilni pristrojové perfuze pri odbéerech ledvin
od marginalnich darcu by mohlo zlepSit dlouhodobé vysledky
transplantaci. Dalsi vyhodou, pri pouzivani tohoto pristroje, muze
byt prevedeni transplantace (Jako operacniho vykonu) do rezimu
planovanych vykonu s kvalitni pripravou prijemce v dusledku
prodlouzeni ,bezpecne monitorované studene ischemie”.



