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Botulizmus neni mytus - kazuistika

Abosi Alexander!?

lAnesteziologicko - resuscitaéni oddéleni, Nemocnice Sokolov, Sokolov, Ceska republika

| Uvod

 Clostridium botulinum je grampozitivni sporulujici anacrobni bakterie, ktera je za vhodnych podminek schopna produkovat az osm rtiznych toxinti se shodnym biologickym ucéinkem, ale riznou
antigenni strukturou (A - C1, C2 — G). Vice nez 90 % klinickych pripadu zptisobuji typy A a B. Lidska onemocnéni vSak mohou zptisobovat také typy E a F. Kmeny C. botulinum produkujici toxin typu A
kontaminuji zejména zeleninu a ovoce, toxin typu B se vyskytuje predevsim v masovych vyrobcich a toxin E v rybim mase a v potravinach z vodnich zivocicht. Projevy onemocnéni Clostridium
botulinum jsou zptisobené ucinkem botulotoxinu.

*Botulotoxin svou enzymatickou aktivitou inhibuje uvoliiovani acetylcholinu na presynaptické membrané nervosvalové ploténky a blokuje tak pfenos vzruchu z nervovych vlaken na svaly. Uginky toxinu
se projevi hlavné paralyzou pti¢né pruhovanych svald.

*K nédkaze muiZze dojit poZitim botulotoxinu v nedostatecné tepelné upravenych potravinach, v nichz doslo k pomnozeni klostridii (alimentdrni intoxikace) nebo pozitim spor, kdy za vhodnych podminek
dochazi k produkci toxinu ve stieve (stievni forma). Zvlastni formou onemocnéni je kojenecky botulismus. C. botulinum miize také kontaminovat rany, v nichz dochazi k mnozeni klostridii a produkci
toxinu (traumaticky, ranny botulismus), zeyména u injek¢nich toxikoman.

*V Ceské republice bylo v letech 1998-2016 hlaseno 35 pripadii botulismu u jedinci ve véku 7-78 let, tedy nebyl hlasen Zadny pripad kojeneckého botulismu. U vSech dosud zaznamenanych
pripadi botulismu v CR se jednalo o alimentarni prenos.

| Kazuistika

Anamnéza: 64-lety morbidné obézni pacient. Hypertonik, r. 2002 EMG potvrzena dg. hereditarni motoricka a sensitivni polyneuropatie Charkot-Marie-Tooth I1.typu. Klinicky atrofie Iytkovych svali
s chabou paraparezou DK pii uvedené dg. Diabetes mellitus zavisly na inzulinu.

Pribéh: Pac. v noci pred prijmem Spatné spal, rano se citil slaby, Spatn¢ mluvil, ale nem¢l problémy S polykanim. Zhorsilo se vertigo, 1 x zvracel, byl precitlivély na svétlo. Letita slabost koncetin se
udajné nezhorsila. Pro dusnost se nemohl polozit. Opakované namétil hyperglykemii a opakované aplikoval inzulin. Dle souseda pak tyz den vecer divné mluvil, volana ZZS.

Pac.s podezienim na CMP pfivezen na neurologickou ambulanci. Dle neurologického vys. dominovala dysarthrie a divergence bulbii, diplopii pac. negoval. Netoleroval horizontalu.
Laboratorné bez hrubé patologie, bez elevace zanétlivych markera. CT mozku nativné a CT AG Willisova okruhu bez signifikantniho patologického nalezu.

Stav neurologem uzavien jako dyspnoe, slabost, dysarthie nejasné etiologie. Souvislost zakladniho neurologického onemocnéni Charkot-Marie-Tooth I1.typu s dyarthrii vyloucena, souvislost s
dyspnoi dubiosni (slabost dychaciho svalstva byva popisovana raritng).

Pacient ulozen na ltizko JIP. V dalSich hodinach se objevily se potize s polykanim, nastup afazie, ziretelna ptoza vicek, divergence bulbii s oblenénou a pak zaniklou fotoreakci bilat.,
hypersalivace (mozna i porucha polykani). Nasledné progrese cyanosy, zastava dechu, porucha védomi.
Neprodlen¢ orotrachealni intubace. Pii intubaci pac. flektoval ob& horni koncetiny, ale bez kaslaci aktivity, bez pohybu vazii hlasovych. Nasledné Casn¢ ¢ila a validni nonverbalni komunikace
posunky a prikyvovanim. Pacient pievzat na ARO. Kontrolni CT mozku bez vyvoje. CT hrudniku — susp. zanétliva infiltrace a vyrazna elevace branice.

Etiologie stavu nejasna. Dle neurologa byl neurologicky obraz pro centralni pricinu zcela atypicky. Diferencialné diagnosticky zvazovana primomanifestace

myasthenie gravis.
Ve farmakologickém okénku ( sedace propofolem ) proveden diagnosticky pokus s podanim neostigminu k pripadnému potvrzeni ¢i vylouc¢eni mozné primomanifestace myasthenie - pac.

lucidni, ptikyvuje v odpoveéd’, spont. flek¢éni pohyby OHK na bificho. Vysledek nejisty, dojem zlepSeni a nartistu rozsahu flek¢nich pohybii na hornich koncetinach. Zjevné zlepSeni svaloveé sily, jazyk ale

plazil nadéle velmi pfes zjevné Usili, o¢i ani na vyzvu neoteviel, bez grimasy, trvala ptoza vicek. Nezacal polykat. mmm—

Mechanizmus ucinku botulotoxinu na synapse vysvétluje
===l ¢dstecné pozitivni efekt podaného inhibitoru cholinesterdzy ( Syntostigmin )

Dle piitomné dal§i neuroloZky zahranicniho puvodu, ktera jii vidovala klinicky obraz botulismu, se ji aktudlni stav pacienta jevil jako toto onemocnéni.

EMG nalez potvrdil presynaptickou poruchu nervosvaloveho prenosu, mezi né€z otrava botulotoxinem patti. Stran botulismu kontaktovano Toxikologické informacni stredisko VFN Praha a Infek¢ni
klinika FN Na Bulovce. Zajistili se zbytky potravy a konzerv z domova pacienta.

Po konzultaci s Toxikologickym informac¢nim centrem indikovana aplikace Botulism-Antitoxin Behring 1 lag 4 250 ml. Soucasn¢ Narodni referen¢ni laboratori Ostrava potvrzena otrava
botulotoxinem ( infikované laboratorni mysi zemiely do 11 hod. po aplikaci, v antitoxinem jiSténé skupiné prezivaly. Na zaklad¢ kontrolniho neurologického konsilia a zjevné nelepsici se kliniky
op¢t konzultovano Toxikologické informacni stfedisko a nasledné podana dalsi davka Botulism-Antitoxinu Behring (1 s védomim ucinku antitoxinu pouze na nenavazané toxiny v krevnim recisti ).

Od pfijmu nasazena empiricka atb. terapie klarithromycinem a ciprofloxacinem. Vzhledem k nasledn¢ potvrzené aktivni chlamydiové infekci, atb. terapie vyhovovala.
Kontrolni mikrobiologické nalezy byly s vyjimkou nesignifikantniho prvozachytu candidy negativni. 6. den od pfijmu doslo nahle v pribéhu nékolika hodin k fulminantnimu rozvoji septického
Sokového stavu s extrémni hemodynamickou instabilitou s akutnim renalnim selhanim a nutnosti zahajeni CRRT. Zanétlivé markery s rychlym vzestupem. Empiricka uprava atb. terapie dle doporuceni
mikrobiologa. Zjevné progredovala ARDS, progredoval alveolokapilarni blok. Do 24 hod. od rozvoje septického stavu vyustila hemodynamicka instabilita pres komplexni resuscitacni péc¢i az do zastavy
ob¢hu. Konstatovan Exitus letalis.

| Doplnujici informace

Priikaz botulotoxinu z potravin zajisténych z domacnosti pacienta byl negativni

Priikkaz botulotoxinu ze vzorku krve odebraného pri pitvé byl negativni = efekt podaného antidota botulotoxinu byl dobry

Ptes klinicky t€zky Sokovy stav byly mikrobiologické vysledky vEetné hemokultury negativni

Provedena pitva na Odd. soudniho Iékafstvi - bezprostredni pricinou smrti byl akutni infarkt myokardu pfi t¢zkém aterosklerotickém postizeni koronarnich tepen
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,NVobla” — ryba susend s vnitrnostmi
Jeden z nejcastéjsich zdroju infekce
botulotoxinem v Evropé

otravou, pod vlivem drog, ¢i md jen
»rozkapané ocCi“ atropinem?
Diferencidlni diagnostika botulizmu

| DI S k use mdZe byt svizelnd.....

Vzhledem k nizké incidenci botulismu v nagich podminkach ( v priméru 2 piipady / rok v CR ) miiZe byt stanoveni diagnozy ofiskem. V ramci diferencialni diagnostiky je vstupné ¢astd zaména za
Myasthenii gravis, Guillain-Barré sy., rizné nemoci CNS ( klistova encefalitis, poliomyelitis, mozkové nadory ), jako 1 otravy houbami a Iéky vcéetné otravy atropinem

V Evrop¢ je nejvyssi incidence botulizmu na Ukrajiné ( od zac¢atku roku 2017 nejméné 76 osob, z toho 9 zemi‘elo ). V listopadu a prosinci 2016 bylo diagnostikovan klastr 6 piipadii onemocnéni
botulismem zptsobenych botulotoxinem, 4 p¥ipady u muZi v Némecku a dva piipady ve Spanélsku. V kvétnu 2017 bylo v severozapadnim Némecku potvrzeno onemocnéni 53letého muZe po
konzumaci rybiho masa. VSichni pacienti méli v anamnéze konzumaci susené solené ryby plotice obecné (Rutilus rutilus) v tradi¢ni ruské uprave zvané ,,vobla“ (ryba susena i s vnitfnostmi).

Zdroj nakazy se v nasi kazuistice pires veSkerou snahu nepovedlo zjistit.

https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/media/en/publications/Publications/01-12-2016-RRA-Botulism-Germany%2C%20Spain.pdf
https://ecdc.europa.eu/en/news-events/epidemiological-update-botulism-germany-8-may-2017
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