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BIOLOGICKA LECBA U IDIOPATICKYCH STREVNICH ZANETU Z
POHLEDU SESTRY

CROHNOVA NEMOC ULCEROZNI KOLITIDA

Centrum pro idiopatické stievni zanéty (ISZ) se zabyva komplexni diagnostikou a 1é¢bou Crohnovy nemoci a ulcer6zni kolitidy a mezioborovou koordinaci v této
problematice. Sestry denniho stacionaie jsou specialné vySkoleny a piipraveny poskytnout klientiim praktické informace a zodpovédét dotazy tykajici se provozu
centra biologicke 1eCby a podavani biologicke leCby

Prace sester zahrnuje:
Q OBJEDNAVANI K APLIKACI BIOLOGICKE LECBY

- na zaklad¢ predlozeni 1¢karske zpravy z IGEK poradny pro 1éCbu ISZ nebo s propoustéci zpravou z IGEK, ktera obsahuje doporuceni davky, systému a casového horizontu podavani biologicke 1€Cby.

d EDUKACI KLIENTA O BIOLOGICKE LECBE ZVOLENE LEKAREM

- pred zahajenim biologickée 1eCby je kazdy klient informovan o organizaci provozu denniho stacionare, harmonogramu podavani biologicke 1¢¢by, premedikaci, nezadoucich
ucincich, kontraindikacich aj.

Q APLIKACI PRISLUSNYCH BIOLOGICKYCH PRIPRAVKU

Infliximab Vedolizumab
Podavan na lizku denniho stacionafe za dohledu specializovanych sester. U¢inna latka je Podavan na [izku denniho stacionafe za dohledu specializovanych sester. Uginna latka je
aplikovana specialni infizni pumpou ve formé 2 hodinové infuze. VSichni klienti jsou po dobu aplikovana specialni infizni pumpou ve formée 30-ti minutove infuze.
1 hodiny po infuizi sledovani pro moznost rozvoje akutni reakce spojene s inflzi. Vsichni klienti jsou po podani prvnich 2 infizi vedolizumabu pfiblizné 2 hodiny po infuzi
sledovani pro moznost rozvoje akutni reakce spojene s infuzi. Pokud se takova nezadouci reakce
Standardni davkovaci schéma aplikace biologické 1écby infliximab: nevyskytne, u vSech naslednych infuzi je mozné Cas sledovani po infuzi snizit na 1 hodinu.
iniciacni lécba (zahajovaci) tyden 0.  infuze inflimab
tyden 2.  infuze infliximab Standardni davkovaci schéma aplikace biologické 1écby vedolizumab:
tyden 6.  infuze infliximab
cyklicka lécba (udrzovaci) a 8 tydnu infuze infliximab iniciacni léc¢ba (zahajovaci) tyden 0. infuze vedolizumab
Ke sniZeni rizika nezadoucich projevili po podani infaze infliximabu (vzniku reakce spojené tyden 2. infuze vedolizumab
s podanim infaze), jsou vSichni nasi klienti pfed podanim infaze infliximabu predléceni — tyden 6. infiuize vedolizumab
premedikace. Systém premedikace zahrnuje antihistaminikum a kortikosteroid. cyklicka lécba (udrzovaci) a 8 tydnii infiize vedolizumab
Adalimumab Ustekinumab
Je podavam na dennim stacionaii v podobé subkutanni injekce. Podavan ve 2 aplika¢nich formach.
Standardni davkovaci schéma aplikace biologické 1écby adalimumab: Prvni Givodni davka je podana ve form¢ infuze specialni infizni pumpou v délce trvani 1 hodiny
e iniciacni lécba (zahajovaci) tyden 0 sc. adalimumab na ltizku denniho stacionare za dohledu specializovanych sester. VSichni klienti jsou po dobu 1
tyden 2 sc. adalimumab hodiny po infuizi sledovani pro moznost rozvoje akutni reakce spojené s infuzi.

o cyklicka lécba (udrzovaci) a7 nebo a 14 dni sc. adalimumab
Dalsi davky udrzovaci 1écby ustekinumabem jsou podavany na dennim stacionaii IGEK

Golimumab vV podob¢ subkutanni 1njekce.

Je podavan na dennim stacionai1 v podob¢ subkutanni injekce.
Standardni davkovaci schéma aplikace biologické 1écby ustekinumab:

Standardni davkovaci schéma aplikace biologické 1é¢by golimumab: Indukéni lécba (zahajovaci) tyden 0. i.v.infiize usteKinumab
» jniciacni léc¢ba (zahajovaci) tyden 0 s.c. golimumab tyden 8. s.c.injekce ustekinumab
tyden 2 s.c. golimumab UdrZovaci lécba — individudlné dle doporuceni lékare:
» cyklicka lécba (udrzovaci) a4 tydny S.C. golimumab a 8 nebo a 12 tydnii s.c.injekce ustekinumab

Q SLEDOVANI AKUTNICH A OPOZDENYCH NEZADOUCICH UCINKU

Akutni infuzni reakce se miize rozvinout béhem nékolika sekund nebo do 1 hodiny po podani infiize (nejCastéjsi projevy akutni infiizni reakce zahrnuji bolesti hlavy, pocit dusnosti, buseni srdce,
tlaku v hrdle, zrudnuti a horkosti, kozni vyrazku...). Objevi-li se akutni reakce béhem podavani infuze, bude podani infuze okamzité pozastaveno a komplikace feSena akutné s 1ékarem.

Reakce v misté vpichu se po aplikaci subkutanni injekce projevuji vétSinou zarudnutim, svédénim, bolestivym otokem v misté aplikace injekce

Oddalena — opoZdéna piecitlivélost nékolik dnu a tydnu po podani infize, injekce, nejcastéji v podobé bolesti v krku a rymy, infekce hornich cest dychacich, priymu, zvraceni, nausea, svédéni kiize,
bolesti zad, bolesti hlavy, svalu a/nebo kloubt.

d EDUKACI KLIENTA V PRIPADE DOMACI APLIKCE

V oduvodnénych pripadech muze 1¢kar centra pro biologickou lécbu ISZ, po domluvé s klientem, rozhodnout o domacim podavani biologicke 1éCby. Klient je vzdy fadné proskolen ve zpuisobu
aplikace subkutanni injekce, transportu a skladovani biologického piipravku , terminech aplikace. Klient je povinen v den aplikace biologické 1¢Cby potvrdit aplikacl na stacionari.

J PORADENSKA CINNOST
Jak postupovat:
a) v situaci, kdy je nutno podani biologicke leCby prerusit - odlozit [akutni zmény zdravotniho stavu: infekéni onemocnéni, zubni zakrok, akutni hospitalizace..]
b) zména systému lécCby po domluve s I€karem IGEK [zména davky €1 zména davkovaciho intervalu, ukoncCeni 1€Cby... ]

Y v/

d VEDENI DOKUMENTACE A ADMINISTRATIVA




