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HOJENI CHRONICKE RANY OD JIP PO DOMACI PECI

Interni gastroenterologicka klinika — sestra specialistka pro hojeni chronickych ran
Fakultni nemocnice Brno, Jihlavska 20, Brno, Ceska republika

Zena 77 let, pfijata na Kliniku

pro rozvijejici se MODS pfi sepsi. Primarni onemocnéeni Morbus Crohn.

Opakovane preklady z JIP na ORIM, nutna UPV, analgosedace, katecholaminy. Vznikl dekubitus IV. stupne v oblasti sacra

s cernou nekrozou zasahuijici ke kosti.

na IGEK JIMP — ve spolupraci s KPRCH provedena chirurgicka nekrektomie dekubitu, doporucen konzervativni
postup. Intenzivni pécCe pod vedenim I€karu, ve spolupraci se sestrami, fyzioterapeuty, nutriCnimi terapeuty a konziliafi.
spoluprace rozsirena o sestru pro hojeni chronickych ran — probiha pravidelna fotodokumentace.

- spodina cista, granulujici, okoli potrhane.
- zachovat spodinu Cistou, podpora granulacni faze, podpora
epitelizacni faze, ochrana okoli. S
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- spodina Cista, granulace pokracuje, epitelizace
postupuje, okoli klidne.
- zachovat spodinu Cistou, podpora granulacni faze, podpora
a ochrana epitelizacni faze, ochrana okoli.
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- ulpivajici biofilm na sppodine€, granulace pokracuije,
vétSi epitelizace, macerované okoli.
- odstranit biofilm na spodiné, podpora granulacni faze,
podpora a ochrana epitelizacni faze, péce o okoli - spoluprace
s koznim lekarem.
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- zvysena péce o okoli rany, alternativni sekundarni kryti
pro intoleranci naplasti. ~

- spodina cCista, granulace pokracuje, epitelizace
postupuje, okoli klidne, rana plosné | hloubkove zmensena.
- zachovat spodinu Cistou, podpora granulacni faze, podpora
a ochrana epitelizacni faze, ochrana okoli.

- spodina cCista, granulace pokracuje, epitelizace
postupuje, objevuje se novy kozni kryt od okraju rany, okoli
macerovane a potrhané.

- zachovat spodinu Cistou, podpora granulacni faze, podpora
a ochrana epitelizacni faze, ochrana noveho kozniho krytu,
pece o okoli - spoluprace
s koznim lekarem.
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- spodina Cista, klidna, rana celkove zmensena,
epitelizace pokracuje, okoli klidne.
- zachovat spodinu Cistou, podpora
a ochrana epitelizacni faze, ochrana nového kozniho krytu,
pece o okoli. Pacientka edukovana, zajistena spoluprace
s agenturou domaci péce a pomucky.

— ulpivajici biofilm na spodiné, epitelizace
postupuje, rana se zatahuje, okoli klidné.
- odstranit biofilm na spodin€, podpora a ochrana
epitelizacni faze, ochrana nového kozniho krytu, péce o okoli.
Pacientka osetrovana sestrami z Agentury domaci péce.

Hojeni chronickych ran zavisi na kontinuité péce, spolupraci multidisciplinarniho tymu v Cele s osetrujicimi lékari, sestrami,
konziliari, nutricnimi terapeuty, fyzioterapeuty, sestrou specialistkou pro hojeni chronickych ran, sester agentury domaci
péce a predevsSim na dusledné edukaci a spolupraci pacienta. Pri uspéSném hojeni chronickych ran je nezbytné respektovani
a podpora jednotlivych fazi hojeni ran pomoci principu vihké terapie.



