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Parenterální výživa je běžně podávána v nemocničním prostředí. Z 

důvodů různých indikací (např. syndrom krátkého střeva) je nutné 

aplikovat parenterální výživu dlouhodobě a to několik měsíců až let.  

Parenterální výživu je možno aplikovat jak ve formě továrně 

vyráběných vaků a nebo  AIO vaků a to za přísně aseptických 

podmínek připravovaných v ústavní lékárně a transportována 

pacientům do domácího prostředí. 

Nejčastější cévní přístupy pro aplikaci parenterální výživy jsou 

Broviac katétr, PICC katétr a žilní porty. O jednotlivé cévní vstupy si 

pečují pacienti sami nebo docházejí do nutriční ambulance, která se 

specializuje na domácí parenterální výživu a nebo agentury domácí 

péče. Z velké části převažují továrně vyráběné vaky a asi 22 % jsou 

vaky připravené ústavní lékárnou.  

Náplň sestry pracující v nutriční ambulanci se zaměřením na domácí 

parenterální výživu je kromě standardních kontrol v ambulanci, 

edukace nových pacientů seznamující se parenterální výživou, 

převazy jednotlivých cévních vstupů jak hospitalizovaných, tak 

docházejících z domácího prostředí.  

Podávání vaků v domácím prostředí lze aplikovat mobilní 

parenterální pumpu a nebo infuzním setem s regulačním kolečkem. 

V současné době je v péči nutriční ambulance 65 pacientů s domácí 

parenterální výživou. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Obr. 1  AIO vak připravován v lékárně                Obr. 2 Továrně připravovaná vak  
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