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Onemocnéni COVID-19 zpusobuje novy koronavirus SARS-CoV-2. Mezi obvyklé priznaky patri febrilie, dyspnoe, artralgie, ztrata chuti a Cichu. Onemocnéni lze diagnostikovat pomoci HRCT
(High-resolution CT) ¢i laboratornimi metodami. V nasledujicim textu se seznamite s technikou odbéru vzorku, jeho zpracovanim a vyhodnocenim. Vysledek Ize interpretovat diky metodé PCR
nebo prukazem antigenu.

Technika vytéru nosofaryngu a orofaryngu:
* tenkou flexibilni spejli provedu vyter z klenby nozofaryngu krouzivym pohybem, hloubka zasunuti je oznacena cervenou ryskou, Spejli viozim do média a zalomim sSpejli o okraj zkumavky

druhou tlustsi pevnéjsi sSpejli provedu obdobny stér z orofaryngu, viozeni a zalomeni Spejle zustava stejné (je nutné se vyhnout mandlim a jazyku, dle potreby pouzit Spachtli na staceni
jazyku)

Antigenni testy PCR

SARS-CoV-2 Rapid Antigen Test (obr. ¢. 1)

 provedeni nazofaryngealni vytéru

 vlozeni vzorku do extrakéni zkumavky s médiem

* macerace vzorku v médiu

 zalomeni Spejle a uzavreni zkumavky

 aplikace 3-5 kapek média na testovani kazetu

* interpretace vysledku 15-20 min. (viz obr. €. 2)
* negativni — viditelna pouze linie C
e pozitivni — viditelna linieCi T Obr.C. 1
 neplatny - linie C se nezobrazi

Gene Expert (obr. ¢. 4)

 vyhodnoceni do 90 minut (STATIM)

 provedeni vytéru z nazofaryngu a orofaryngu

* vlozeni vzorku do inaktivacniho média (ruzové zbarveni)

* zalomeni spejli a uzavreni zkumavky

* zkumavku opatrit stitkem pacienta a se zadankou odeslat na OKB
* |ze transportovat potrubni postou Obr & 4

Klasicky stéer PCR (obr. ¢. 5)
* vyhodnoceni do 24-72 hodin (NESTATIM)
* technika viz. metoda Gene Expert
e rozdily:
* meédium bez inaktivacnich latek
* poslat v trojobalu na

Ag - imunofluorescencni test
(obr 3)

provedem nazofaryngealniho vyteru
(z obou nosnich direk)

 zalomeni spejle do suché sterilni
zkumavky

 zkumavku opatrit stitkem pacienta
a se zadankou poslat na OKM

Obr.C. 5
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