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NIP

= Nasledna intenzivni péce se vénuje g y
pacientum se zvladnutou zakladni o
pri¢inou selhani zivotnich funkci,
ale s pretrvavajici nutnosti jejich
podpory, zejména umeélou plicni
ventilaci.

= Weaning ASAP
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PACIENT NIP

= Typicky prijimany pacient je plné
Fizené UPV nebo s ¢astechou
vlastni ventilacni aktivitou.

= Respiracni infekt vyzadujici aplikaci
antibiotické terapie.
= Pacient je po dlouhém pobytu na

odd. specializované intenzivni péce
adekvatné tomu vycCerpan.

= \VyssSiho vék.
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USKALI WEANINGU NA NIP
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Nozokomialni infekce

KIMMEL CANCER CENTER

Ventilator Associated Pneumonia

Overview (®0)

Ventilator-associated pneumonia (VAP) occurs in 10-20% of
intubated patients.

It is one of the most important nosocomial infections
encountered in the intensive care unit (ICU).

VAP is an airway infection that has developed >48 hours after
the intubation.

Mortality rates range from 24-50%, depending on individual
comorbidities and the pathogen involved.

VAP increases ICU length of stay to 6.1 days & hospital length
of stay to 10.5 days.

Each VAP is adds an estimated $40,000 to patient care costs.

@) JOHNS HOPKINS
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Alterace vedomi

Systemic insults CRITICAL ILLNESS Risk Factors
© IcU . t " ypotension severity of illness age

E'rl'kl"lrﬂn men hypoxemia i arterial hypertension
= glﬁ.ght — - rdn'-_- | respiratory failure cognitive impairment
o yini vsglycaemia
= sleep deprivation . dysnatremia
Medications
= benzodiazepines
* antichalintrgin:s BEAB dys
= opioids i

delirium
COonsSCioUsness |
* coma

* Sejizures
cerebal edema

Long-term sequelae

e

neurocognitive impairment

- depression

) . & zoclal/professional functioning
\cute brain +  ? peurodegeneration

wsfunction

MUDr. Petr Jelinek, Ph.D
Chronicare Brno



3 TYPY KOMPLIKACI PRI PRODLUZOVANI UPV

= Cim delsi ¢as, kdy
pacient neni schopen
mluvit, tim hdre
vnima cely pribéh
stonani

= vysSiriziko rozvoje
nozokomialni infekce
respiracniho traktu
= vysSSiriziko o acientem
y , medicinské P > >
traumatizace trachey vhimane

ekonomické

= delSi ¢as hospitalizace navysuje naklady —
vyZziva, antibiotika, spotfebni material, atd...
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I CiL A PARAMETRY DOTAZOVANI

= Cil: Zjistit nejCastéjsi subjektivné pocitované stesky, tak,
abychom byli schopni jim predchazet a obdobi weaningu
tak co mozna nejvice zkratit.

= Soubor dotazovanych: Pacienti, ktefi se podrobili
uspesnému weaningu na oddeéleni NIP Chronicare Brno
Reckovice od zafi 2021 do kvétna 2022 a zarovenh byli
schopni spoluprace pri vyplnéni dotazniku.

Celkem bylo dotdzano 66 pacientd.
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METODA

= Neékolik cilenych

Dotaznik vyplnény 5.-10. otazek.

den po extrakci

tracheostomické kanyly = 7 pfedem pipravenych

moznosti pacient
oznacil 3 pro néj

Vevy/s

" Moznost vlastniho
vyjadreni a doplnéni
g problému
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ODPOVEDI

Oblasti vedouci k dyskomfortu byly specifikovany takto:

" neprijemna toaleta dychacich cest

" nedostatecna toaleta dychacich cest
» dyskomfort pri UPV

" halucinace

= problematicka komunikace

" nedostatecna analgezie

= strach

" jiné
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Dotaznik — weaning

Datum vypInéni: .........................o..

Oznacte prosim, kterou z niZe uvedenych obtizi jste po dobu umélého dychani vnimal/a jako
nejhorsi. Piipadné dopliite dalsi.

O

(0)

(0]

- bolestivé odsavani z dychacich cest

- nedostate¢né odsavani z dychacich cest
- nepifjemné umélé dychani

- halucinace

- problematicka komunikace s okolim

- trpél/a jsem bolestmi

— strach, ze 0 mé nikdo nevi

- jiné zde neuvedené obtize




VYSLEDKY DOTAZOVANI

Celkem 66 dotazanych

dyskomfort pfi UPV 4%

neprijemna toaleta dychycich cest 9%

halucinace 14 %

problematicka komunikace 18 %

strach z nezndmého prostredi 55 %
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I ZAVER

Na zakladé vysledku je vidét zasadni vyznam
komunikace mezi pacientem a zdravotnickym
personalem v prostredi dlouhodobé intenzivni péce a
s tim spjatého dlouhého obdobi UPV a sedace.

Trpélivym a vstricnym pristupem lze snizit dobu
sedace, deliria, a tak zkratit weaning a negativni
zazitky s nim spjaté.
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USPESNY WEANING - CiL KVALITNI NIP

= 7Za posledni 2 roky se v siti 4 pracovist nasledné
intenzivni péce Chronicare uspéesne podaril
weaning u 617 pacientu

"V poméru 391 muzu a 226 Zzen
=" Prumeérny vék téchto pacientu je 63 let

" Prumeérna doba hospitalizace téchto pacientu je 56
dnU
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I Dekuji za pozornost
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