Co vSechno musi zvladat
sestra pri peci o pacienty v
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dlouhodobé¢ intenzivni péci

Bc. Irena Honkova
Mgr. Pavlina Hesounova



Oddéleni NIP pro déti NH Horovice

» Vzniklo v roce 2014 a stalo se tak prvnim zdravotnickym zafizenim
v Ceskeé republice tohoto typu.

» Puvodnich Sest luzek nestacilo pokryt poptavku po tomto typu
specializovane pece a tak vedeni nemocnice rozhodlo postavit zcela
novy pavilon s tfinacti luzky.

» Novy pavilon vznikl v roce 2018 a naklady na jeho vybudovani
piesahly 76 miliont korun.
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Pristrojove vybaveni

» Pracovisté je vybaveno neymoderné;si technikou (ventilatory, anesteziologicky pristroj,
UZ, EKG,...)




» Monitorace Sirokého rozsahu vcetné monitorace EEG, invazivni
monitorace
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» Vybaveni neymodernéjSimi infuznimi pumpami, davkovaci a dalSimi
pristroji..




Spektrum hospitalizovanych pacientu

» Pacienti s nutnou ventilacni podporou

» Urceno pro pacienty od 3kg az do dospé€losti

» Genetické syndromy (Mobiuv syndrom, CHARGE syndrom,...)

» Vrozene vyvojove vady

» Dédicné poruchy metabolismu

» Progresivni neurodegenerativni a svalova onemocnéni (svalove dystrofie,..)

» Terminalni stadia chronickych onemocnéni zkracujici zivot (cysticka fibroza,...)
» Stavy vzniklé v perinatalnim obdobi

» Neprogresivni stavy vznikle jako nasledek poskozeni mozku (stavy po tonuti, po toxickée
davce poziti drog, po kraniotraumatu,...



Cile naseho odd¢€leni

1. U pacientu, ktefi nemaji nevylecitelne onemocnéni - mlmmahzovat
nebo uplné odstramt potrebu umelé phcm ventilace . L

2. U pacientu s chronickym nevylecitelnym onemocnénim — zajistit nejvyssi
moznou kvalitu zivota, usnadnit umirani a byt oporou pro rodinné
prislusniky




Role sestry na NIP pro déti

» Vzhledem k vysoce specializovane multioborove péci, kterou zde poskytujeme, je
nepostradatelna pritomnost sestry s teoretickymi 1 praktickymi zkuSenostmi v intenzivni péci
nebo v péci na ARO.

» Je nezbytné nutné umet obsluhovat veskerou pristrojovou techniku, znat veskere postupy pri
poskytovani a zajiStovani zakladnich Zivotnich funkci, asistovat pfi odbornych vykonech

(napf. vymeéna tracheostomicke kanyly, zavadéni jejunostomie gastroskopickou cestou,
zavadéni CZK, arterialniho katetru apod.....)




Role sestry na NIP




» Sestra asistuje jak pri analgosedaci €1 celkove anestezii pacienta, tak 1 pf1 samotném

vykonu.
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Role sestry na NIP

» Musi pifedpokladat a zvladat zivot ohroZujici stavy ( dekanylace, bradykardie,
desaturace, ...)
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» Personal naSeho oddéleni musi byt psychicky velmi odolny, protoze tizce spolupracuje
nejen s pacienty (rtizné stupné postiZzeni, odliSny vék = vyzaduje rizny stupen pozornosti
personalu) ale 1 s rodinnymi prislusniky (rtizna frekvence navstév za jednotlivymi
pacienty, odliSny zajem o edukaci v péci o ventilované dité, ochota spolupracovat s
oSetrovatelskym personalem,...)
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Spoluprace s rodinou




Spoluprace s ostatnimi profesemi

Nedilnou soucasti naseho pracoviste jsou take:
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» Odborny psycholog

» Specialni pedagog i

» Fyzioterapeut p

» Zdravotni klauni




Role sestry na NIP

» Pokud jsou pacienti ve stabilizovaném stavu, neni zadny z nich na naSem oddé¢leni trvale
tlumeny :







DEKUJI ZA POZORNOST
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