A co sestry? Maji si kde hrat?

Petr Stoura& a tym SIMU
Ustav simulaéni mediciny LF MU
Klinika detske anesteziologie a resuscitace LF MU a FN Brno
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O cem to dnes nebude?



O nacviku dovednosti a trenazeérech...
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O 3D virtualnich simulatorech a jinych pokrocilych
pacientskych simulatorech...
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A o cem to tedy dnes bude?
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Simulace nejsou jen ty s vysokou mirou vérnosti
aneb pedagogické metody



Pedagogické metody: PBL a TBL

Kontaktni, zazitkova vyuka

Kazda metoda ma sva specifika — Siroky prostor pro pedagogy, tutory
Obé metody stavi do centra pozornosti studenta a nikoli ucitele

TBL klade vétsi dliraz na samostatnou pripravu studentt
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Pedagogické metody: PBL a TBL

« Studenti ziskavaji informace s cilem ziskat nadefinované vystupy z uceni
« Prostor pro designery kurikula pro zajisténi vhodnych vazeb na prednasky

a dalsi vyukové formy MUNI

MED



Virtualni pacient
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Tymova spoluprace



Tymova spoluprace E3
* Briefing - A

— Odpovednost kazdého clena tymu stanovit dopredu
" Team leader G g Kzrer::r;illr:?;e
= Pokud je mozno, jeden ,,zapisovate

nonverbhalni
e Uzavrena komunikacni smycka (prevzato ze CRM)
— Mysli nahlas, popisuj co delas, na co myslis _ - .
— Pokyny podavej jasne a presne ralezoi Taan
— Davej pokyny adresné, ne do vzduchu (osloveni) -
— Uzavirej komunikacni smycku (opakovani)

Buduj atmosféru duvéry a vzajemné vymeény informaci

Tymova

| “« spoluprace

. Planovam (CRM princip) Zvame%{t |

— 10 sekund pro 10 minut PN ! ?‘m
* Neni dulezité kdo ma pravdu, ale co je dobre Receno - neni glyseno

pro paCIenta SlySeno — neni fozumeéno
« Vidy méj plén B (C) A

Rozumeéno — neni udélano



Organizace tymu

* Jednotné svolavaci Cislo

e Stanoveni odpovédnosti za prijeti vyzvy

* Jasné vymezeni odpovédnosti v tymu
(ABCDE) | |

e Jasné vymezeni dostupnosti pomucek (kde, kdo kontroluje atd.)

* Stanoveni odpovédnosti za doneseni pomucek

e Vzdy méj plan B (C)

* Pokud néco neni jak ma byt, je treba identifikovat a v ramci debriefingu
probrat

 Zejména po nestandardnim prubéhu ¢i fatalnim pribéhu vhodny
s odstupem debriefing

* Dostupnost krizové intervence (rodina i personal)
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Co je CRM?

— Crisis Resource Management

— Doposud ve vzdéelavani opomijené
netechnické dovednosti

— Zvysuje efektivitu tymové spoluprace
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OPTIMALNI VYUZITI VSECH ZDROJU, VYBAVENI,
PROCEDUR A PERSONALU K ZAJISTENI BEZPECI
PACIENTA V KRIZOVE SITUACI
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A co sestry? Maji si kde hrat?



A co Ces$i? Maji si kde hrat?

— Simulacni medicina je nedilnou soucasti pregradualniho vzdélavani

na vsech LF

— Simulaéni centra realizovana — Brno, Olomouc, Hradec Kralové, Ceské Budé&jovice
— Simulacni centra ve vysoké fazi rozpracovanosti — Plzen, Ostrava

— Simulaéni centra noveé planovana — 2. LF, Liberec

— Simuladni centra s planovanym rozsirenim — Hradec Kralové, Olomouc, Brno

— Simulacni medicina je soucasti postgradualniho vzdélavani
— Akreditovany simulacni kurz pro zvyseni kompetenci anesteziologickych sester — LF MU

— Nejvétsi nabidka a kapacita — SIMU LF MU, Brno
— Nejvice realizovanych kurzll — Aeskulap Akademie, Praha

— Kapacita je ve vetsiné center LF dostatecna pro vnitrni potrebu
a pregradualni vyuku
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SIMU

Simulaéni centrum Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
— 7 950 m? uzitné plochy

— 3215 m?zastavéné plochy

— 951,5 mil K€

www.med.muni.cz/simu
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SIMU v cislech

Vyuka

Vice neZ 24 000

studentolekci v poslednich 2
semestrech

462

hodin vyuky v poslednich 2
semestrech

Technické vybaveni

27

pacientskych simulatord

15

specializovanych 3D virtualnich
simulatorl pro specifické vySetfovaci
a leCebné procedury

1230

vyukovych lekci v poslednich 2
semestrech

13

vyucovanych pfedmétl a na dalSich
pracujeme

debrifingovych mistnosti

1"

specifickych mistnosti pro simulace
s vysokou mirou vérnosti

24

postgradualnich kurzd v poslednich
2 semestrech

modalit simulaéni vyuky v SIMU

438

simulatort a trenaZérl pro nacvik
prvni pomoci

50

kamer pokryvajicich simulaéni
mistnosti
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Kde zacit se simulacemi akutnich stavu?



V&echny kurzy Studenti Lékari Nelékaiska zdravotnicka povolani

Kurzy pro nelékarska zdravotnicka povolani

Adult learning and Basic Course of Debriefing s
Akutni stavy na standardnim oddéleni i v ambulanci pro nelékarské zdravotnické pracovniky v
Akutni stavy v anestezii déti pro anesteziologické sestry v
Akutni stavy v anestezii dospélych pro anestezicologickeé sestry N
Akutni stavy v intenzivni péci dospélych pro nelékarské zdravotnické pracovniky ~
Paliativni péée a rozhodovani v zavéru zivota na jednotkach intenzivni péce v I I
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A co dale?

Doktorsky studijni program
Simulace v mediciné



Doktorsky studijni program

Simulace v mediciné/ Healthcare Simulation

— Akreditovano

— 4-lety prezenéni i kombinovany v CJ i AJ
— Prijimaci rizeni kazdy semestr

— Multidisciplinarni oborova rada

— Siroké spektrum témat
— Klinicka
— Pedagogicka
— Technicka

orpheus

Faculty of Medicine, Masaryk University

has been awarded an

ORPHEUS Evaluation Certificate

for the careful consideration of
their PhD training in relation to the
recommendations of the

ORPHEUS/AMSE
Best Practices for PhD Training

7 2 1 o i
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Robsrt Harrs Michse] Mulvady
President OGRPHEUSG Co-chaimesn ORPHEUS Labsling Board

2340201



SIMU je mistem, kde neni hfichem udéelat chybu...

...ale naopak hrichem je z chyby se nepoucit :\\ﬂ






Zaver

* Simulacni trénink zvysuje
efektivitu tymové spoluprace.

e Efektivni tymova spoluprace
zlepsuje outcome klinickych
situaci.




... sejdeme se
na AKUTNE.CZ...

XIV. konference AKUTNE.CZ
19. 11. 2022, Brno, Univerzitni kampus Bohunice
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