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Potenciální střet zájmů

• Radiometer, Copenhagen: Sponzoring pro 4UE Summer School of 
Acid Base

• Koeditor www.acidbase.org
• Spolupořadatel International Fluid Academy Day-mini Prague 2023 

(bez finanční spoluúčasti)

http://www.acidbase.org/


Albumin 
1998 Conflicting results of 
metaanalyses + animal studies 
albumin as a drug 

2004 SAFE Trial
Albumin vs. normal saline in 
general ICU patients (n=6997)
- Mortality at 28 days identical 
(RR 1.0 [0.9-1.1])

Subgroups in SAFE:
TBI harm with albumin (p=0.01)
Sepsis trend to benefit (p=0.06)

2007 SAFE-TBI
=2yr f-up of TBI pt. (n=460) from 
SAFE
Increased mortality with albumin 
RR 1.6 (1.2-2.3) 2014 ALBIOS Trial

Severe sepsis (n=1818) to receive open 
label 20% alb or crystalloids alone.
No difference in 28 day mortality (RR 1.00 
[0.87-1.14]

Conclusion = no role of albumin as a volume 
expander in 2022 (expensive, no benefit, harmful in 
some)



HES
Up until 2008
No big data available on safety. 
Benefits: quick restoration of volume, 
improved microcirculation etc.)

2008 VISEP Trial
Severe sepsis, HES 200/0.5 vs., 
Ringer’s lactate, open-label
Prematurely stopped at n=537 d/t 
harm by HES (AKI/RRT)

2012 Trial 6S
Severe sepsis, HES 130/0.4 vs. Ringer’s 
acetate
Increased mortality, increased renal failure

2012 CHEST Trial
General ICU (n=7000) to received 
HES 130/0.4 vs. normal saline
90-day mortality identical (RR 1.06 
[0.96-1.18]), but more AKI and 
adverse eventsConclusion = no role of HES as a volume 

expander in the critically ill



Fyziologický roztok vs balancované 
krystaloidy

SPLIT trial
JAMA 2015, n=2 278, NS 

SMART-MED, SMART-SURG
NEJM 2018, n= 15 802

SALT-ED
NEJM 2018, n=13 347

(BICAR-ICU, Lancet 2018)-1%



Fajn, ale které články OPRAVDU 
změnily, co dělám na ICU? 



Antonín Jabor, 
AmJRCCM 2000

Luciano Gattinoni, 
ICM 2011

N. Van Regenmortel, 
ICM 2018



Case 29 Diabetická ketoalkalóza
Fencl V,  Jabor A, Kazda and Figge J:   Am J Resp Crit Care Medicine 2000 

Příběh první



Fencl V,  Jabor A, Kazda and Figge J:   Am J Resp Crit Care Medicine 2000 









Více o hodnocení komplexních poruch acidobazické rovnováhy na:
https://www.akutne.cz/news-detail/cs/1089-akutni-stredy-webinare-portalu-akutne-cz/

Link na video: 



Vliv tekutin na acidobazický 
status 
Carlesso et al.: Intensive Care Medicine , 2011

Příběh druhý



Fulltext link: 





Overview of SID of fluids
Infusion fluid Na+ Cl- K+ Buffer SID [mM]*

Normal saline 154 154 - - 0
Ringer 147 155 4 - 0
Hartmann‘s 131 111 5 Lactate 29mM 29
PlazmaLyte 140 98 5 Acetate 27mM

Gluconate 23mM
50

Gelofusine 154 120 - Succinate- 34
Voluven
HES 130/0.4 6%

154 154 0

Volulyte
HES 130/0.4 6%

137 110 4 Acetate 34mM 34

Fresh Frozen Plasma Var. Var. Var. Mostly citrate ∼120

* Provided that organic ion is fully metabolised



Efektivní SID infúzních roztoků a vliv na 
acidobazickou rovnováhz

Acidificující Balancované Alkalizující

0 24 SID [mmol/L]40

Volumexpanze Udržovací, dialyzační



Creep fluids
Van Regenmortel, N: Intensive Care Medicine 2018

Příběh třetí



Link na free fulltext:



114ml/h

Průměrně 
757 ml/den tekutin  
v naředěných lécích

131mmol Na+/den

n=14 564 ICU pacientů





Které články OPRAVDU změnily, 
co dělám na ICU? 



Antonín Jabor, 
AmJRCCM 2000

Luciano Gattinoni, 
ICM 2011

N. Van Regenmortel, 
ICM 2018

Používám rutinně 
elektroneutralitu v hodnocení 
vnitřího prostředí

Sleduji SID roztoků, které 
podávám a v jaké situaci

U stabilních pacientů 
nahrazuji udržovací infúze 
nasogastrickou vodou



Děkuji za pozornost

Save the dates: 

ČSIM Mikulov 18.-20.6.2023

4EU Summer School of Acid 
Base Praha 14.-15.9. 2023

IFAD-mini Praha 16.9. 2023

E-mail: fduska@yahoo.com

@FrantaDuska

mailto:fduska@yahoo.com
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