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ﬁ PRIPRAVA POMUCEK
d  Vyskoleny personal, v¢. 1ékaie (5-6 Clent).
1 Ptiprava polohovacich pomucek:
0 2 prostéradla,
O 2-3 polstare
0 polohovaci pomtcky na podlozeni hlavy a koncetin,
0 skluzna podlozka.
 Léky na prohloubeni analgosedace, popi. zvazit relaxaci.
d Nahradni elektrody.
d Pomiucky K oSetieni o¢i (ochrana oci, kapky, masti).
\EI Pomticky Kk oSetieni K predilekénich mist.
d

Pomucky K Zivot zachranujicim tkontm.

KPR, DEFIBRILACE V PRONACNI POLOZE
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/2. PRIPRAVA PACIENTA

PrerusSeni enteralni vyzivy — aktivni odsati Zalude¢niho obsahu,
Provést peCi 0 oc1 a prelepit.

1 Hygiena dutiny ustni.

[ Kontrola tlaku v obtura¢ni manzeté (ETK, TSK).

 Toaleta dychacich cest.
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Kontrola invazivnich vstupti — fixace, zména tlakovych mist.

\EI Prohloubeni analgosedace, popit. zvazit relaxaci.

popr. dat na derivaci.

1 Ulozeni pacienta do neutralni polohy na zada, na platéné prostéradlo, pod které je mozné vlozit skluznou podlozku.

Péce 0 jiz vzniklé defekty pomoci hydrogelovych kryti nebo aplikace profylaktickych pomiicek prevenci vzniku (Mepilex Border).

3. REALIZACE
1 Odstranéni EKG elektrod.

1 Zajisténi monitorace vitalnich funkci béhem otaceni (arterialni tlak, kapnometrii).
1 Odpojeni na nezbytné nutnou dobu infuzni linky, pristroje (RRT).

LEKAR JE ,LEADER*
OTACENI.

4. OSETROVATELSKA PECE

Kontrola obliceje:
J pecovat o hygienu dutiny ustni a nosni,

1 kontrola fixace invazivnich vstupti (ETK/TSK, NGS/OGS).

PecCe o dychaci cesty:

 odsavat dle potieby pacienta uzavienym odsavacim systémem
1 kontrola obtura¢ni manzety,

 sledovat charakter sputa,

Polohovani:

1 zména polohy koncetin po 2-3hod., max. 4hod.,

d zména polohy hlavy (mikropolohovéani),

 naklon lazka 15° (antitrendelenburgova poloha),

L péce o genitalie a perianalni oblast (prevence otlak).

1 kontrola oCi — kontrola ,,tzv. volného oka®, pielepit dle potieby,

1 klemovat ETK pfi vyméné komponentl ve ventilaCnim okruhu.




