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Spondylodiscitis - definice

= Jedna se o zanetlivé onemocnéni patere s vysokym

procentem komplikaci

= 2-4 % vSech osteomyelitid

= 30-50 % s neurologickym deficitem

= mortalita 1-20 % ( vek, komorbidity, nemoznost razantniho postupu)

= vstupni brana — hematogenni - nejCastéjsi, obratlové telo ma
podobnou skladbu jako metafysy dl.kosti, koneCné arterioly lezi blizko
ventr. longitudin. vazu, predpoklad rozsevu bakterialni infekce, nemaji
anastomosy. Batson (1940) venozni plexus (spojky hlubokych

panevnich a hrudnich zil do vnitfnich obratlovych venoznich plext —
m.m., prostata, ca plic,...)

- per kontinuitatem
- latrogenni — Cetnost intervenci

= vzacne jen oddélena discitis Ci spondylitis, rozdil zacatku infektu u déti
X dospeli
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Statistika vyvoje pristrojii CT a MR v CR - UZIS

HH e wﬁw . w = w
CcT 155 158 158 159 164 167 170 171 175 174

MR 72 73 78 78 88 90 100 110 111 118

10 000 000 57471

10 000 000 84745
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Statistika absolutni poéty pacientl — zobrazovaci metody

IEE_ 2007 2017 2018 2019

2512 428 2 665 902 2 664 049 2 680 508
CcT 750 798 1101 363 1134 265 1162 949
MR 221 610 527 032 533 060 589 193

Rok 2007|2017 2018|2019

PET/CT 220 11 037 31733 20435
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P Vyvoj poctu pripadd hospitalizace v nemocnicich v CR pro
Statisti ka vybrané zakladni diagndézy v letech 1994-2012
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Laboratorni odezva

= teplota — cca v 50% zvySena, polymorbidni pacient

» |eukocytosa - ojedinéle

= vysoké crp — Boden-“neexistuje spondylodiscitis bez zvySeni
crp®  (syceni disku Ci krycich ploch po operaci, neoplasie,
degenerace, trauma)

= pozitivni hemokultura ( pozitivhi pouze ve 30%),doba odbéru

» |okalizovat jina mista zanétlivych afekci

= pozitivni FNAB, biopsie — inkubacni doba az 7 tydnu, predchazejici
ATB trp snizuje vytéznost kultivace na 15-20%, nejprve biopsie
pak ATB!!!
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Nativni snimek patere

* jnicialni faze — 10-14 dni- rtg O, nebo jen mirné rozSifeni prostoru ve
srovnani s ostatnimi ploténkami, RTG ,zpozdéni“ az 8 tydnu

= zuzeni - rozSireni meziobratloveho prostoru, nepravidelna
sklerotizace( zvyseni opacity), prolomeni krycich ploch, defekty,
mekke zastineni- psoaty

" misinterpretace
= kvalita snimku
= neklidny pac., snimkovani na luzku
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RTG

01.12.2022 )



NEMCNICE
JIHLAVA

cnice Jihla

220]16-10:32
duiih=LC pate

01.12.2022

Elf
)

ocnice Jihla
20]6-10:32

04.2016-1 1

Image Time 11
B} MR TH patere

3l T e T |

()
S

S 3
+IC'SAG TI'FSE+ FS




ummzlrruila
JIHLAVA

Scintigrafické metody

» kostni scan — 3-fazovy Te-99m-

zvysSeni aktivity ve vSech fazich

=Gallium scan — Ga-67,

lepSi na SPECT — zvySeni aktivity
»SPECT/CT - vzdy kostni mod

na mista susp. Postizeni

= PET/CT, cena, celotélova FDG detekce
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CT

= nativni CT — smiSené denzity vysoké a nizké na krycich plochach,
usurace

» deformity osy sagitalné Ci frontalné
= paravertebralni formace, epiduralni formace
= absces — hypodenzni slozka v infiltraci, plyn

» CT + i.v.k.l. — syceni ploténky, dfené ??7?
= syceni mékkych tkani, hypodenzni slozky infiltrace, absces???
" intervence
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Degenerativni zmény
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MR

* pfi jasném klinickém podezreni metodou volby

* urCeni etaze — scintigrafie, PET/CT, whole spine protokol
 jednoznacné urceni zmen obratloveho tela, ploténky, extenze do
mekkych tkani a paternino kanalu

» mnohdy urCeni mista vstupu infekce ( intervence, odbér moku,
prolezeniny,...)

* sledovani dynamiky procesu ??? — ekonomika. Méné narocné je
sledovani crp, FW, neurologicka symptomatologie, sepse

 epiduralni absces
 urceni mista odbéru pro biopsii, ev. drenaz
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Protokol MR vysetreni

» Vzdy za podpory ARO — sedace
= Doba vysetreni — minimalne 30 minut
= |okalizer
= Whole spine STIR sagitalné
= Cilené —T1, T2, (T1FS sagitalné)
- dwi/ADC, T2, T1 axialné
- postkontrastné T1 axialné+ koronalné, T1FS sagitalné,
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MR

Ploténka

* hypointenzni T1

 hyperintenzni, smisena T2

* restrikce difuze???—porovnat, méreni hodnoty

Obratloveé télo

 hypointenzni T1, hyperintenzni T2, STIR

Paravertebralni prostory

» extenze do svall, do paterniho kanalu epiduralné — T1 hypo-+
smiSené. T2, STIR zvySeni signalu

Aplikace k.l

» difuzni syceni, vypadky syceni v infiltratu, ,prstencité syceni”
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Akutni OM -CT

?7?

Th12 ?7??
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AOM — 125 kg

lm \\ | \MJ

STIR T1 FS k.l. 3 més. po operaci
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AOM - epiduralni absces

T2 T1FS k.l
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AOM

Kontrolni vySetreni po 9 mésicich- regrese epidur. abscesu
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Cetnost MR?

10cm

10¢cm
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Drenaz, punkce
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MR obraz v case — spondylitis-spon.discitis-chron.OM
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MR obraz v €ase — spondylitis-spon.discitis-chron.OM
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57 let muz, bolesti, crp,...
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Bolesti zad dusnost poslech. nalez, D-dimery zvys.
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Pokracovani, discitis, pistel TEP — PET/CT
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80 lety muz, bolesti zad, teploty, crp, hemokultura +
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Pokracovani — 80 lety muz, k.|.i.v., FS sekvence

T1FS T1FS + k.I. 13/7/2022
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Vysledek za 4 meésice
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Zobrazovaci metody

| Nativnisnimek | ____CT____| SPECT/CT/PET/CT | ___MR___

predoperacni Detekce zanétu Urceni etaze Pri jasné klinice ¢.1

pooperacni Biopsie, punkce, Kontrola pouze pfi
drenaze (negativni klinické progresi
hemokultura)

Kontrolni za 6 Dostupnost, Kontroly ne dfive

tydnu, 3,6,12 rychlost jak za 6 mésicl pri

mésicu stabilnim stavu

1. Diagnosa - vSeobecné znamky infektu nemusi byt pritomné — DM, stari pacienti s malnutrici,
léky, onkologicti, ozafovani, imunokompromitovani, potator,...

2. Pri jasném klinickém podezreni preferovat pred podanim ATB zobrazovaci metody a

cilenou punkci

3. Indikace k radikalnimu operac. reseni je v rukou spondylochirurga

( ne vSe na MR je abscesem,....)
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Zaver

Infectious Diseases Society of America
(IDSA) Clinical Practice Guidelines for the
Diagnosis and Treatment of Native
Vertebral Osteomyelitis in Adults

Nové aktualizace - placené
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Dekuji za pozornost ...

WWwWWw.nemji.cz



