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Spondylodiscitida ano nebo ne? -
kazuistika
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Neurologicka klinika FN Brno a LF MU

1 X. Spinalni kongres, 2022, Lednice



Spondylodiscitida - uvod

= Spondylodiscitida (SD)- infekce meziobratlového disku (discitida) a sousednich obratlovych
tel (vertebralni osteomyelitida).

= NejCastéjsi lokalizace v oblasti L patere

= Neurologicky deficit cca u 30-50 % pacientu (destrukce obratl. t€l nebo epiduralni absces)

» Diagnostika Casto komplikovana a zpozdéna (Casty vyskyt LBP v populaci, zpoCatku RTG
negativni).

= Priubéh muze byt fatalni (téZky septicky stav)

= NejCastéji agens u pyogenni SD — Staphylococccus aureus (cca 50%), dale enterobakterie
(7-33%)

= Konzervativni IéCba (ATB, imobilizace patefe - korzet), operacni Ié€ba (kostni destrukce a

rozvoj spinalni nestability, neurologické postizeni, rozvoj epiduralniho abscesu).
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Kazuistika

= Muz, 78 let

= Pfedchorobi: art. hypertenze, diabetes mellitus na PAD, dyslipidémie, sick
sinus syndrom — bradykardicka forma (10/2021 implantace
kardiostimulatoru), chronické lumbalgie pri viceet. deg. zménach (diskogenni
+ spondylogenni stendza L3-S1, protruze disku L4/5 doleva), v r. 2017 ataka

levostranného lumbofemoralniho syndromu s lehkou parézou L4 — odeznélo
spontanne. T2 snimky L p. zr. 2017

Et. L4/5
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Kazuistika

= 2/2022 — rozvoj septickeho stavu (klinicky febrilie, celkova slabost),
hepatopatie a koagulopatie pri sepsi, lehka renalni insuficience pfi sepsi,
akutni respiracni insuficience (oxygenoterapie)

= Laboratof: CRP 306 mg/l, leukocyty 12,5*107/I

= Origo? (shad bronchitida)

= Empiricky nasazena ATB — cefotaxim I.v. (cefalosporin Ill. generace)

= Hemokultura — Staphylococcus aureus — nasazen oxacilin i.v., cefotaxim

vysazen
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Kazuistika

TH6/7
= Klinicky stav pacienta zlepsen
= PokraCovani patrani po origu sepse
» Transesofagealni echo negativni, bez endokarditidy ?eTll\I?en ce
= Bolesti Th patefe (mezi lopatkami)
* MR TH a L p. (kardiostimulator MR kompatibilni, nutnost
pfepnout do jiného modu) — 14.2.2022: V etazi Th6/Th7
mozné incip. zanetlivé zmeny ve smyslu spondylodiscitidy
(edém kostni difené + lehké syceni disku po k.l.) , event.
jen degenerativni zmeny. Degenerativni zmeény L patere
LS-S1, v mezidobi parcialni regrese herniace v etazi
L4/L5 vlevo.
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Kazuistika

= Pacient zlepSen, CRP postupné klesalo (16,5 mg/l)

»22.2.2022 propustén domu, zaména oxacilinu za Biseptol (oxacilin p.o. mél
vypadek)

* RES: sepse pri spondylodiscitidé?
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Kazuistika

= Kontrolni MR — 3/2022 a 4/2022:

STIR sekvence The/7

= V etazi Th6/Th7 edematdzni zmény kostni diené a

T2 sekvence — et. L3/4

postkontrastni syceni v ramci spondylodiscitidy s mirnou
progresi, bez detekce ohraniCené tekutinove kolekce.
Nove vyraznéjSi mnozstvi tekutiny zejména v
levostrannych intervertebralnich kloubech L3/4/5 — v.s.
zanétlivé zmeény. Vlevo v etazi L3/4 v lat. recessu u
facetového kloubu tekutinova formace v.s. v ramci

zanétlivych zmén se znamkami syceni.
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Kazuistika

= Klinicky bolesti dolni Casti zad, bez propagace do DKK.

= Nejsou febrilie, CRP negat. (1,9 mg/l), po kontrolni MR v dubnu vysazen Biseptol.

» 20.5.2022 kontrola v kardiostimulacni poradné pro bolesti a otok v oblasti kapsy
kardiostimulatoru, zjistén vytok, granulace, pistél — infekce kapsy kardiostimulatoru, nutna
explantace. Bez febrilii, CRP negat., echo srdce bez zn. infekce elektrod.

= Kultivace z rany — St. aureus citlivy na oxacilin

= 26.5.2022 — explantace kardiostimulatoru na CKTCH (obava z perforace elektrody), nasazen
oxacilin p.o. na 14 dni.

= Spondylodiscitida a septicky stav nejspise pfri infekci kapsy kardiostimulatoru.
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Kazuistika

» Od pocatku 6/2022 progrese bolesti dolni Casti zad s mirnou propagaci do
DKK — predni strana, progrese slabosti DKK.

» Objektivné neurologicky — progredujici chaba paraparéza DK — vicekofenoveé
postizeni - stredné tézke parézy L5 bilat., lenké parézy L4 a S1 bilat.,
schopen chuze o 2 fr. berlich po pokoiji.
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Kazuistika T2 sekvence (bez k.l.)

= Kontrolni MR Th + L p. 1.7.2022:
P et. L3/4

= stacionarni nalez zmen pro
probéhlé spondylodiscitide v et.
Th6/7

= progrese velikosti v.s. synovialni
cysty v et. L3/4 vlevo s omezenim

duralniho vaku.
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Kazuistika

*Dne 4.7.2022 dekomprese paterniho kanalu v et. L3-L5 a extirpace synovialni
cysty L3/4 na NCH FN Brno

= Klinicky zlepseni bolesti i slabosti DKK, propusten 8.7.2022.

» Doma 10.7.2022 (snazil se cvicCit) zhorseni stavu — intenzivni bolesti v krizi s
propagaci do PDK po predni strané, progrese radikularniho syndromu L4, L5
vpravo se stredni parézou.
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Kazuistika T2 sekvence

* MR 14.7.2022:

Pooperacni zmeny v et. L3-L5
vlevo, tekutinove kolekce s
propagaci do pat. kanalu
zejména v et. L4/5 — susp. na
epiduralni hematom, utlak dur.
vaku L4/5.
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Kazuistika

=15.7.2022 na NCH klinice reoperace - revize a evakuace
epiduralniho hematomu v et. L4/5.

x21.7.2022 propusten z NCH — postupny ustup bolesti a regrese
parézy PDK.

=21.11.2022 — schopen chuze bez opory, velmi lehka paréza L4
vpravo, ujde i 1 km.
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Kazuistika - souhrn

= Spondylodiscitida (Th6/7) se septickym stavem pri infekci kapsy
kardiostimulatoru, etiologické agens Staphylococcus aureus, SD resena
konzervativne.

= Zanétlivé (v.s. reaktivne) zmény intervert. kloubu dolni L patere, synovialni
cysta L3/4 vlevo, dekompenzace lumbalni stenozy L3-L5, klinicky rychle
progredujici chaba paraparéza DKK — reseno operacne.

= Nasledne komplikace — tekutinova kolekce a epiduralni hematom L4/5 —
reseno operacne revizi. Vyrazné zlepseni stavu — regrese bolesti i slabosti
DKK.

» Pacient se SD s prekvapivym origem a naslednou dekompenzaci lumbalni
spinalni stendzy a pooperacni komplikaci.
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Kazuistika - pouceni

= \/zdy nutno patrat po origu spondylodiscitidy a sepse

* Prinos hemokultur k objasnéeni etiolog. agens

= Pfi nestandardnim prabéhu a novych klinickych potizich nutna opakovana
klinicka i zobrazovaci vysetreni (MR)

= Nutno myslet i na koincidenci vice patologickych procesu na patefi
(spondylodiscitida + degenerativni zmeény + synovialni cysta)

* Progrese bolesti + zhorseni neurologického nalezu po operaci patere
vyzaduje dosetreni (klinické + zobrazovaci) (pacient za %2 roku prodeélal 6 x
MR vysetrenil!)
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Pouceni

| sebevetsi motaninu Ize rozmotat, jen to nesmis vzdat a jeste vic
to zamotat.

Prace byla podpofena projektem institucionalni podpory FN Brno MZ CR — RVO (FNBr — 65269705)
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Dekuji za pozornost
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