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METODICKY POKYN — PECE O PACIENTY S AKUTNI CEVNI MOZKOVOU PRIHODOU 2021



OO
CMP ZAHRNUJE

* |Ischemickou cévni mozkovou prihodu
* Tranzitorni ischemickou ataku
* Intracerebralni krvaceni

e Subarachnoidealni krvaceni




* Doba vzniku pred 2h

* Neciti a nehybe LHK a LDK
(hemiplegie)

 Anamnéza: hypertenze

* Antikoagulace NE
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o = 1. Jako TRIAZ POZITIVNI pro CMP bude
* e pacient:

(D Start presenting to display the poll results on this slide.



Pacient, u kterého doslo k nahlému vzniku alespon jednoho klinického priznaku
akutni CMP béhem poslednich 48 hodin (v€etné odeznélych priznaku TIA).



HLAVNI PRIZNAKY

* Nahle vznikla hemiparéza, monoparéza

* Nahle vznikla centralni paréza VII. hlavového nervu

* Nahle vznikla porucha reci (afazie, dysartrie)



VEDLEJSI PRIZNAKY

* Nahlé vzniklé poruchy zraku (vypadky €asti zornych poli na obou ocich, nahla
ztrata zraku na 1 oku, diplopie)

* Nahle vzniklé poruchy rovnovahy s poruchou chuze
* Nahle vznikla porucha Citi na jedné strané téla

* Nahle vznikla porucha védomi — kvantitativni (somnolence, sopor, koma)
nebo kvalitativni (delirium, amentni stav)

* Priznaky mozného subarachnoidalniho krvaceni —
nahle vznikla prudka, pro pacienta atypicka a dosud nepoznana bolest hlavy,
postupneée v ramci hodin
s rozvojem ztuhlosti Sije (meningealniho syndromu)
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2.V ramci PNP nyni provedeme
* e neurologické vysetreni:

(D Start presenting to display the poll results on this slide.



* Slouzi k posouzeni tize neurologického deficitu (hybného postizeni) koncetin
* K odhaleni mozné pritomnosti uzaveru velké mozkoveée tepny

* Validovana skala, kterd na zadkladé Véstniku 10/2021 nyni pravné zavaznou

* FAST PLUS test POZITIVNI — hemiplegie, téZka hemiparéza/mono

 FAST PLUS test NEGATIVNI — lehka hemiparéza/mono
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3. Pacienta budeme nyni smérovat cestou:

(D Start presenting to display the poll results on this slide.



OBR. 1

Zakladni schéma

pro smérovani sledované prihody
triaz-pozitivnich

pacienti s CMP
(podle Véstniku

*Pokud je doba

od vzniku < 4,5 hodiny

a |C vyznamné bliz

(rozdil > 45 minut), FASTPLUS

smeérovat do IC

***Znamy Cas

24-48 hodin nebo IC, KCC nebo
neznamy &as < 72 hodin necentrgvé

neurologie **
Zdroj: www.zachrannasluzba.cz
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pracovisté




IKTOVA KARTA ’

* Presna doba vzniku klinickych priznaku. Doba nalezeni svédky + tel. kontakt
* Klinické priznaky CMP
* Stav védomi
* FAST PLUS test
e Zdvazna onemocneéni (predispozice ke krvaceni)
* Medikace, zejména antikoagulacni terapie

* Sobéstacnost pacienta pred prihodou



B ° MobileDoc

Cas vzniku piihody

(Cas. kdy byl pacient ngposledy _zdrév): Jiné choroby Medikace - Alergie
3 Popis chorob Stavajici medikace Popis alergii
2 | 2212206 01 :20 | 2 : g
= ¥ 3
3 ik priznaki : =L =
9 Vznik priznaku ve spanku v
neznama doba vzniku
£ (neznémé doba vzniku)
‘é Jméno konzultujiciho |ékare cas vyplnéni:
= Face Arm Speech Test (FAS
> e MUDT. Bar 22122016 01 : 44 O
PostiZeni reci Pokles koutku ust
Antikoagulacni terapie v poslednich 48 hod. Pred prihodou byl pacient sobéstacny
Slabost hori konéetiny Rychly (néhl)'l) hik Warfarin, Heparin, Fraxiparin, Xarelto, Eliquis, Pradaxa  (schopny samostatné chuze)
SFireaa Ano Ne Nelze zjistit Ano Ne Nelze zjistit
FAST pozitivni
Tize loziskového neurologického postizeni na koncetinach 2
Hodnoceni HKK: PHK LHK Ca:s ,Od Kontakt
VleZe vydrZ pii pfedpaZeni na 90°, u kaZdé HK zvlast. Po nastaveni do uvedené polohy pocatku . :
koncetina klesd k podloZce, poté Zadny pohyb nebo pohyb po podloZce (nezvedne ji). priznakd na iktove
PDK LDK centrum
Hodnoceni DKK: do 6 hod.
vleZe vydrzZ pii zvednuti na 30°, u kazdé DK zvlast. Po nastaveni do uvedené polohy Y : ;
konéetina klesa k podlozce, poté Zadny pohyb nebo pohyb po podlozZce (nezvedne ji). Tézka hemiparéza
7 Prenes data Tisknout:
Historie ‘ Statusy ‘ | druhé VS Iktova karta v ‘ Tisk ‘ ‘ Storno ‘ ‘ UloZit ’ ‘ Ulozit a zavrit




URGENTNI PECE O PACIENTA S CMP

PNP

PRENOTIFIKACE PECE O PACIENTY

S/PO CMP

SMEROVANI
IC/KCC

KLINICKE PRIZNAKY




 \/ySetreni FAST + FAST PLUS test

* Stupen sobeéstacnosti pacienta pred prihodou
* Konzultace cestou Iktového telefonu
* Prenotifikace
* \Vlyplnéni iktové karty

 Triaz pozitivita na akutni CMP = primé ohrozeni zivota, NACA 5



CAS JE MOZEK !!! *’
~ cskemozektmt

1 MINUTA 2 MILIONY NEURONU

m .







Dékuji za pozornost.
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