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Náhlá zástava oběhu 

• cesta zpět jen s časně zahájenou KPR 

• potřeba zahájení svědkem NZO 

 

       Základní předpoklady máme 

 

• 40 hovorů, 4 samostatně zahájené KPR 



Kdo má šanci? 

 

• Operátor tísňové linky jako zásadní 

partner 

• rozpoznání NZO - zahájení TANR  

• Poslušný zachránce na místě 



Jednoduché šetření 

 

• náslech hovorů  

• indikace TANR  

• Územní odbor Ostrava 

• 1.9.-30.9.2022 

• zahrnuty u osob ve věku 18 - 100 let. 

 



Hodnocené parametry 

● Potvrzeno bezvědomí 

● Potvrzeno bezdeší 

● Zahájení TANR 

● Počet zachránců na mistě 

● Spolupráce volajícího s operátorem 

● Úspěšnost resuscitace 



Jak dlouho trvá první pomoc 

 
- průměrná délka hovoru byl 6,5 min.  

- minimální hodnota 43” 

- maximální hodnota 17 min. 



Potvrzeno bezvědomí 
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Potvrzeno bezdeší 



Vstupní poloha=komplikace 
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Primární poloha postiženého při zahájení TANR 



Zahájení TANR 



Časová osa- průměrná délka do 

zahájení 



Ten dělá to a ten zas tohle… 
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Spolupráce 



Závěr 

- TANR ovlivňuje výsledek  

- problém - zhodnocení dýchání 

- zahájení resuscitace do 2 minut 

- prodlužování z důvodu počtu zachránců, 

polohy postiženého, spolupráce s 

volajícím 

 




