CMP z pohledu
zachranare

Bc. Jan Jasensky, DiS., ZZS JmK, UO Znojmo




Kdysi davno...

»Kolem roku 2010 v Jihomoravském kraji

»Management péce o pac. s CMP se opiral hlavné o
|ékare

»Na misté byl o jeden mozek a jeden par rukou navic

»Lékové vybaveni rovnéz doznalo zmén (Actilyse apod.)




Soucasnost

»V JmK vétsSinu vyjezdu absolvuji posadky RZP
»Soucasny trend je transformace stanovist RLP na RV + RZP

»Pocet osetrenych pac. s CMP jednim NLZP velmi rtznd (az desitky za rok) + dalsi
pac. se stroke mimics

»CMP neni raritni dg. pro zachranare, snaha o uniformitu vysetreni a
strukturované predavani informaci



Standardni pracovni
pPoOStup Ry | i

Bcysss / Cislo vydini: 2,

TRIAGE A LECBA
PACIENTU S CMP Utinnost od: 11. 11. 2021

»\lytvoren v roce 2021, upraven na zakladée
véstniku MZ CR 10/2021

»Cil urychlit a zjednodusit postupy v PNP

TRIAGE A LECBA PACIENTU

o, S PODEZRENIM NA CMP
»8 stran, 3 protokoly, 1 pfiloha

Zavazny pro: viechny zdravotnické pracovniky ve vyjezdovych skupinach

operatory KZOS

»\lysetreni, smérovani IC/KCC, korekce TK...



Cas je mozek, ale...

>\e hie o pacientlv mozek je | ' S e

mnoho faktoru FAST+, IC, KCC, SBAR...

»>Nez se NLZP dostane ke konzultaci,
mel by...

»\ysetrit, monitorovat, zajistit,
odebrat, |éCit, korigovat, zapsat,
konzultovat, transportovat




Uskali z hlediska NLZP

»NezZ vezmu telefon do ruky...

»Kam budu volat?

CAN | HELP
You?

»Mam vsechny hodnoty, které po
me bude |ékar chtit?

»Jaka jsou mistni omezeni (vypadky
CT apod.)



Predavaci mista

»Nejednotnost v ramci JmK, od neurologické ambulance po N AR J /
urgentni prijem s nachystanym tymem

EMERGENCY |

»Blansko — pres UP, kde ¢eka tym a pac. jede na CT

»Breclav — pres CT, pak na UP. Pokud ma pac. ohrozeny VF,
tak na UP, poté CT

»Znojmo — pres UP, kde ¢ekd lékar, poté na CT, pokud lékar
jiz osetruje CMP, tak druha posadka ceka

Wiékov — iFes NEU JIP| ioté na CT bez ZZS



Terapie CMP

»Pro NLZP zjednoduseni - dle SPP korekce hypertenze
(3 kategorie) Ebrantilem

»Nelze dohledat, zda SPP zbavuje NLZP nutnosti konzultace s
|ékarem ZZS

»Neékteri NLZP konzultuji, nékteri ne

»V SPP se jiz nevyskytuje dalsi terapie, napfiklad antiemetika



/ praxe

&

Zena, ro¢nik 1949, susp.

ak. CMP, priznaky cca
hodinu, doposud
sobéstacna, FAST +

Snaha o konzultaci
béhem transportu

|IC 15 minut, KCC cca 60
min. pozemni cestou

1. konzultace IC-5
minut, odkazani na KCC z
duvodu ranniho uziti
Pradaxy




/ praxe

»Nutnost zastavit vozidlo z dlivodu ztrat signalu

»2. konzultace KCC — 7 minut, Iékar souhlasi s pfijetim, poté se jesté pta kolegy,
konzultace s kolegou, pocitani NIHSS — nizké, odkazani opét na IC

»3. konzultace IC + lékar ZZS — 4 minuty, spiSe jen dohady o prijeti pac. + medikace

»Celkovy ¢as konzultaci, prepojovani apod. - 18 min



/ praxe 2

»Vymeéna CT v nem. Znojmo listopad — prosinec 2022

»Soucasné hrozila odstavka CT v nem. Breclay,
zkoordinovano, presunuto

»Pac. muz, rocnik 1946, FAST +, sobéstacny

»Z dlvodu odstavky CT v nem. Znojmo primarné
konzultace KCC



/ praxe 2

»>Misto zasahu u hranic CR, tlak posadky na rychlé
prijeti pac. a nasledné privolani LZS

»Konzultujici Iékaf odkazuje na CT v nemocnici
Breclav, poté na nemocnici Ivancice...

»Poté si necha predat pacienta, vysetreni pres
telefon, dotazy na sevreni ruky v pést, anamnéza
od rodiny...



/ praxe 2

»Nakonec s prijetim pac. souhlasi

»>Cas na misté 25 minut, pfiblizeni posadce LZS na
fotbalové hristée



Budoucnost

»Novy a zjednodusSeny postup pro NLZP

»>Uprava pracovnich naplni v ndvaznosti na podavani
medikace, jasné pravni stanovisko
>

- »Vyuziti mobilnich check-listd pro urychleni situace na misté

»Snaha o sjednoceni predavacich mist v ZZ

»Diskuze o primarni konzultaci pacienta (IC/KCC)
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