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Otdzky k zamysleni ... odpovédi ANO / NE

* K Uvodu a konci anestezie bych vzdy pfizval/prizvala rodice.

* K uvodu a konci anestezie bych rodice nikdy nepfizval/nepfizvala, necitil/necitila bych se komfortné a
bezpecné.

* Pritomnost rodicli bych pfi tvodu a konci anestezie toleroval/tolerovala, pokud by byla jistota, Ze na mu;j
pokyn kdykoliv odejdou.



Metodicky pokyn k pfitomnosti zakonnych zastupctli a osob blizkych u déti pfi poskytovani zdravotnich sluzeb

Metodicky pokyn Ministerstva zdravotnictvi €. j. MZDR 17586/2023-1/0ZP vychazi z pravni Upravy ucinné ke dni 1. ¢ervnu 2023

Ministerstvo zdravotnictvi vyddva tento metodicky pokyn za Ucelem sjednoceni postupu poskytovatell zdravotnich sluzeb (dale jen , poskytovatel(”) stran
uplatfiovani prava nezletilého pacienta na pfitomnost jeho zakonnych zastupctl a osob blizkych* pfi poskytovani zdravotnich sluzeb.

*Osobou blizkou se v souladu s § 22 odst. 1 zakona ¢. 89/2012 Sh., obcanského zakoniku, ve znéni pozdéjsich predpist, rozumi pribuzny v fadé piimé, sourozenec a manzel nebo
registrovany partner; jiné osoby v poméru rodinném nebo obdobném se pokladaji za osoby sobé navzajem blizké, pokud by Ujmu, kterou utrpéla jedna z nich, druha dlvodné pocitovala
jako Ujmu vlastni. Ma se za to, Ze osobami blizkymi jsou i osoby sedvagrené nebo osoby, které spolu trvale Ziji.

- nezletili, tj. déti do dovrseni 18 let véku, jsou pfi poskytovani zdravotnich sluzeb zvlasté zranitelnou skupinou pacientd,
- separace ditéte od rodi¢l pak predstavuje zasadni stresor,
- nejblizsi rodina ditéte ma adekvatné jeho véku vyrazny vliv na uspokojovani jeho psychickych a socialnich potreb,

- je Zadouci zakonnému zastupci nebo osobé blizké nabidnout zapojeni do oSetfovani ditéte,

- je nutné respektovat jejich rozhodnuti nebyt u ditéte pritomen nepretrzité.



» Mezinarodni pravo
» Vnitrostatni pravo

» Zakon o zdravotnich sluzbach pak v § 28 odst. 3 pism. e) bodu 1 a 3 zakotvuje pravo ditéte na nepretrzitou pritomnost zakonného
zastupce a pritomnost jiné osoby blizké nebo osoby uréené pacientem pfi poskytovani zdravotnich sluzeb.

Jakykoliv zdsah do vyse uvedenych prav mize probéhnout pouze na zadkladé zdkona, za ucelem sledovani legitimniho cile a bude muset
vzdy kumulativné napliovat poZadavky vhodnosti, potfebnosti a pfimérenosti.

Test proporcionality (pfiméfenosti) formulovany Ustavnim soudem v nalezu ze dne 12. fijna 1994, sp. zn. Pl. US 4/94, ktery spociva na tfech kritériich:
1. kritérium vhodnosti: opatifeni omezujici zakladni pravo je objektivné zpUsobilé dosdhnout sledovaného legitimniho cile,

2. kritérium potrebnosti: sledovaného legitimniho cile neni mozné ve stejné nebo podobné mife dosahnout jinymi mirnéjsimi a méné omezujicimi
prostredky,

3. kritérium primérenosti stricto sensu: zavaznost zasahu do zakladniho prava (v feSeném pripadé zdsahu do prava ditéte na rodi¢ovskou vychovu a péci) je
vyvazena v dané konkrétni situaci vyznamem sledovaného cile (tedy oddéleni od rodic¢e se nedostava do nepomeéru s uzitkem, které to ditéti prinese).



» Pravo na nepretrzitou pritomnost zakonného zastupce

» Pravo na pritomnost osob blizkych a jinych osob uréenych pacientem

Limity prava podle § 28 odst. 3 pism. e) zakona o zdravotnich sluzbach

Pravo ditéte na pfitomnost osob uvedenych s § 28 odst. 3 pism. e) neni absolutni a uplatni se jen pokud vykon tohoto prava:

1. nebyl vyloucen i omezen zakonem o zdravotnich sluzbach Ci jinym pravnim predpisem,
2. nenarusuje poskytovani zdravotnich sluzeb ditéti nebo jinym pacientim a nezasahuje neprimérené do prav jinych pacient(

3. probiha v souladu s vnitfnim radem poskytovatele.



Ad 2: ... nenarusuje poskytovani zdravotnich sluzeb...

» vykon tohoto prava nemuze byt na prekdzku ani nemUze neprimérené ztézovat poskytovani zdravotnich sluzeb ditéti nebo
jinym pacientlm,

» doprovod pacienta si musi za vSech okolnosti pocinat tak, aby byl zajistén dostateény prostor pro pristup zdravotnickych
pracovnikd k ditéti a pro manipulaci se zdravotnickymi prostiedky,

» vykon prdva nemUzZe neprimérené zasahovat do prav ostatnich pacient(, typicky prava na ohleduplnost a respektovani
soukromi pri poskytovani zdravotnich sluzeb,

» poskytovatel dale mUze prdvo na pritomnost doprovodu ditéte ze zakona omezit napriklad v pripadech, kdy doprovod projevuje
znamky infekéniho onemocnéni Ci intoxikace nebo pokud se projevuje agresivné nebo nasilng,

» pritomnost doprovodu v konkrétnich prostordch zdravotnického zafizeni se zvlastnim rezimem, zejm. v fizenych
epidemiologicko-hygienickych zénach, lze podminit predchozi edukaci o pravidlech chovani v danych prostorach &i pouzitim
osobnich ochrannych prostifedkl (napf. ochranny oblek, ¢epice, rouska).



Ad 3: ... probiha v souladu s vnitfnim radem poskytovatele

» vykon tohoto prava lze v odlvodnénych pripadech omezit i vnitfnim Fadem zdravotnického zafizeni (dale jen ,vnitfni rad”)

» plati, Ze pokud vnitrni rad jakymkoliv zpldsobem omezuje pravo podle § 28 odst. 3 pism. e) zakona o zdravotnich sluzbach,
nesmi tak ¢init nad miru, ktera je nezbytné nutna zejména pro rfadny chod zdravotnického zafizeni a respektovani prav dalsich
pacient(,

» vnitfni rad tak predevsim upresnuje podminky, za jakych se toto pravo uplatiiuje (napriklad upresnuje, kde se doprovod ditéte
v ramci zdravotnického zafizeni mUze pohybovat, jak se ma pfi odchodu a pfichodu hldsit sestie, jakym zpldsobem ma
dodrZovat nocni klid a respektovat soukromi ostatnich pacientd, jaky epidemiologicko-hygienicky rezim pro néj plati, nebo Ze
pfitomnost nezletilého sourozence je podminéna nepretrzitym dozorem ze strany dospélé osoby apod.)

» zvnitfniho fadu by mél vyplyvat divod kazdého omezeni prava podle § 28 odst. 3 pism. e) zakona o zdravotnich sluzbach,

» s ohledem na specifika zdravotnich sluzeb poskytovanych v ramci jednotlivych obor( zdravotni péce se doporucuje, aby se na
formulovani podminek uplatnéni prava podle § 28 odst. 3 pism. e) zakona o zdravotnich sluzbach v ramci vnitfniho radu
pfimo podileli zastupci jednotlivych obor( péce poskytované v ramci daného zdravotnického zafizeni.

- pfitomnost muze byt omezena v pripadé podezieni, Ze je dité danou osobou zneuzivano nebo tyrano, popripadé, Ze je touto osobou
ohrozovan jeho zdravy vyvoj

- dité s odpovidajici volni a rozumovou vyspélosti muze projevit vali, aby konkrétni zakonny zastupce ¢i osoba blizkd naopak u néj
pritomni nebyli



Pritomnost doprovodu pfi provddéni operacnich vykon(

>

nepretrzitou pritomnost zakonného zastupce lze s ohledem na stavebné-technické a provozni omezeni ¢i epidemiologicko-hygienicky
rezim omezit na operacnim sdle zejména v prabéhu zakroku jako takového. Potfebna predoperacni pfiprava by méla byt zpravidla
provadéna v prostorach, kde je pritomnost doprovodu ditéte umoznéna. Naproti tomu doprovod ditéte na samotny operacni sal
zpravidla nevstupuje.

je vhodné, aby byly ve vnitinim Fadu definovany vyjimky umozriujici pfitomnost doprovodu alesponi pro pfipad uvodu do anestezie
u déti s mentalnim ¢i zavaznym smyslovym postizenim, déti se zvlastnimi potfebami, jako jsou napriklad déti zvySené Uzkostné,
déti s PAS ¢i Downovym syndromem

|ékar poskytujici anesteziologickou péc¢i ma vzdy moznost v odlvodnénych pfipadech pfitomnost doprovodu pfi poskytovani
anesteziologické péce odmitnout, a to i v pfipadech, kdy bylo poskytovani této péce jiz zahajeno. Pfitomnost doprovodu u déti v
ramci Uvodu do anestezie nesmi vést ke snizeni kvality a bezpe¢nosti pokytované anesteziologické anebo chirurgické péce

pritomnost doprovodu ditéte muize byt v téchto pfipadech dale omezena v pripadé neodkladného nebo akutniho operacniho
vykonu nebo v pripadé hluboce sedovaného ditéte

pokud poskytovatel ve vnitfnim radu umoznuje pritomnost doprovodu u ditéte pri zahajeni anesteziologické péce na operacnim
sale, pak ji mUZe podminit individualnim posouzenim lékare ¢i odborné komise.

doprovod ditéte musi byt dopredu seznamen s podminkami pritomnosti na operacnim sale pro zachovani maximalni bezpecnosti
ditéte a s povinnosti pouzivat osobni ochranné prostredky (napfr. ochranny oblek, ¢epice, rouska).

uvod do anestezie muze probihat na operacnim sdle a poté je doprovod ditéte z operacniho sdlu odveden.



Pritomnost doprovodu pri poskytovani intenzivni péce

» zakonnému zastupci je umozZnéna nepretrzitd pritomnost u ditéte i pfi poskytovani intenzivni péce, a to i
tehdy, paklize zakonny zastupce z podstaty véci o dité v danou chvili nemuze pecovat. Podminky vykonu prava
na pritomnost v téchto pripadech blize stanovi vnitfni fad poskytovatele.



STANOVISKO VYBORU
(evidencni ¢islo CSARIM: 29/2023)

NAPLNENI PRAVA DITETE NA NEPRETRZITOU PRITOMNOST RODICU A OSOB BLIZKYCH PRI
POSKYTOVAN{ ANESTEZIOLOGICKE PECE

* Pravni narok na pritomnost zakonnych zastupcl a osob blizkych u déti pri poskytovani zdravotni péce je definovan
jednoznacné platnou narodni legislativou. Tento narok nelze vnimat jako bezbrehy a Iékai mizZe ze zavaznych divodd
rozhodnout, Ze Ucast rodicl nebo zakonnych zastupcl nepfripusti. (Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani ¢. 372/2011 Sb.).

 CLK doporuéuje véem zdravotnickym zaFizenim jednoznaéné zmocnit ve svych vnitfnich Fadech lékaFe k rozhodnuti o
omezeni prav rodicl nebo zakonnych zastupcd a osob blizkych pfi poskytovani zdravotni péce nezletilym pacientdm.

* Anesteziologicka pracovisté, operacni sadly nebo jejich ekvivalenty (dale jen operacni saly) predstavuji tzv. fizené zény a
hygienicky regulovana prostredi, kde maji byt trvale pfitomny pouze nalezité proskolené osoby podilejici se na poskytované
zdravotni péci nebo v ramci vzdelavani.

* ¢) Posouzeni poméru mezi klinickym pfinosem a rizikem snizeni bezpecnosti anesteziologické péce béhem pritomnosti
doprovodu v ramci Uvodu do anestezie musi byt zaloZzené na individualnim posouzeni kazdé jednotlivé situace a je plné v
kompetenci anesteziologa odpovédného za anesteziologickou péci.

* d) Lékar poskytujici anesteziologickou péci ma pravo v odlvodnénych pfipadech pfitomnost doprovodu odmitnout, nebo
pokud jiZ probiha, i zrusit. Toto rozhodnuti ale nesmi byt svévolné, musi byt pfimérfené argumentacné zdlvodnéno a vzdy
zaznamenano do zdravotnické dokumentace pacienta.



Zaloba na FN Motol pro nemozZnost pfitomnosti osoby blizké na operaénim sale

* Uvedeni Zalobkyné do celkové anestezie mimo operacni sal v souvislosti s u ni planovanou elektivni operaci neni z pohledu
uznavanych medicinskych postupl obhajitelné. Mimo operacni sal chybi potfebné vybaveni, které umoziuje poskytnuti
bezpecné anesteziologické péce v souvislosti s Uvodem do celkové anestezie, ktera patri mezi nejrizikovejsi okamziky celé
perioperacni péce. Pfi Uvodu do celkové anestezie jsou pacientovi podany léky, které zplsobi ztratu ochrannych reflex(
(kasel, polykani), vyradi dychaci svaly (bez adekvatni reakce hrozi uduseni) a negativné ovlivni obéhovy systém (pokles
tepové frekvence, pokles krevniho tlaku). Podani anestetik mize vyvolat anafylaktickou reakci, coz je Zivot ohrozujici
komplikace ¢i zpUsobit srde¢ni arytmii. PomUcky a farmaka ke zvladnuti téchto stavd mimo operacni sal nejsou promptné
dostupné.

 Co se tyCe moZnosti provedeni operacniho vykonu na jiném operacnim sale Zalované, ktery neni soucasti centralnich
operacnich sall, povazuje Zalovana za dullezité zddraznit, Ze i na téchto operacnich sdlech je v souladu s vnitfnim fadem
zalované vyloutena pfitomnost tretich osob, s vyjimkou operacni skupiny. Pfesunuti operacniho vykonu planovaného u
zalobkyné na jiny operacni sal (mimo prostory centralnich operac¢nich sald) by tedy nevedlo k vyhovéni poZadavku Zalobkyné
na umoznéni pritomnosti osoby blizké na operacnim sale, jelikoz i na téchto operacnich salech je nutné dodrzovat pfrisny
hygienicko-epidemiologicky rezim a i na téchto salech by pritomnost osoby blizké mohla vést ke znehodnoceni &i poskozeni

pfipravené zdravotnické techniky, sterilnich nastroju a zdravotnického materialu a ke snizeni koncentrace operacniho tymu.
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