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* citace literatury
* dvojité zaslepené randomizované studie
* hodnoceni dle EBM

Ale ....

* 34 |et praxe anesteziologa
e Ztoho 14 let v Porodnici

* A na zaver prosim diskutujte
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Komplikace analgezie RN —

 Technicko—mechanické

* (Pato) fyziologicke




RMF
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* Porodnice FN Brno — spise vyjimecné, tam kde je Kl epiduralni analgezie

Max. cca 5 podani roéné (EA cca 1.000/rok)

* Nechut porodnich asistentek (a anesteziologt) k této metodé?

? NizSi efekt oproti EA

? Nutnost sledovani rodicky — SpO2
? Malé zkusenosti pri fluktuaci tymu na porodnim sale
? Obavy z nezadoucich ucinku
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/asady, které se vyplati

e Harazim H.:
https://www.akutne.cz/res/publication/000483/5-2020-remifentanil.pdf

* Monitorace Sp0O?2

* Moje pritomnost prvnich 20 min

 Ambu-vak vzdy nachystany u luzka

e Dale sledovani poucenou porodni asistentkou se zaznamem do checklistu
* Checklist s monitoraci VAS, TK, PF, DF, SpO2



https://www.akutne.cz/res/publication/000483/5-2020-remifentanil.pdf
https://www.akutne.cz/res/publication/000483/5-2020-remifentanil.pdf
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RMF — komplikace - technické

Vyplyvaji vétsinou z nedodrzeni zasad:

* Nutnost mit zajisténé 2 zilni linky: RMF do jedné z nich napfimo,
oznacit, nic jiného nepodavat!!!!

* Prednastavena PCA pumpa s havodem pro moznou zmenu
(1Img RMF do 50 ml, 1mI=20ug, bolus 1ml, lockout 3min)

20 pg m 20 pug

e Spravna edukace rodicky (nepochopeni, nespoluprdce, vycerpani
»Prosim Vas, ja to tedka fakt nedam®)



RMF nedostatecna ucinnost

* Navysit bolus o0 0,5ml (10ug) — ne porodni asistentka!!!
* Opét pockat na ucinek
* Mozna kombinace s NSIA
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RMF — nezddouci ucinky — (pato)fyziologicke

* Dechova deprese

* Bradykardie, hypotenze
 Svalova rigidita

* Nausea, zvraceni
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RMF — nezddouci ucinky — (patolfvziologické

H 3 Il'.i1
)
(TR

PoucCena porodni asistentka: ambuvak
volat anesteziologa:
* Prodlouzit lock-out 0 1 minutu

* Snizit bolus o 0,5ml (10ug)

* Nausea — ondansetron

* Podavani ukoncit vC€as: na zacatku 2. doby porodni
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Epiduralni analgezie

VeV/ V

* NejCastéjsi reseni porodnich bolesti anesteziologem

* na Obilnim trhu az 65% prvorodicek
cca 1.100/rok, tj. u 50% vaginalnich porodu

* u70% indukovanych porodt
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EA — komplikace (obtize) pato-fyziologicke
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EA — komplikace (obtize) mechanicko-
technicke

Obezita

e VétSinou na boku vubec nelze
* Poloha v sedé s podlozenymi DKK
* Prodlouzena Tuohyho jehla k dispozici

e

* Max. snaha o jeji zajisténi (Castéji s.c. nez bézna populace, ...rizika CA)
Indikace k s.c.: hypoxie plodu — SpO2 obézni rodicky????
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EA — komplikace (obtize) mechanicko-
technickée

e Tetovaz: K|???

e Zkusit najit netetovany kousek kuze
e Posouvat, lze-li

* Lehce nariznout kuzi
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EA — komplikace (obtize) mechanicko-
technickée

Neklidna rodicka

e Zavolat si na pomoc porodni asistentku
* \lyuzit i partnera

e Zména polohy (bok — sed)

* Metoda: dva policajti: hodny a prisny

* Lehka sedace: midazolam 2mg iv
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EA — komplikace (obtize) mechanicko-
technické

,vsude kost”

* Prohloubit vyhrbeni (kolena k bfichu, ruce na kolena, pritahovat
kolena)

* Zmeéena sklonu jehly
e Zména polohy (bok — sed)
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EA — komplikace (obtize) mechanicko-
technické

,Kruci, jsem ve spinale!!”

 aplikace 1 ml (5ug SFNT)- off-label!!!

e jehlu vytahnout (zavadét do SA katetr k ,vyhojeni na katetru” nema
smysl)

* EA o0 etaz vyse, preventivni krevni zatka po porodu????
* Pri bolestech hlavy nasledné nevahat s krevni zatkou
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EA — komplikace (obtize) mechanicko-
technické

»Kruci, krev v jehle! (ale castéji v katetru!!)”

* Jehlu proplachnout F1/1 a zkusit aspirovat, pokud znovu, pak o etaz
vysS nebo niz

* Katetr proplachnout, event. povytahnout o 2 cm, proplachnout,
aspirovat, pokud znovu, tak stejny postup - viz vyse
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EA — komplikace (obtize) mechanicko-
technické

Vysoka blokada nebo nepoznané podani do SA

* Ambuvak + 02, nachystejte OTI a nevahejte s ni

* s.C. je jediné rozumné reseni
e Pacientka ad ARO na UPV, do 2 — 3 hodin odezni
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EA — komplikace (obtize) mechanicko-
technicke

Toxicka reakce na LA (za poslednich 15 let v Porodnici 2x - 1:20.000)

Ceska spole¢nost anesteziologie, resusci
CLS JEP

* Viz Doporuéeni CSARIM —

na viditelném misté na porodnim sale

DOPORUCENi PRO LECBU TOXICKE REAKCE PO
PODANI LOKALNICH ANESTETIK

* Lipidova emulze nachystana vzdy k okamzité dispozici



EA — komplikace neurologické

XXIX.
kongres Ceskeé spole¢nosti anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny

5.-7. Fijna 2023

Postpunkcéni syndrom (postdural puncture headache, PDPH)

* Pacientku opravdu OSOBNE vy3etfit

* Infuze krystaloidU — zajistény iv vstup
 Klidovy rezim — zacévkovat!!!, nevstavat k diteti!!!
* Analgetika, kofein, sedativa (midazolam)

* Pokud neodezni do druhého dne, pak krevni zatka (chce jit domu a

starat se o dité, psychicka nadstavba)
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EA — komplikace neurologické

Postpunkcéni syndrom (postdural puncture headache, PDPH)
Krevni zatka: provedeni

* Na operacnim sale, idealné 2 sestry — jedna odebira, druha podava do
ruky strikacky s odebranou krvi (2x 10ml)

e Zatazené skrtidlo, dostupna periferni zila

* Odbér krve az po punkci epiduralniho prostoru
* Min 10, lépe 15 ml krve

* Bolest odezni prakticky okamzite
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EA — komplikace technicke

Zalomeny katetr: informace z PS: , katetr nejde vytahnout”
« OSOBNE celou situaci zhodnotit

* Pacientku umistit do polohy, ve kterém se EA zavadela

e Zkusit mirnym tahem vytahnout

* Nelze-li, nevahat s NCH resenim



XXIX.
kongres Ceské spole¢nosti anesteziologie,
resuscitace aintenzivni mOU‘iC\‘ﬂ\/

5.-7. Fijna 2023
CLARION CONGRESS HOTEL PRAGUE®***

EA — komplikace neurologické

Epiduralni hematom

e Zakladni je informace, ze se neco deje — pouceny personal gynekologie
* Osobné pacientku vysetrit (parestezie, pareza, plegie)

* VVyloucit jinou pricinu

* Nereste neurologa, ale domluvte superakutni MRI

* NCH intervence v radu nékolika malo hodin!!!!



e Zadny medicinsky zakrok neni bez rizika
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» Zadny medicinsky zakrok neni bez rizika

komplikace:

o 1. védét, Ze se mize stat
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» Zadny medicinsky zakrok neni bez rizika

komplikace:

o 1. védét, Ze se mize stat

» 2. dozvedeét se, ze k ni doslo



NEs,

» Zadny medicinsky zakrok neni bez rizika

komplikace:

o 1. védét, Ze se mize stat

» 2. dozvedeét se, ze k ni doslo
* 3. OSOBNE pacienta vysetfit 4 | & Q

e

% K-
s S



IIEq,

(i.'

» Zadny medicinsky zakrok neni bez rizika

komplikace:

o 1. védeét, Ze se muze stat

» 2. dozvedeét se, ze k ni doslo

* 3. OSOBNE pacienta vysetfit

* 4. pripustit si, Ze je to MOJE komplikace
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»

» Zadny medicinsky zakrok neni bez rizika

komplikace:

o 1. védeét, Ze se muze stat

» 2. dozvedeét se, ze k ni doslo

* 3. OSOBNE pacienta vysetfit

* 4. pripustit si, Ze je to MOJE komplikace
e 5. zacit ji resit

sownon
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* Zadny medicinsky zakrok neni bez rizika

komplikace:

o 1. védeét, Ze se muze stat

» 2. dozvedeét se, ze k ni doslo

* 3. OSOBNE pacienta vysetfit

* 4. pripustit si, Ze je to MOJE komplikace
e 5. zacit ji resit

* 6. zaznamenat ji do dokumentace vcetné reseni




Motto: Porod je fyziologicky déj, do néjz by
meélo byt medicinsky zasahovano co nejmene.

Dékuji vam za pozornost




Dékuji vam za pozornost
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