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CO JE ZASADNI

« INDIVIDUALNI PRISTUP
e SPOLUPRACE: Zena s PA, PA s |ékaf¥i
« ZAJISTENI MINIMALNIHO RIZIKA PRO MATKU A DITE

e NASTAVENI| A PSYCHIKA ZENY



CASTE PREDSTAVY A
PR@N[ZEN 0
PRUBEHU PORODU

e RYCHLY
e MINIMALNE BOLESTIVY

e PRIROZENY = BEZ
ZASAHU

« PORODNICKA
ANALGEZIE = SELHANI













INDUKOVANY POROD

* VVICE BOLESTIVE, Z POCATKU
NEEFEKTIVNI KONTRAKCE, BEZ
VLIVU NA PROGRESI VAGINALNIHO
NALEZU

e ZENA JE HOSPITALIZOVANA
« INDUKCE MUZE PROBIHAT AZ 3 DNY

« PORODNI CESTY VETSINOU NEJSOU
PRI ZAHAJENI INDUKCE VHODNE
PRIPRAVENY

Induction of Labour










UNAVA

* U PRVORODICEK 1 CM -
HODINA

e« MOZNOST POSLICKU
NEKOLIK DNU PREDEM

 VYCERPAVAJICI

Cervical Dﬂdhml

‘)"'"










KDY PRISTUPUJI K PORODNICKE ANALGEZII?

1. PRANI RODICKY
2. DOPORUCENI — INFORMOVANI

3. MOZNOSTI
1. Epiduralni analgezie
2. Nalbuphin
3. Actynox
4. Remifentanil



MOJE METODA
PRVN[ VOLBY

EPIDURALNI ANALGEZIE
(POKUD NENI KONTRAINDIKACE)







OBAVY RODICEK

« NEBEZPECNE

e BOLESTIVA APLIKACE

 PRIPOUTANI K POSTELI

« SPATNA MOBILITA, NEMOZNOST CHUZE
* NEMOZNOST VYUZITI SPRCHY



DOPORUCENI K APLIKACI EPIDURALNI
ANALGEZ||

SPASMUS NEBOLI “KROUCENI“
INDUKCE PORODU
VYCERPANA RODICKA
SUSPEKTNI CTG

ZKALENA VODA PLODOVA

A dalsi

o Uk wh e



VHODNY’ N ALEZ PRO APLIKA E.'L"n..r{[.‘al Dilation

m

e VAGINALNI NALEZ — | '

BRANKA 4cm ’ N N B ‘
« PRAVIDELNA DELOZN| ’. |
CINNOST

* V PRIPADE ZACHOVALE :

VODY PLODOVE, PRED
DVB



INDIVIDUALNI PRISTUP



NENI NALEZ, KDY NELZE APLIKOVAT
EPIDURALNI ANALGEZI|

Vyjimka: kontraindikace k epiduralni analgezii















SPASMUS NEBOLI
»KROUCENI"“

e VELMI CASTO INDUKOVANE
PORODY NEBO PORODY,
KTERE TRVAJI DLOUHO













JAK MUZE EPIDURALNI ANALGEZIE POMOCI?

e ULEVA OD BOLESTI
e RELAXACE PANEVNICH SVALU

 MOZNOST ODPOCINKU RODICKY A
ZLEPSENI JEJI PSYCHICKE POHODY

e RYCHLEJSI PROGRESE
VAGINALNIHO NALEZU

e RYCHLEJSIi PRUBEH PORODU
e MOBILITA RODICKY

e ZLEPSENI UTEROPLACENTARNI
PERFUZE )







APLIKACE PRI SUSPEKTNIM CTG CI ZKALENE
VODE PLODOVE

e SPASMOLYTICKY EFEKT — RELAXACE PANEVNICH SVALU A UVOLNENI
PORODNICH CEST -> MOZNA UPRAVA CTG

e« PREVENCE PROTRAHOVANEHO PORODU
« EVENT. VYUZITI PRI S.C.






DEKUJI ZA POZORNOST
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