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Moderni metody vzdélavani

» AktivizaCni charakter pro studenty

* \l\yhledani a zpracovani informaci

* Komunikace

* Tymova spoluprace

» Aktivni clanek celého retézce vzdéelavaciho procesu

* Naroc€nejsi priprava pro vyucujiciho
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Metody vyuky

Teoreticka cast Prakticka cast
* E-learning e Simulacni metody vyuky
 Nacvik dovednosti
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Moderni metody vzdélavani

* Personalni zajisténi

* Technické zajisteni a vybaveni
* E-learning
* Figuriny / simulatory

* Prostorové pozadavky

* Financni zajisteni
* materialni vybaveni

* oprava / obnova model(

* Mala skupina studentu

Moderni trendy ve vzdélani a masova vyuka UTPO 1.LF UK + KARIM VFN




Masova vyuky

ZS Prvni pomoc ZS Osetrovatelstvi LS Prvni pomoc |LS Osetrovatelstvi

Vseobecné lékarstvi 581 425 425

General Medicine 244 111 111

NLZP 87

Zubni lékarstvi 51 51

Dentistry 16 16
912 536 67 603
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ZS Prvni pomoc e Polet kruht * Rozsah vyuky za ZS: 30 hodin
* Teoreticka x prakticka vyuka

< 5 lakakctyi * VL=20(29,05
A L >81 ( ) * 16 hodin x 14 hodin (+2 dobrovolné)

General Medicine 244 * GM =8 (30,5) v , , ® pn
e - + NLZP =7 (12,42) * Pocet vyukovych hodin/tyden
* VL40

* GM 16

Dentistry * NLZP 14 (tyden)

912 ¢« 70 /5 =14 (vL20)
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ZS LS
Osetrovatelstvi | Osetfovatelstvi  PocCet kruht

e VL=20(21,25)

VSeobecné lékarstvi 425 425

* GM =5(22,2)
General Medicine 111 111 * ZL=5(10,2)

e De=2(8)
NLZP

* Rozsah vyuky za AR: 75 hodin

Zubni lekarstvi 51 * Teoretickd x prakticka vyuka
Dentistry 16 7S 31,5 hodin x 6 hodin

e LS 23,5 hodin x 14 hodin (+2 dobrovolné)

536 603 * Pocet vyukovych hodin/tyden LS
* VLA40
* GM10

e ZL 10 (tyden)
* De 4 (tyden)

64 /5=12,8 (v.25)
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E-learning

* Dosazitelnost vzdélani 24/7
* Moznost vybéru osobniho tempa a postupu
* Interakce mezi uCitelem a studentem

* Moznost vyuziti multimédii, Ize pouzit pro studenty s odliSnym
zpusobem vnimani

* Mapovani vzdélavaciho procesu, historie aktivit
* Update
e Technicka podpora
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E-learning
LMS (Learning Management System) Moodle

e Studijni texty/kniha
e Slovnik
* |nteraktivni obsah

 Studijni zdroje
* Virtualni pacient

e Testovani
 Banka uloh

* Prihlasovani na prakticky nacvik
* Ukol

e Dotaznik
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@ Dostupné od 22 za 2023, 11.00

LIRL
zlEi studini zdroje: Uved do prvni pomaci #

Test je moiné opakovat za 60 minut

jicim zplizobem - nend dostupné, pokud nend vie spinéno:

8 Pitupje omezen nds
» Cinnest Studijni text
» Cinnost Dalsi studijni zdroje: Uvod do prvni pomoci je oznadena jako dokondens

» le po 22 zafi 2023, 11.00

Uveod do prvni pomoci je oznadens jako dokondens

PRAKTICKA CVICENT

! Prakticky nécvik 01 #

-X

Zabwrazit wledhmne culleni

8 Fistupje omezen nd
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nef poiadovans skore v Test 01

+ Hotowo: Zobrazit

« Hotowo: Zobrazit

+ Hotowoe Zobrazit
+ Hotowoe Ziskat ndakou znamiu

+ Hiobowa: Ziskat pofadovanou znémiu

+ Hotoweo: Ziskat naakou znamiu
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Management a organizace vyuky

Pravidelné schlzky vyucujicich

* Pfiprava na aktualni lekci
* Pribéh vyuky
* Priprava lekce
* Priprava pomucek
* Priprava prostredi
* Hodnoceni lekce minulé
* Priprava na dalsi AR
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Prakticka vyuka

Simulacni proces * Priprava
e Uvod * Teams
. e Seznameni s lekci
* Simulace Ooakovini
- * Opakovani
* Debriefing

* Simulace / prakticky nacvik

e /pétna vazba

Moderni trendy ve vzdélani a masova vyuka UTPO 1.LF UK + KARIM VFN




Prakticka vyuka

Technické dovednosti , hard skills“ Netechnické dovednosti ,,soft skills”
* Nacvik praktickych vykonu * Komunikace
* Opakovaci lekce * Profesni vztahy

e Upevnovani klinickych znalosti

* Rozhodovaci proces

* Vedeni tymu, rozdéleni ukolu
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Prakticka vyuka
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Prakticka vyuka
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Prakticka vyuka

Moderni trendy ve vzdélani a masova vyuka UTPO 1.LF UK + KARIM VFN




Prakticka vyuka .
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Prakticka vyuka
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Prakticka vyuka

Iménz: NOVAK Jan
Dztum narozeni: 19.6 1944

BydliEté: studnickaova 7, Praha 2

Osobni anamnéza:

Zléfebny dlouhodobé nemocnych prelofzn pacient na chirurgické oddéleni. Zde
hospitalizovén pro Ca sigmgiges, indikovén koperaénimu wikonu [operace die lilese

s trvalou sigmaideasiemil-

RA: nezavaina
AA: penici prach, pyl, roztedi
FA: chronické medikzce: Pantaprazel thl 40 mg., Prestarium MEO, Lantus 10 ju.

SPA: dliouhodobé pobyvé v |2¢ebné dlouhodobé nemocnych

Abusus: nekoufi, alkohol neguje

Dg.: C= sigmgiges, Disbetss malifus. 2. typu na inzulinu, Aterosklerdzs, Chronicks choroba
bronchopulmenzini, Varixy, Osteopordza, Obezita || stupné, Hypertenze, Gastoezofages|ng
reflux

Status - pfi wédomi, i 37,2, TK 110/70, P 72/min, obtifné spolupracuje,
vEha 100 kg, vyika 172 om, bficho lehce nad pivezy. Stolice nebylz, plyny odchazeji.

Chronicke defekty: bérac, v oblasti kfizové kosti 2 na paté.
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iméne: NOVAK Jan
Datum narozeni: 19.6 1944

Bydlisté: studnickova 7, Praha 2

Dekurz:

204 X0 200

7. pooperaini den, 4. den po operaéni revizi

Qbj.: Stav po operaci dle Jilzse, s nutnosti revize operaéni rany pro dehizcenci 3. den po
operaénim wykenu, pfi védomi, citi ze unaveny, opoceny, nové febrjlis se Zimnici a tfesavkou,
bficho lehce nad pjysay, klidng, oblenna peristaltiks, sigmig odvédi minimaini cbsah hndé
stolice, lzhka inspiraéni duinost, poslechové bez fenoménd, TT 28, 0, TK 100/55, P 115/min,
hari kemunikace, Epatné shysi.

Rina po operadni revizi klidna, patrna je mirnd dehiscence v dolnim pélu rany, haji se per
segundam, kryti mirné proz2klé, stamie vitdIni, funkéni.

Dekubity — bérec, oblast kfizové kosti a nz patd. Pravidelnd péfe a oetfeni dekubitd je
zajifténé sestrou pro pédi o rany.

Subj.: dnes réno se neciti dobfe, bolesti v oblasti operaéni rany WAS 2, zpal malo.

ReZi

Nesobéstalny, nepohyblivy

Dieta: OM [tekuta), sipping, enteralni wyiva do nasogastricke sondy

Plén:
Odbéry krve: urea, kreatinin, Ma, K, Cl, CRF, glykémis

Zajifténi filniho vstupu — PZK

Plén oSetfovatelskych Einnosti:

Priorita

ZAZNAM OSETRENI/PECE O CHRONICKE RANY

PHiprava pomiicek, #adanky
Friprava pacienta

Provadeni odbéru
Dekontaminace pomicek
Odeslini zkumavky do lshoratots

Zipis do dokumentace

tné zavést perifen

Pfiprava pomiicek

Fiiprava pecients

Zavedeni PEK a fixace

Observace 3 monitorace pacienta
Dekontaminace pomiicek

2ipis do dokumentace

viken

viken

ta je tieba provést odbér krve na biochemické vySetieni fures, kreatinin, s, K, C, CRP,

Eislo zdznamu:

TYP RANY |Stuped dekubitu |LOKALIZACE |FAKTORY OVLIVRUJICI HOJENT
() dekubitus (). stupen 5 (Jmalnutrice
() bércovy vied (1. stupeds L \ % () obezita
[ diabeticky vied (). stupedt ¥ [Janémie
() chirurgicka rana [JWV. stupedt \ = ([ diabetes
[Jtraumaticka réna [neklasifikovatelny | 2 \ Jinkontinence
[[Jréna hojici se per secundam -« ¥ o 1 oD oo, )imobilta
[ popélenina/opatenina J | ()dali:
= ALERGIE
Datum pfevazu:
VELIKOST RANY |OKOLI RANY (kiize) |SEKRECE Z RANY ZAPACH Z RANY LOKALNI TERAPIE
délka: em | (tepld ([()bez sekrece () bez zépachu obklad
Sitka: em | (studens ([mirnd () ptitomnost zapachu
hloubka: em | [cists [stredni ([Jsilné zapachajici
[Jneznimé ()ritova [Jhoina osetreni okoli
([Diasné tervens/zbledne na dotyk ZNAMKY INFEKCE
[Jtmavé tervend [JANO
SPODINA RANY ([)bila/bleds TYP SEKRECE () lokdini kryti
[serozni [Dsystémové
[)serosangvinézni e
(") sangvinézni Daldi pfevaz dne:
[Jmacerovans eropurulentni  |STER Z RANY
[Jexkoriace [purulentni podpis:

[JANO [JNE

UTPO 1.LF UK + KARIM VFN




Prakticka vyuka
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Prakticka vyuka

LS LET0Z 6 9C

S0:CL €20¢C 6 9C
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Dékuji za pozornost
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