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Co je noveho? O sy

* Rozdéleni zilnich vstupu:
v’ Periferni — PZK, dlouha periferni kanyla, midline

v’ Centralni — CZK, PICC, CICC, HD katetr, Broviac, PICC port/ port

* Doporuéeni pro PZK ERPIUP
* Doporuceni pro zavadéni centralnich Zilnich katetru

 Noveé prevazové balicky



Definice a klasifikace periferniho zilniho pristupu

Periferni zilni katetr — katetr zavedeny
do zilniho systému kon(“:vl'ci mimovkavo-
atrialni junkci (CAJ), HDZ, PS, DDZ.

Dle délky se PZK dé&li na:
* Kratké periferni katetry (do 6cm)
* Dlouhé periferni katetry (6-15cm)

* Midline katetry nebo midklavikularni
(nad 15cm)

Dalsi klasifikace:

« BéZny PZK

* Integrovana (s integrovanou
hadickou)

Kratky PZK

Dlouhy PZK
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End of CAJ

Catheter

\V/ Catheter Tail with Cap

Midline Catheter

Midline



Indikace periferniho zilniho pfistupu O oo

1. Kratkodobé az strednédobé podavani |éciv a infuznich roztokdi vhodnych do periferniho zilniho systému
v pH 5-9

v’ Lé¢iva s osmolaritou mensi nez 600mOsm/L

v’ Parenteralni vyziva s osmolaritou do 800-850mOsm/L

v’ Léc¢iva a roztoky, které nedrazdi zilni endotel

2. Aferéza a ultrafiltrace ve specifickych situacich a za pouziti specifickych kanyl

Indikace pouziti specifického katetru dle délky predpokladané terapie :
v’ Kratky PZK pro zaji$téni na ER, OUP na terapii v délce 24-48h

v’ Integrovany PZK pro ne-emergentni terapii na 2-7dny

v Dlouhy periferni katetr pro DIVA pacienty, nebo na terapii 1-4 tydn0

v' Midline pro zajisténi terapie na dobu delsi nez 1 mésic



ERPIUP doporudeni: Zavedeni PZK, dlouhé periferni kanyly
)

* Predlokti, paze, vyvarovat se ohybum.

e Katetry zavedené za emergentnich podminek vytahnout do 24-48h.
Insertion bundle:

e Kuzi desinfikovat 2% CHG s 70% Alkoholem 30s a 30s ponechat e 7n3t indikace k zavedeni PFK.
zaschnout. * Hygiena rukou a pouZiti.
* U pacientl s obtiZznym Zilnim pristupem pouzit technologie zvyraziujici bezdotykove techniky.
7ilni systém, UZ. * Pouzit standardizovany zavadéci
balicek.
* Kanyly kryt transparentnim krytim, pokud kanyla na dobu delSi nez 48h, « Antiseptikum a obsahem alkoholu,
pouzit adhezivni fixaci (Griplock). nechat zaschnout.

* Pouziti UZ pro DIVA pacienty.

* Denni kontrola mista vstupu, kryti,
pruchodnosti.

 Denné kontrola, zda je nutné vstup
ponechat.

 SOP/PP na pripravu IV medikaci.

 SOP na zavadeéni, osetrovatelskou
péci a vytazeni PZK.

e Zavadéjici dodrzovat PZK , Insertion bundle”.



Péce o periferni zilni pristup

Cilem minimalizovat rizika:
1/ Infekce:

Pouziti 2% CHG s alkoholem na dezinfekci
bezjehlovych konektort a mista vpichu a okoli pri
vymene kryti.

Pouziti polopropustného transparentniho kryti.

Pouziti bezjehlovych konektort a dezinfekcnich
kloboucku.

Denni visualni kontrola mista vpichu.

2/0kluze:

Pouziti FR na proplach a uzavreni katetru.

Zvazit pripadné lékové inkompatibility.

( ' FAKULTNI NEMOCNICE
oLomouc

3/ Povytazeni/ zalomeni:

» Zavedeni PZK na pfedlokti, paZi, vyvarovat se
mistum kde dochazi k flexi, pokud zavedeno
nevhodnég, tak vytahnout za 24-48h.

e Zvazit pouziti adhezivni fixace (Griplock, Statlock).

 PZK kryt sterilnim polopropustnym
transparentnim krytim.

e Zvazit pouziti tkanoveho lepidla.

4/ Flebitidy/trombozy:

* \/yvarovat se mikro-pohybum katetru, podavat
pouze periferné kompatibilni medikace, zahrnout
denni kontrolu mista vpichu do SOP.



Set na zavedeni PZK  p —
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Definice a indikace centralniho pristupu o JV—

Centralni zilni katetr — katetr zavedeny do zilniho systému koncici v kavo-atrialni junkci (CAJ),
HDZ, PS, DDZ.

* Lze podat |Iécivo a infuze bez ohledu na pH, osmolaritu, délku podavani.

* Nové pouziti SIP, SIC, SIF protokolu.

SIC protokol (zavedeni centralniho katetru)

e  Evaluace zilniho systému.
* Hygiena rukou, asepticka technika, maximalni bariérova opatreni.
 UZnavadéné zavedeni jehly .

S|P protokol (zavedenl PICC katetru) e Ovéreni pozice konce katetru i-EKG, TTE.
*  Adekvatni ochrana mista zavedeni — pouziti tkanového lepidla.
Evaluace zilniho systému UZ vysetreni v.basilica, v.cephalica,

*  Fixace katetru- adhesivni bezstehova fixace, podkozni fixace.
v.brachialis, VIJI, v.axillaris bilateralné. . , : " ,
. " : T . .  Adekvatni kryti katetru — semipermeabilni transparentni s vysokou
 Hygiena rukou, asepticka technika, maximalni bariérova opatreni.

 Vybér vhodné zily a vhodného mista exitu katetru ve stredu paze. propustnosti.
* Identifikace n. medianu a brachialni arterie.
 UZ navadéné zavedeni jehly.

e UZvysetreni IVJ po zavedeni PICCu.

* EKG navigace tipu katetru.

*  Fixace katetru bezstehovou technikou.

SIF protokol (zavedeni femoralniho katetru)

e Evaluace Zilniho systému UZ.

 Hygiena rukou, asepticka technika, maximalni bariérova opatreni.

e UZ navadéné zavedeni jehly, kontrola zavadéciho dratu.

« QOvéreni pozice konce katetru i-EKG, TTE.

 Adekvatni ochrana mista zavedeni — pouziti tkanového lepidla.

* Fixace katetru- adhesivni bezstehova fixace, podkozni fixace.

 Adekvatni kryti katetru — semipermeabilni transparentni z vysokou
propustnosti.



Balicek na zavedeni PICC katetru O oo
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Prevaz PICC katetru Oz
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Odbeéry a proplach o N
* Metoda start-stop prevence okluze.

* Pred a po podani medikaci, mezi medikacemi, pred a po odbéru krve.

* 10 ml - 20ml strikacky.
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Set na prevaz cévnich vstup( Oz




Zaverem...
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Sebelepsi kryti nenahradi kvalitni oSetfovatelskou péci.
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Dékujeme za pozornost.
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