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SPIS

Systém psychosocialni intervencni sluzb
(vznik, vzdélavani, koordinatori,
konference)

Interventi a peefi z fad NLZP v IﬁikovaH‘

zarizenich a prednemocnicni péci
Zakon 374/2011 Sb.
NCO NzO




INTERVENT

Prvni psychicka podpora sekundarne
zasazenym, jevicim priznaky akutni stre
reakce (dg. F 430)

Provazeni situaci

Ve zdravotnickém zarizeni, nebo v terénu

Casovy horizont do 3dnt po udalosti

Intervence neni well-being ©




INTERVENCENI SLUZBA VE=
FNKV

Vznik 2016

6 interventek

Nepfretrzité zajisténi podpory/24 hodinov
147 Intervenci (15/2023)

Interni zapisy z jednotlivych intervenci
Moznost intervize

Pravidelna supervize




INTERVENCNI SLUZBA

VE FNKV

KAR, popaleniny, porodnice

Traumata s nepriznivou prognozou

Nahlé zhorseni zdravotniho stavu s nepfi:
prognézou

Nahla umrti




POSTUP INTERVENCE
VE ENKV

Telefonicka vyzva

Zjisténi informaci o udalosti
Predstaveni zasazenym
Navazani kontaktu

Mapovani

Samotna intervence (ASR A/B)
Dohoda, doporuceni, plan na
pristi hodiny

Rozlouceni




o &

PRIMO V DENI..

Kazda intervence jina

Ruzné reakce/rlizné potreby

Priichod emocim

Pravdivé informace _' S &P
Zrcadleni ) g ' .

Ujistit se o porozuméni

Registrovat naznaky sebevrazednych
myslenek




Zvlastni prace s détmi

Obzvast naroéna suicida

Perinatalni ztraty

Umrti déti

Prace s vinikem




ZLATA PRAVIDLA

(kdyz nemate interventa)

Vzdy krok za zasazenym
Vnimat jeho potreby
Nevyhybat se mlceni
Podpora kompetenci

Reflektovat nevhodné véty




ZAKAZANE VETY

(kdyz nemate interventa)

To bude dobry

Zas to bude jako driv

Hlavné se uklidnéte

Jste jesté mladi, budete mit dalsi déti

Nechcete prasek




PODPORY

Zmirnéni akutni stresové reakce
Snizeni rizika psychickych nasledku

Provazeni zasazeného neznamym prostree

Vétsi klid pro praci zdravotniku



DEKUJI ZA POZORNOS
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