
TAKTICKÉ 
CVIČENÍ VE 
FN OSTRAVA 
aneb „ten umí to a ten zas tohle... “

BIJOK, POLANSKÁ



Pracoviště Urgentního příjmu FN Ostrava

▪ součást Oddělení centrálního příjmu 

▪ nepřetržitý provoz, multioborová spolupráce (traumatologie, 
neurologie, kardiologie, ORL, plicní, plastika, popáleninové, dětské, 
stomatochirurgie,…)

▪ KCC, ECMO centrum, TC centrum (vč. dětského), Popáleninové 
centrum

▪ ročně ošetřeno cca 3000 pacientů - 2738(2022), 2089 k 2.10.23

▪ 7 urgentních lůžek (1 manipulace, 2 TC box, 2 int.box, 2 dětský 
box)

▪ resuscitační pohotovost pro celou FN Ostrava
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Taktické cvičení IZS v MSK 2023

▪ téma: Dopravní nehoda autobusu a dodávky

▪ místo události: Klimkovický tunel, dálnice D1

▪ termín: 26. dubna 2023

▪ zapojená ZZ: FN Ostrava, VN Ostrava



Proč vůbec taktické cvičení? Potřebujeme to?
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Taktické cvičení – ANO!

▪ zkušenosti z ostrých akcí máme (2x vlak Studénka, nehoda 
tramvají, aktivní střelec)

▪ poslední cvičení – simulace výbuchu pracoviště UP r. 2015

Spousta věcí se ale změnila: ( vč. úsekové sestry )

▪ NIS

▪ složení personálu

▪ postupy

▪ elektronizace dokumentace

▪ Odbor vnitřní bezpečnosti a krizového řízení FN Ostrava



Taktické cvičení – ANO!

▪ jedinečná možnost pro využití/nastavení/ověření:
▪ NIS
▪ duální dokumentaci (analog vs. digitál)
▪ mechanismů aktivace TP
▪ součinnosti jednotlivých odborností na TP
▪ nastavení tzv. typových karet – Ing. Aleš Knap – TOP 
▪ zjistit a zajistit slabá místa
▪ ověřit připravenost přístrojového vybavení
▪ zásob pro případ aktivace TP
▪ mnoho dalších….



Taktické cvičení – ANO!

▪ a už zde nám mj. začíná mezioborová spolupráce – proč?
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▪ a už zde nám mj. začíná mezioborová spolupráce – proč?



Taktické cvičení IZS v MSK 2023

2 fáze cvičení:

Přednemocniční fáze

▪ nácvik záchranných a vyprošťovacích prací, triage, mechanismu 
transportu do ZZ

Nemocniční fáze

▪ nácvik aktivace traumatologického plánu, mechanismu třídění 
pacientů a jejich ošetření



Taktické cvičení IZS - přednemocniční fáze
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Děkuji za pozornost



Mgr. Michal Bijok
úseková sestra Urgentního příjmu

Fakultní nemocnice Ostrava

17. listopadu 1790

708 52 Ostrava-Poruba

Tel. +420 597 373 712

Email: michal.bijok@fno.cz

PhDr. Andrea Polanská, MBA
náměstkyně ředitele pro ošetřovatelskou péči

Fakultní nemocnice Ostrava

17. listopadu 1790

708 52 Ostrava-Poruba

Tel. +420 597 372 286

Email: andrea.polanska@fno.cz
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