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Porod

Pokud je to mozné, odlozte
podvaz pupecniku

Alespon 60 sekund

Po areaci plic
120

Zlepsuje KP stabilitu beéhem obdobi adaptace
Zvysuje objem cirkulujici krve

Zvysuje krevni tlak

Zvysuje hematokrit a zasoby zeleza v prvnich 3-6
mesicich zivota

Snizuje mortalitu

Infant blood volume (m/kg)
oo
&

40

Mozné vedlejsi uCinky: ikterus, polycytémie ik
20
Kontraindikace - zavazna porucha adaptace novorozence, \.\
hydrops plodu, monochorialni dvoj¢ata, abrubce placenty, ;
transplacentarni pristup do délohy, pupecnikové komplikace 0 1 2 3 4

Time of cord clamping after birth (minutes)

(pravy uzel, torze pupecniku)

https://concordneonatal.com/cordclamping/



Podvaz pupecniku

Casny podvaz

Snizeny srdecni vydej
Bradykardie
Hypotenze
Hypoperfuze CNS

Pozdni podvaz po nastupu ventilace

« Minimalizace vykyvu tlaku v systémovém
recisti

 Stabilni cerebralni hemodynamika a
oxygenace

https://concordneonatal.com/cordclamping



Pozdni podvaz pupecniku u nezralych novorozencu

Snizuje riziko umrti *
a riziko zavazného postizeni 2 letech
korigovaného véku u déti < 30.t.t.2

1. 1. Rabe H, Gyte GM, Diaz-Rossello JL, Duley L. Effect of timing of
umbilical cord clamping and other strategies to influence placental
transfusion at preterm birth on maternal and infant outcomes. Cochrane
Database Syst Rev. 2019

2. Andersson O, Lindquist B, Lindgren M, Stjernqvist K, Domell6f M,
Hellstrém-Westas L. Effect of Delayed Cord Clamping on
Neurodevelopment at 4 Years of Age: A Randomized Clinical Trial. JAMA
Pediatr. 2015

~N
VentilaCni podpora na intaktnim pupecniku

zlepsuje provzdusneni plic a spontanni
kdechovou aktivitu nezralého novorozence

Koo J, Katheria AC, Polglase G. A newborn's "life line" - A review of umbilical cord
management strategies. Semin Perinatol. 2022



Stabilizace novorozencu na nepreruseném
pupecniku

The ConCord Bed Lifestart Trolley



Vybaveni

Porodni sal - teplota 23-25 °C
(> 25 °C u < 28 tydn()

- Vyhfivané lUzko, spodni i horni
vyhrev, osvétleni

« Monitor zivotnich funkci —
EKG, pulzni oxymetr, FiO2,
PIP, PEEP, VTi, stopky

« Resuscitacni pristroj- rPAP

« Pomucky k intubaci, kanylaci,
podavani léku

Pravidelné kontrolovano a pripraveno k
okamzitému pouziti

Na miru vyrobené resuscitacni lGzko, vyrobce: Alfamedic, s.r.o.



Monitor zivotnich funkci

Numeric Display _ Waveform Display
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(for clinical resuscitation)
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Nacviky stabilizace novorozence na pupecniku

{ Komunikace }




Role v tymu

Lekar 1: koordinuje tym, monitoruje vyvoj,
rozhoduje o intervencich, hovoti s rodici

Lékar 2: stabilizuje novorozence, zajistuje
DC

Sestra 1: lepi svody EKG, Cidlo SpO2, fixuje
generator ventilacni podpory

Sestra2: taktilni stimulace, udrzuje TT, ev.
podava pomucky k resuscitaci

+ Porodnik, porodni asistentka

V pripadé cisarského rezu + porodnik2,
porodni asistentka2, anesteziolog,
instrumentar




Priprava resuscitaéniho
ltzka, inkubatoru a

pomiicek
Pohovor s matkou
Porod
Cas 0 Vybavenigmovorozence
| ) ) ) ’ )
Novorozen - Zahajit . .
gvorozence Nalepit gidla gnail e Taktilng Monitorovat
zabalit do EKG a PO ventilaéni stimulovat HR a Sp0
3. — 7. minuta up|é§ténk)’" podporu -
Zivota
Preruseni pupecniku
pri HR >100/min + Sp0, <
>90% pri FiO2 < 0,4
4. —15. minuta
Zivota
. o ] ) *  PferuSeni pupecniku pfi dosaZeni stability nejdfive ve 3. minuté
Preklad stabilizovaného pacienta do *  Pfi protrahované bradykardii/poruse Sp0, ptes adekvatni resuscitaci bude pupecnik pterusen nejpozdéji v 7. minuté
inkubatoru Giraffe .

Pfi preruseni pupecniku pied 1. (2.) minutou bude proveden milking pupecniku

Transport na JIRP Lamberska, Dunajova, 2023



Dékuji za pozornost
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