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Benefity NPWT u multimorbidnich pacientu v internich oborech
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Uvod: Léc¢ba ran s vyuzitim podtlakové terapie (Negative Pressure Wound Therapy - NPWT) je vyuZivana, jako doplfikovd modalita s cilem zmengeni
velikosti a hloubky ran u dekubitu 3. a 4. kategorie. Dlouhodobé je vyuzivdna také po akutnich a planovanych chirurgickych vykonech. Aplikace NPWT
na dekubitalni defekty urychluje hojeni, podporuje tvorbu granulacni tkané, snizuje tkanovy edém, zmirnuje bakterialni kolonizaci a zachycuje

intersticialni tkdnovy mok s vétsSim efektem ve srovnani s krytim pro fazové hojeni ran.?!
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Metoda vyzkumu: Klinicka série pripadt (clinical case series) — pribézné vysledky akademické klinické studie. Pacienti sledovani od 1. dne hospitalizace,

kdy byla aplikovana metoda NPWT, nasledné indikovany rekonstrukcni plasticky vykon k reseni dekubitalni |éze.

Vysledky: NPWT aplikace celkem: 9 pacientu (1 zena, 8 muzu). Prumérny vék 57,3 let (min. 27, max. 75 let), interval stéru rany: 4-6 dni, interval prevazu rany
(vyména NPWT): 3-5 dni. Primérna délka aplikace NPWT: 25 dni (min. 8, max. 53 dni). Prumérny pocet prevazu: 7 aplikaci NPWT (min. 3, max. 15 aplikaci
NPWT). U viech pacientll byl vyuZit pfistroj Carilex®VT-200/VT-One v kombinaci s medovym krytim (zcela inovativni pfistup v CR). Bariérovy rezim u 100 %
pacientl. V multidisciplinarnim tymu byli zapojeni: NLZP (vSeobecné sestry, nutri¢ni terapeuti, fyzioterapeuti), |ékafri: internisté, plasticti chirurgové.

Vysledky lécby: Uzavreni rany za pomoci NPWT v ramci predoperacni pripravy spodiny rany a nasledné lalokové plastické operace: 4 pacienti (44,5 %). Preklad
do jiného zdravotnického =zarizeni: 2 pacienti (22,2 %). Rana priblizena suturou po aplikaci NPWT (hojeni per primam intentionem):
1 pacient (11,1 %). ZhorsSeni celkového zdravotniho stavu béhem lécby (predcéasné ukonceni NPWT a volba jiné metody |écby): 2 pacienti (22,2 %). Prubéh

léc¢by u jednoho pacienta, ktery podstoupil NPWT i lalokovou plastiku - muz, 69 let, paraplegie DKK (pad ze stromu 6/2014), hlavni dg. dekubitus Ill. kategorie

(obr. 1-8).
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Obr. 2 Urceni rozsahu Obr. 4 Rana pred OP po aplikaci
(podminovani) rany NPWT
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Obr. 8 Uzavér rany

Obr. 6 Priprava prekryti rany Obr. 7 Uzaveér rany (operacni sal) (brvni pFevaz po operaci)

Obr. 5 Nakres vykonu
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Zavéry: Jednotlivé pfipady dokumentuji benefity vyuziti NPWT (Egeria Medizintechnik) v Ceské republice u pacientll s dekubitalni 1ézi, ktefi byli 1é¢eni
v ramci akademické klinické studie — projekt NPWT — KIGPL 116/22. Ve sledovaném souboru nebyly dokumentovany nezadouci ucinky spojené s vyuzitim
metody NPWT. Pristroj byl pacienty velmi dobre tolerovan a profesionalni pecujici deklarovali, ze je nejen snadné pristroj obsluhovat, a ocenovali zejména
vhodné doplnujici pomucky a material pro fazové hojeni ran, ktery mohl byt v ramci studie vyuzivan. Byla ovérena ucelnost NPWT u multimorbidnich

pacientu.

Tato prdce vznikla na Masarykové univerzité v ramci projektu “Komprehensivni pristup ke kvalité osetrovatelské péce cislo MUNI/A/1237/2022 podporeného z
prostredki tcelové podpory na specificky vysokoskolsky vyzkum, kterou poskytlo MSMT v roce 2022 a “Podpofeno MZ CR — RVO (FNBr, 65269705) “
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