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Petr Cech

Football GK &, Ice hockey GK ™), Drummer i,
student & ... constantly searching for excellence and
improvement...
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Tomas Sebek

Lékar

Ahoj! Sledujte mé (follow) @ . Jsem chirurg a nabizim
lekarské "pratelstvi" pro pfipad operace.

2 www.darujme.cz/projekt/1205594
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tomas_sebek P&t denné a kazdy jiny. Pét tisic za
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Prihlasit se Zaregistrovat se

cristiano Sledovani Zprava ses

Prispévky (3 583) Sledujici (612 mil.) Sleduji (574)
Cristiano Ronaldo
Join my NFT journey on @Binance. Click the link below to get started.

@ terli/CR7ForeverZone
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Boxing Match

Kelly & Ryan

doctor.mike & Sledovani Zprava wee

Prispévky (871) Sledujici (4.4 mil.) Sleduji (615)

Dr. Mike Varshavski
(8 doctor.mike

@thecheckuppodcast <-New Podcast YouTube(11.3 Mil)
@ www.doctormikemedia.com + 1

NYFW TED Talk Prostate?!? NY Knicks
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Zachranna sluzba hl.m. Prahy

Zdachranna sluzba

-OficiaIni profil Zdravotnické zachranné sluzby hl. m.
Prahy £z

-"Jsme tam, kde nas potrebujete.”
#myjsmeprazskazachranka

2 www.zzshmp.cz
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o lidzch a pro lidi

Zachranna sluzba Jmk

Produkt / sluzba

stardme se o zdravi 1,2 miliond obyvatel, zajistujeme
PNP v regionu o rozloze 7.195 km ¢Etvere¢nich,mame 7
Uzemnich oddéleni a 23 vyjezdovych zakladen
Kamenice 1d, Brno, Czech Republic

& www.zzsjmk.cz
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Zdravotnicka zachranna sluzba Olomouckého kraje
p.o.

= CzechRepublic ¢ Aksamitova 557/8, Olomouc
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Piispévky (2 109) Sledujici (12,2 tis.) Sleduji (107)

Fakultni nemocnice v Motole

Oficialni profil Fakultni nemocnice v Motole.

V Uvalu 84, Prague Repub 5

& www.nedoklubko.cz/2023/10/09/hlasovani-cena-purpuroveho-srdce-rodicu-2023 + 2
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Prispévky (758) Sledujici (189 tis.) Sleduji (58)
Policie CR

Statnf organizace

Oficialni profil Policie Ceské republiky.

Oznameni pfijimame na lince 158. Ry
' www.policie.cz/clanek/socialni-site.aspx
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COULD YOU BE
OUR NEXT HERO?
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l]nbtﬂ.g’lﬂm Prihlasit se Zaregistrovat se

dvorak155 & Sledovani Zprava wee
Prispévky (276) Sledujici (281 tis.) Sleduji (549)
Marek Dvorak

Emergency doctor - &3 EF ER
BiLaura 2015

@ Matg 2020.

@MMA
dvorak155@gmail.com

2 www.kryjemevamzada.cz
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Pohlavi

87,4%

Zeny ®

12,5%
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Osloveny okruh uzivateli ®

Nejaktivnéjsi vékové skupiny

25-34
E— 39,2%
35-44
e 22,7%
18-24
— 22,4%
45-54

9,9%
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Ahoj milankové! Jak se mate?
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Dobry den Marku
Dnes rano jsem na vas moc

Brezanskym udoli u vazne

u celniho stretu motorkare s
‘autem a jeste tam nikdo neby,
2vladla jsem to 2z do prijezdu
vasich kolegu a predala ho,
‘vzpomela jsem si na vsechno
o jste kdy rikal 26 se ma a
nema delat:-)

Doufam ze se mate fajn:-)

Jeee to mam z vas radostill
perfektni




EXtI' = ZPRAVY  CELEBRITY ~ HOROSKOP  Q o @ 0

#VALKANAUKRAJINE ~ #VALKAVIZRAELI  #STARDANCE2023  #BIGBROTHER2023  STARDANCE 2023 - KDMPLETNi PREHLED, TANECNI PARY

b 4 rwv

Nikol Leitgeb malem prisla o tfrimésicniho
syna: Boj o zachranu jeho zivota

ZACHRANA ZIVOTA " Oblibené z OneTV.cz

-

Herecka hvézda show 3v1 Nikol Leitgeb (34) zazila jedny z

maiharéirh Fhuil v Siuatrd laiil #Fimacifni cun Tahiae nfractal




* dvorak155 @
Ceska republika

Zobrazit pfehledy
Qv N

@’3 To se libi karolinaflorykova a dal§im (15 585)

dvorak155 MoZna jste poté co @stibrovicnikolka s
@petrleitgeb zazili kua perné chvilky v souvislosti se
zastavou dechu jejich Maugli-boye také... vic

Zobrazit v§echny komentare (287)

hana_vorel - Co délat, kdyZ jsem doma sama a
musim jit té sanitce otevfit? Vzit nedychajici dité do @

n Q ® 6




proC by mela mit zachranka / nemocnice
socialni sit”?



pro x con

vlastni médium - ochrana osobnich udaja pacientu
rychla a jasné kontrolovana komunikace - dezinformace?

navenek 24/7 - sdileni fotek a pfibéht zaméstnancu,
zlepSeni povédomi verejnosti (a volicu zasah do soukromi

zfizovatele) o praci, pozitivni obraz - sprava, profesionalita, kyberbezpecnost

interakce, edukace, prevence
zlepSeni povédomi o PP
nabor zaméstnancu

zvySeni konkurenceschopnosti



osobni instagram zameéstnance zachranky/zdravotnika

- ochrana osobnich udaju

- vystupuje za sebe nebo za instituci?
- konflikt zajmu instituce / jedinec

- financni benefit?

- inspirace ostatnich, laska k oboru

- spoleCenska odpovédnost



372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach

zachovat miéenlivost o lB8BMskutecnostech, o kterych se
dozvedeél v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb
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Panel pro profesion
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co si lidi mysli, ze delam



co realne délam

dcera zvraci krev, je to
v pohode?
poslu vam fotku, chcete?

Dobry den, dcera zvraci krev ma
prijem a toto na rukach a sestra od
obvodniho lekare rekla at prijde az
v pondéli ? To je nemyslitelné ne?
Prosim o vas nazor a omlouvam se
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je mi 15, mél jsem sex a zasekla
se mi predkozka

Dobry den, pane Dvoréaku, vidél
jsem Vas kurz a prijdete mi strasné
fajn a chapavy a proto se na Vas
obracim s timto dotazem. Je to
hodné intimni, proto pochopim,
kdyz nebudete chtit odpovédét. Je
mi 15 a s pritelkyni jsme délali jsme
se méli fajn a kdyz jsme to délali po
¢tvrté, vrchol predkozky se mi
zasekl pod Zaludem a nechce se
vratit do plvodni polohy. Nikdy se
mi to nestalo a googlovanim jsem
se jesté vice vystresoval. Mohl by
jste mi poradit co s tim? Dékuji.
Hezky den.
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moje 10meés dité ma horeCku

Dobry vecer.. mohla bych mit dotaz
ohledné mého syna? Je mu 10
mésicl a od v€erejSka ma horecky
ke 39... pred 10 dny byl v kontaktu
se sestienici (4roky) které se
prokazal pred par dny bakterialni
meningokok... plus pfitel je tyden
nemocny...dotaz ¢.1 jak efektivné
srazit horeCku? Na internetu
strasné moznosti &> nevim co
udélat..prvni miminko... dotaz 2..
stadi vyCkat na pondéli k dr nebo
jet drive na pohotovost? Dékuiji..
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mam zlucnikovy zachvat

Pekny vecer Marek , prosim Vas,
vedeli by ste mi poradit nieco
ucinné a v ramci moznosti rychle a
domace na zlcnikovy zachvat?
Bolest tupa, v oblasti zaludka
smerujuca pod prave rebro,
strielajuca do chrbta... Zjedla som
zeleninovu polievku ( nekorenenu
len mierne ochutenu) a vypukol
boj... Budem vdacna za radu..
Snad sa nepletiem a je to zlcnik &2
Ps. Zatial to zvladam a ak sa
vystupnuje silnejsia bolest tak
navstivim pohotovost.

Dakujem Sona
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abych si nasypal do piti 1 kg cukru
a 26 I1ziCek myslite ze mi to ublizit
nemuze pfrijde mi Ze s toho
7acinAm mit zdravotni nrohlémv
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Odpovedel(a) na vas pribeh Dobry den Marku, chtdl jsem Vam

ooooo pouze napsat, ze si moc vazim
toho co délate at uz jako doktor,
tak toho, jak skvéle informujete lidi
na socialnich sitich, prijde mi to
super a moc Vam fandim,
velky ! Ja sam studuji na

ctradni ¢kenla nhnar ha7znafrnnctna

vzor!ll

NdsSICSKyCI d Zaravounicn Ky 1 wu
vasi) tak jsem si uvédomil, ze bych
chtél délat doktora u ZZS JMK ve
vrtulniku. Abych to shrnul, ﬂ
velky a chtél bych se s Vami
potkat,ted jsem vidél vase stories a
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4 Filip Hanou$ek Q

Filip Hanousek

PFispévky Fotky

Podrobnosti

@ Pracuje pro Letecka zachrannd sluzba Martin 34

Ceské republiky © 32 kilometrt daleko

@ Pracuje pro Zdravotnickd Zachranna
Sluzba Kralovéhradeckého Kraje

¢ Studoval(a) na Skole Univerzita Karlova

Sdilej profil
#2 Chodil(a) do $koly Stfedni zdravotnicka Zjisti, co si mysl pratelé
— &kolalihereer 5 ;

ﬂ ® & ™) Q @ : x jjL gy ele

Hlavni stranka Video Pratelé Marketplace  Upozornéni Nabidka




Pane doktore Marku, v noci na
dnesek jsem zazila nejhorsi chvile
v zivoté kdyz nase Ctyrleta Amalka
dostala febrilni kfeCe. Nikdy jsem ji
nevidéla v horSim stavu @2
VSechno probihalo presné tak, jak
fikate ve vasem kurzu. Byla jsem
tak vydeSena! Nastésti jsem
dokazala prepnout na automat,
zchladit, Cipek do zadecku a volat
zachranku. Jsem vam tak
nesmirné vdécéna za to Ze jsem

ze vas mame, dékuju ze vSeschno
dobte dopadlo, dékuju skvélym
zachranariim Ze pfijeli tak rychle...
Ten kurz byly nejlip utraceny tfi
stovky v Zivoté!!!

Dekuju dekuju dekuju! Monika

Ul
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