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80 % lidí si přeje zemřít doma 

80 % lidí zemře v nemocnici 



Lidé si myslí, že kdyby umírali, lékař by jim to řekl. 

Lékaři si myslí, že kdyby lidé chtěli vědět špatné zprávy 
o svém zdravotním stavu, zeptali by se. 



Jste v paliativní péči? 

Byla vám ukončena léčba? 









Rapid–PCST 
modifikován pro prostředí urgentní medicíny 



• Onkologická diagnóza s metastázami 

• chronická obstrukční plicní nemoc (CHOPN) 

• srdeční selhání 

• amyotrofická laterální skleróza  

• nebo roztroušená skleróza (ALS/RS) 

• chronická dialýza  

• nebo domácí oxygenoterapie 



A zároveň  

• opakovaná neplánovaná hospitalizace za poslední 

měsíce se stejnou potíží 



A zároveň 

• zhoršování funkčního stavu (ztráta sebeobsluhy nebo 

pohyblivosti, slabost, nechutenství, hubnutí)  

• nebo symptomů (bolesti, dušnosti, zvracení, poruchy 

vědomí).  



snížený benefit z akutní hospitalizace 

zvýšený benefit z paliativní péče 



? 



• Zvážit ponechání doma po zaléčení (a konzultaci 

s lékařem) 

• Zvážit předání do ZZ s avízem paliativnímu týmu 

• Zvážit předání jinam než do běžné nemocnice 





Kdo to vlastně je „paliativně relevantní 
pacient“ v PNP? 

David Peřan 
david.peran@zzskvk.cz  

david.peran@paliativnicentrum.cz 

 
& Marek Uhlíř 

 
23. Brněnské dny urgentní medicíny, 17.–19. 4. 2024 



www.paliativnicentrum.cz 


