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74 e « vyhlaska 55/2011 Sb., o cinnostech zdravotnickych
ZACH RANAR pracovnikl a jinych odbornych pracovniku
e zakon ¢. 374/2011 Sb. o zdravotnicke zachranne sluzbe

Pripraveny pro vykon samostatnych cinnosti bez odborného dohledu a poskytovani neodkladneé péce
(prednemocnicni, nemocnicni).
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NEODKLADNA PECE

NP zamezuje nebo omezuje vznik nahlych stavu, které ohroZuji Zivot

nebo by mohly vést k nahlé smrti nebo vaznému ohrozeni zdravi,
nebo zpusobuji nahlou nebo intenzivni bolest nebo nahlé zmény

chovani pacienta, ktery ohrozuje sebe nebo své okoli.

Narodni zdravotnicky informacni portal (NZIP)

NAHLE = nenadale, necCekané, najednou,...
Slovnik spisovného jazyka ¢eského (SSJC)
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PARADOX

e naléhavost Ill.- V. =

* pravnik,

e socialni pracovnik,

* psycholog,

e expert na komunikaci,

Pro RZP naléhavosti lll. , IV. byvaji narocnejsi nez naléhavosti 1. a ll.
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PACIENT CHCE ZUSTAT NA MISTE

...ale rodina trva na odvozu do zz

“vy nejste doktofi, vy jste jen sanitaci, vy ho musite odvezt..."

« "a co kdyz nam zase spadne, nebo do rana umre.. vezmete si to na triko?, my teda ne"

« "to teda ne.. my tady s babickou nebydlime a nemlUzZeme tady zUstat, aby jsme ji pohlidali"

« "a co kdyz ma to vnitfrni krvaceni a umre.. odvezte jej aspon na vySetreni.."

« "chce si ublizit, fFikal nam to nez jste pfrijeli.. urcité si vzal i néjaké léky navic, nevérte mu,
neni pfi smyslech"

« "dyt se uhodil do hlavy, nemuzZe o sobé rozhodovat..."

- ,tatinek je alkoholik, coz je nemoc, vy ho musite odvézt, on se sam o sebe nepostara,

podivejte se, jak zijel...Ja jsem pravnik a vy mate povinnost...budu si stézovat”

« “budete spoluodpovédni za Uraz, ktery utrpi” - kazuistika
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KAZUISTIKA

RZP, vyjezd 17:24, Muz 61 let, volajici: syn, naléhavost: lll., indikace: slabost

* No: syn vola ZZS - pac. ve vecCernich hodinach celkova slabost, zmatenost, vravorava chlze. In anam. abulzus
alkoholu. Manzelka na misté si neni jista zda, zda uzil alkohol. Pac. subj. bez obtizi, chce spat.

« Alergie: neg.

« OA: HT,Parkinson,abuzus alkoholu

« FA: Purinol, kalnormin, lagosa, nitresan, vigantol, acidum folicum, selegos, stilnox, melatonin, tryptofan

« SA: zije s manzelkou/nezvlada péci

 Objektivni nalez: Pac. prfi vedomi, spont. ventil., kontaktni, sedici na zemi opreny o postel, posazujeme do kresla,
subj. bez obtizi, pouze chce spat, z prvu neguje uziti alkoholu, posléze priznava, na misto dovolana MP k provedeni
dech. zk. (2,34%o).

« A: volné-prichodnost udrzi;

« B: dychani spontanni - dostatecné, eupnoe, bez dusnosti, bez cyanozy, normosat., poslechové alveolarni bpn.,
hrudnik symetr.

« C: obéhové stabilni - pulz na perif. hmatny, KP komp., AS zda se reg., normotenze, normokardie, bolest na hrudi
neg., dkk bez otoku, palpitace neg., napln krcnich zil v norme.

« D: pri vedomi - orientovany osobou a mistem, spoluprace omezena, klidny, kolaps neg., zornice iso, foto +/+, jazyk
stf., neporanén, koutky symetr., bez zjevné lateralizace, cefalea ne, vertigo ne, mening. neni, senzitivita v normé,
svalovy tonus v norme€, minga. neg., bez nystagmu, bez fatické poruchy, chuze vravorava s dopomoci mozna.

« E: afberilni, nauzea neg., bricho nebol., prohmatné, moceni bez obtizi, tpt. bilat. neg., prujem neg., uraz neg.,

suicidialni tendence neg.
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KAZUISTIKA

EKG: AS reg., SR, bez zn. ischemie.
- Vitalni hodnoty:
TK 126/67 mmHg., P 69/min., RR 15/min., SpO2 98%, TT 36,6 C, GSC 14 (4-4-6), VAS 0, Gly 5,4, Zornice: L3,P3.

l23 min.

TK130/70 mmHg., P 69/min., RR 15/min., SpO2 98%, GSC 15 (4-5-6), Zornice: L3,P3.

- Terapie: Zadna

- Dg.: F101, Z711

* RES. - ebrieta prosta 2,34%o0 (doma, na misté syn a manzelka). T.C. bez nutnosti transport ad ZZ (int., neurol., apod.).
Na misté syn trva na transportu pac. ad ZZ nebo zachytna stanice (t.C. stran ZZ neni indikace), Po telef. konzultaci se
zachytnou stanici snaha o umisténi pac. tam - vzhledem k ebrieté v domacich podminkach pod dohledem neni
indikace k transportu, tedy zachytna stanice odmita pac. prijmout. Na misté syn nesouhlasi: udajné se nema o pac.
kdo postarat, udava riziko padu pac. kdyz nebude pod dohledem, tedy riziko padu/drazu. Syn uvadi, ze budeme
odpovédni za potenc. pad a uraz.

« T.C. bez akutniho Ci potenc. ohrozeni zdravy/zivota. Pac. predan do péce syna a manzelky (oba na miste). Pac. uleha
do postele.

« Pri jakémkoliv zhorseni stavu nebo pochybnostech je tfeba kontaktovat praktickeho lékare, dostupnou pohotovostni
|ékarskou sluzbu, nebo volat tisnovou linku 155. Syn poucen, rozumi, souhlasi.

« PFedani: 18:15 - ponechan doma (manzelka, syn).
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KAZU |ST| KA - pokracovani

RZP vyjezd 02:24, Muz DTTO, naléhavost Il., indikace uraz, pad na zem, vlasova cast, stp. kratkodobém bezv.

* No: Pad v ebrieté na zem pri cesté z wc.... Poranil si vlasovou cast hlavy, kde 2x exkoriace, udajné byla porucha
védomi, nelze vsak adekvatne,

« Objektivni nalez: pac. t¢. DC volné - pridchodnost udrzi; eupnoe; bez cyanézy; dusSnost ne; ob&hové stabilni; a.
radialis hmatna; stenokardie ¢i typické bolesti v hrudi ne; pri védomi celou dobu; orientovany osobou, mistem,
casem ne; spolupracuje v ramci sil; fotoreakce ++; zornice izokorické; bez nystagmu; jazyk plazi stfedem; koutky
symetrické; bez lateralizace; vertigo ne; krfecCe neviet, afebrilni; ameningealni; bez viditelnéeho ¢i udaného poranéni
mimo jiz uvedenych; usi i nos bez viditelné patol. sekrece, nauzea ne; nezvraci; bez ikteru; bricho mekké, prohmatné,
nebolestivé, bez hmatné rezistence, tpt neg., peristaltika slySitelna; bez dysurie; prijem ne; dkk bez otokl, chodici..

Vitalni hodnoty:

TK 142/70 mmHg., P 58/min., RR 15/min., SpO2 97%, TT 36,6 C, GSC 14 (4-4-6), Gly 5,7, Zornice:
Terapie: Zadna

Dg: SO007, F101, F102, W010

Predani: 3:03, ZZ - chirurgie amb.

Stiznost na spoluodpovednost za Uraz
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DOKUMENTACE!

« U zdravotniho stavu, ktery nevyzaduje prevoz do zdravotnického zarizeni je nutné postupovat s vysokou mirou
bezpecnosti, pouzit veskeré dostupné mereni a znalosti. Zvazit pripadné zavazné komorbidity a dalsi okolnosti.

« Zachranar provede vzdy zakladni vysetreni zdravotniho stavu pacienta, vcetné vitalnich funkci.
 Pokud je zdravotni stav pacienta stabilni, nevyzaduje neodkladnou péci a nehrozi selhani zivotnich funkci a

ani vazné postiZzeni zdravi, pak muZe rozhodnout o tom, Ze neodkladna péce neni indikovdna a pacient je
ponechan na misté.
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DOKUMENTACE!

« Pokud zachranar posoudi situaci na miste tak, ze pacienta je tfeba prevést do zdravotnického zarizeni, avsak
pacient takovy pfevoz odmita, posoudi vedouci vyjezdové skupiny, zda je pacient zpusobily s ohledem na svuj
zdravotni stav k platnému pravnimu jednani.V takovém pripadé je tfeba klast duraz predevsim na posouzeni

na stavu védomi pacienta.

- Pokud pacient prevoz odmitd a vedouci vyjezdové skupiny posoudi, Ze je zpusobily k platnému projevu vile,
Zznovu mu srozumitelné vysvétli, jaké nepfiznivé dusledky pro jeho Zivot a zdravi by mohlo mit rozhodnuti o
odmitani prevozu do luzkového zdravotnického zafizeni a pokud pacient presto setrvda na svém stanovisku,
vyzada si od ného pisemné prohlaseni tzv. informovany nesouhlas - negativni revers, ktery s pacientem na misté
sepiSe a necha si jej podepsat. Poté respektuje svobodné rozhodnuti pacienta, svobodnou vuli pacienta.
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DOKUMENTACE!

- Dospéje-li zachranar k zavéru, Ze pacient neni zplUsobily k platnému pravnimu jednani a jeho zdravotni stav
vyZzaduje neodkladnou péci’, pripadné pacient pro svuj zdravotni stav predstavuje bezprostfedni nebezpeci
pro své okoli, rozhodne o pfevozu do liZkového zdravotnického zaF¥izeni bez souhlasu pacienta.

-V téchto pripadech je zasadni z forenzniho hlediska velmi konkrétné a podrobné uvést do zdravotnické
dokumentace, na zakladé ceho se vedouci vyjezdové skupiny rozhodl.
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 EWS, PRESEP, ... 7

e vilastni interni skore?

 jednotné - SUMMK?

Nahly pokies
védomi
D
bod
Opakované nebo
protrahované
krece

|_12-20/min. | Ob. | |
|_21-30/min. | 1b. [ |

Frekvence MET call viz.
<Blen MET callviz
& pfiloha €. 2
| _>9%% | ob. [ |
65 satinnce 91-94% | 1b. |

MET call viz.

< 0,
60-90/min. | Ob. | |
90-120/min. | 1b. [ |

Tepova : MET call viz
: MET call viz.

| 90-100mmHg | 1b. | |
| 100-130mmHg | Ob. [ |

Syst. 2180 mmHg,
Diast. 2110 mmHg

MET call viz.
piiloha €. 2

pfiloha €. 2

MET call viz.
pfiloha €. 2

35,0 - 36,9°C
Télesna ST=31,97C
teplota >38°C
LOW
18 - 65 let
65 - 75 let
> 75 let

Pretrvavajici
Subjektivni |vyrazny diskomfort
pocit po zaléceni oproti
béznému stavu

SKOROVACI SYSTEMY
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Skutecné nezle nastavit systém tak, aby zachranari zachranovali, poskytovali PNP,
nikoliv zastupovali jiné segmenty péce?

(primarni neurgentni, socialni, DRNR, ...)

...frustrace zachranaru...

...nedostupnost vyjezdovych skupin...
...stiznosti na komunikaci...

...riziko soudniho procesu...
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