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Pacienti se vzácným onemocněním



Kdy potřebuje kriticky nemocné dítě anestezii?
Vybrané diagnózy:

Neurologické:

• TBI – CT/MR, dekomprese
• Hydrocephalus – VP-shunt
• Mozkový nádor - extirpace

Respirační:

• Aspirace cizího tělesa 
-  bronchoskopie

• ARDS – HRCT
• VVV – laryngotracheoskopie/
  bronchoskopie

Kardiální:

• Arytmie – EFV, RFA
• VVV srdce a plic – MRI, operace
• Myokarditidy - MRI

Infekční:

• Sepse/septický šok 
- zavedení CVK

• Neuroinfekce – LP, MRI, 
evakuace abscesu



Kdy potřebuje kriticky nemocné dítě anestezii?
Vybrané diagnózy:

Onkologické:

• Leukémie/lymfomy - Aspirace KD, 
LP, trepanobiopse,…

• Solidní tumory: Extirpace, 
CT/MR,...

Traumatické:

• Polytrauma – dle 
charakteru poškození

• Popáleniny - převazy, skin-grafting

Gastrointestinální:

• NEC – resekce
• Intususcepce – desinvaginace
• Appendicitis s peritonitis - APPE

Renální:

• AKI – inzerce dialyzační kanyly
• VVV - korekce



A je to vůbec bezpečné?
Anestezie má svá rizika! Těm ale můžeme/měli bychom předcházet,…
Jak?
• Multidisciplinární spolupráce
• Posouzení zdravotního stavu – ABCDE
• Optimalizace fyziologických parametrů 
• Preoxygenace a příprava pomůcek na zajištění DC
• Farmakologická příprava 
• Další rozvahy
• Monitorace
• Příprava pro případné komplikace (KPR)

CAVE: Anestezie může 
ještě více zhoršit stav 
kriticky nemocného 

dítěte!



A
Look – Listen - Feel

• Odlišná anatomie, 
malformace obličeje

• Obturace DC (cizím 
tělesem, sekretem)

• VVV DC, malacie
• Laryngospazmus
• Edém DC

• Odsátí hlenu, krve
• Bronchoskopie/
   Laryngotracheoskopie
• Zajištění DC  
• KS, myorelaxancia
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E
AMPLE, Exposure

• Poruchy ABR a 
iontogramu 

• Hypotermie/
hypertermie

• Bolest
• Popáleniny
• Infekce

• Korekce vnitřního 
prostředí

• Volumoterapie
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A
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Nekrotizující 
enterokolitida

Respirační insuficience, možný DAM

Preoxygenace, modifikované RSI, zvážit videolaryngoskop, 
odsávaní z NGS

Riziko apnoických pauz, hypoxie, respirační distres

Monitorace ventilačních a oxygenačních parametrů 
(SpO2, EtCO2), UPV

Hemodynamická nestabilita + známky septického 
šoku, koagulopatie
2x PŽK (CVK), 10ml/kg balancovaných krystaloidů (Benelyte), 
krevní deriváty, vazoaktivní látky, monitorace: TK,HR, 
diuréza (PMK)

Alterace vědomí, riziko intraventrikulárního krvácení, 
konvulze

AVPU, EEG, monitorace glykémie, neuroprotekce

Vysoké riziko hypotermie, poruchy ABR a iontová dysbalance, 
sepse

Termomanagement, korekce vnitřního prostředí, ATB profylaxe



A

B

C

D

E

Aspirace cizího 
tělesa

Obstrukce DC, edém

CAVE PPV (úplná obstrukce), hluboká inhalační anestezie 
obličejovou maskou, nachystat pomůcky na emergentní 
zajištění DC

Dyspnoe, oslabený poslech, hypoxie, hyperkapnie

100% 02, SV ev. manuální ventilace, monitorace

Možná hemodynamická nestabilita, tachy/bradykardie

i.v. vstup, tekutiny, u hypotenze ev. efedrin

Anxiózní dítě v distresu, komplikovanější úvod do CA, 
alterace vědomí

GCS/AVPU, premedikace midazolamem, CAVE hluboká sedace

Riziko hypotermie, infekce - 
postraumatická/aspirační pneumonie

Termomanagement, ATB postoperačně



A

B

C

D

E

Kraniální hypertenze
Kompromitované DC při poruše vědomí, ztráta 
obranných reflexů

Antiemetika v premedikaci, RSI, OTI

Hypoventilace, hyperkapnie

Preoxygeanace 100% 02, UPV s normokapnií, 
monitorace krevních plynů + kapnografie

Udržení CPP, CAVE hypo/hypertenze, Cushingova triáda

Hemodynamický monitoring, racionální volumoterapie,
vazoaktivní látky

Zvýšený ICP, deteriorace neurologického stavu

GCS, pupilometrie, monitorace ICP

Hypotermie, infekční komplikace (shuntitida)

Termomanagement, ATB



Take home 
messages

• Důkladná předoperační příprava
je zásadní pro minimalizaci rizik
anestezie u kriticky nemocných
dětí

• Komunikace s členy operačního
týmu a ICU týmu je nezbytná v
rámci multidisciplinární péče

• ABCDE přístup a plánování
strategie jsou klíčové
v managementu kriticky
nemocného dítěte



Pozvánka XVI. Konference AKUTNĚ.CZ

23.11.2024
Save the date!
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