
Krvácení z GIT
z pohledu 
intenzivisty






80-100 pac/rok



Ligamentum 
Treitzi

Etiologie



Etiologie



Etiologie













Pacient



Pacient

75% anémie
66% CHRI
50% Diabetes



Resuscitace oběhu

Zvýšení CVT

Varikózní krvácení

terapie

- Nadměrné množství krystaloidů
- Nadměrné množství FFP
- Četné transfuze
- Cílení na „normální“ TK



Medikace

optimalizace 
volémie

somatostatin
terlipressin



Somatostatin x Terlipressin

De Franchis, R. "Somatostatin, somatostatin analogues and other vasoactive drugs in the treatment of bleeding oesophageal
varices." Digestive and liver Disease 36 (2004): S93-S100.



Somatostatin x Terlipressin

De Franchis, R. "Somatostatin, somatostatin analogues and other vasoactive drugs in the treatment of bleeding oesophageal
varices." Digestive and liver Disease 36 (2004): S93-S100.

3500,-/24h
(6mg)

1500,-/24h
(1mg á 6h)



Medikace

optimalizace 
volémie

PPI

somatostatin
terlipressin

iniciální bolus (např. omeprazol 80mg) bolus 
x kontinuální podání

kys. tranexamová

korekce koagulopatie

      PCC x FFP

cíl Hb >70g/L

fib>1,5 g/L

Trc>50



PPI



PPI

LIN, Lin, et al. The efficacy of proton pump inhibitor in 
cirrhotics with variceal bleeding: a systemic review and 
meta-analysis. Digestion, 2021, 102.2: 117-127.



PPI

LIN, Lin, et al. The efficacy of proton pump inhibitor in 
cirrhotics with variceal bleeding: a systemic review and 
meta-analysis. Digestion, 2021, 102.2: 117-127.



antibiotika

DELL'ERA, A.; DE FRANCHIS, R.; IANNUZZI, F. Acute variceal 
bleeding: pharmacological treatment and primary/secondary 
prophylaxis. Best Practice & Research Clinical Gastroenterology, 2008, 
22.2: 279-294.



antibiotika

Cefalosporin 3G Chinolon



INTUBACE?



INTUBACE?



DY ENDOSKOPIE?



KDY ENDOSKOPIE?



+†€Ë∙ ÿÁ¼°� ¸Á∙ ≥†



+†€Ë∙ ÿÁ¼°� ¸Á∙ ≥†

1000x



Take home message



Take home message



Díky za
pozornost
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