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AIRWAY

» pruchozi dychaci cesty = priorita Cislo jedna

« priorita ve vSech situacich, u v§ech pacientu

* hlavni cil: dostate€éna vyména O,/CO, (prevence hypoxémie)

« zakladni dovednost lIeékafe na ICU - manévry na zprachodnéni DC — BMV —
pokrocilé zajisténi DC



Indikace pro zajisteni dychacich cest na ICU

obstrukce/hrozici obstrukce dychacich cest (trauma,
epiglotitida, VVV,...), KPR,...

potfeba UPV

masivni krvaceni z DC, hemateméza,..

neschopnost udrzet volné DC - bezvédomi (GCS < 8),
sedace,...

zavazna hypotermie, popaleniny...




Rozpoznani pacienta vyzadujiciho zajisténi dychacich cest

« LISTEN - LOOK - FEEL
« Ma pacient znamky respiracniho distresu?
* Neni pfitomno viditelné poranéeni DC/cizi téleso?

« Suspektni poranéni kréni patefe — MILS
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https://www.nuemblog.com/blog/cervical-spine-intubation

https://eprguidelines.eu/guidelines-2021



Kdy “A” neni priorita?

https://ww h /prvni-p Jkr
https://urgentnimedicina.cz/casopisy/UM_2016_3.pdf




Trachealni intubace

Planovany vykon - operaéni sal Akutni intubace na ICU
- Elektivni vykon, pacient s - Kompromitace respiracniho a
dostateCnymi fyziologickymi obéhového systému
rezervami - Casto neefektivni preoxygenace
- Predanestezické vySetreni = . Castgjsi a vaznéjsi komplikace
vice Casu na zhodnoceni a « DAM 7-12 %
planovani feSeni eventualni «  Hypoxémie v 19-25 %,
,difficult airway” hypotenze v 10-26 %, aspirace
- DAM 1-4 % V6 %

-« Umrti ve spojeni s OTK az 3 %
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Priprava na akutni intubaci

The RNSH Emergency Intubation Checklist vz2 1

Q In hours, senior Dr O ECG, BP, Sats QO Fluid runs easily O Suction working

aware Q ? C-spine instability O RSl drugs drawnup, O Bag and mask with

Q Out of hours, if Q Position optimal doses chosen ETCO2 connected

difficulty anticipated, 0 Pre-oxygenation O Rescue drugs O Guedel/nasal
Anaesthesia optimal *Metaraminol airways
contacted = Apnoeic nasal 02 = Sugammadex O Laryngoscopes:

Q Team introduced: QO Haemodynamics Q Post intubation *2 working
=|ntubator 1 optimised sedation plan O Magill's forceps
*Intubator 2 =Fluid bolus Q Drug C/l or O Tubes chosen, cuff
=Airway assistant =Pressor allergies? tested
=Drugs/monitor 0O Bougie/stylet
*Runner Q Tube tie or tapes

U Problems 0O Supraglottic airway

anticipated? Q Difficult airway

O What are Plans trolley at hand?

AB,C,D?

https://www.ccam.net.au/handbook/difficult-airway-algorithms-and-checklists/rnsh-intubation-checklist-2-2-ad/



Nejcastejsi komplikace intubace

ANAPHYLACTIC REACTION

Antigen Plasma cell

Hypertension

6 51
https://www.istockphoto.com/cs/vektor/alergie-a-anafylaxe-gm499226105-42355 782

https://www.cp-pharma.de/
https:/ /www.stefajir.czfjicen-obecne-informace




Obtizné zajisténi dychacich cest

DOPORUCENY POSTUP
Zajisteni obtiznych dychacich cest
u dospélych a déeti

Cerny V.5, Chrobok V.5, Kluéka J.7, Kfikava 1.7, Michalek P.% °, Otahal M.8, Skola J.), Stouraé P.’,

Vymazal T.'°

https://www.grepmed.com/images/3086/criticalcare-evaluation-difficult-diagnosis-mnemonic



Na vizite v ramci “A” hodnotim ...

« dychaci cesty volné ? fonace ?

« QOTKZC. - hloubka zavedeni?

« TSKZC. - okoli?

« tlak v balonku?

« sekrety z dychacich cest?

e pretrvava indikace pro zajisteni DC?



Kdyz je problém v A a neni to na prvni pohled znat...

* 11-mésicCni divka, pfivezena RZS pro stridor a tachypnoi

« P¥i pfijmu: plactiva, vyznamny inspiracni stridor, SpO2 92 %, s O2 95 %,
tachypnoe, poslechové prenesené fenomény

* Anamnéza - zdrava, hrala si v kuchyni na zemi, nahle kaSel, vypuzovaci manévry
bez efektu, po chvili bez potizi. Sla spat, za 2 hod od probuzeni hodiny rozvoj
potizi.

» Indikovana akutni bronchoskopie pro susp. aspiraci ciziho télesa

* Operacni nalez: koCiCi granule adherovana na sténu trachey




GCS pod 8, musim vzdy intubovat?

» 22-lety muz, nalezen kamarady v bezvédomi v chatové osadé

« Bez anamnézy

» Lezi na boku, bez reakce na osloveni, grimasa na bolestivy podnét, dychaci cesty
neudrzi prichodné (GCS pod 8) — OTK?

« Dychani symetrické, bradypnoe, SpO2 85 % bez O2, TK 105/75, TF 68/min,
pulzace periferné hmatné, CRT 2 sek

« AVPU (GCS pod 8), zornice symetrické, miotické, glykémie 7,2, TT 36,2°C, klze
zanedbana, cetné vpichy na HKK i DKK, susp. abusus drog, v okoli prazdné
ampulky a jehly

* Nutno OTK?

» Th: Naloxon, stabilizace vitalnich funkci, ad spadové ARO
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