
Anestezie v bariatrii. Jde to i jinak.
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OBSAH



Zakladatelská 
listina



OB klinika
• zdravotnické zařízení poskytující 

komplexní ambulantní i lůžkovou 
péči při léčbě a prevenci obezity a s 
ní spojených metabolických 
onemocnění.



ERAS protokol

opioid šetřící anestezie
Neuromonitorace

Hluboká svalová relaxace a 
její antagonizace





Protokol







Spektrogram



Dexmedetomidin

Ketamin

Lidocain

MgSO4







Ketamin
trvání účinku : 5-10 minut
mechanizmus účinku : 
kompetitivně blokuje vazebné 
místo NMDA receptorů pro 
excitační aminokyseliny, navíc 
ovlivňuje i napěťové řízené 
sodíkové kanály nebo kanály 
draslíkové
Dávkování : 250ug/kg/hod. ABW



Dexmedetomidin

Nástup účinku : 5-10 minut

Peak : 15-30 minut

mechanizmus účinku : 

Agonisté presynaptických α2-receptorů 
mechanismem přímé blokády sympatického 
přenosu zastoupí opioidy v udržení hemodynamické 
stability během nociceptivní stimulace, 
postsynaptické ovlivnění gabaergního a 
glutamatergního přenosu vede k sedaci, anxiolýze, 
sympatikolýze a analgezii.

Dávkování :

0,1 – 0,2 ug/kg/hod. ABW





2% Lidocain



MgSO4



MULTIMODALNÍ vs. VOLATILNÍ
ANESTEZIE



Výsledky



Take home message
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