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Sestra v předanestetické ambulanci
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Předanestetické vyšetření-klinická část

Tradiční předanestetické vyšetření 
/praxe po pandemii Covid

Předoperační vyšetření a testy v ambulanci
-dle výkonu a zdravotního stavu pacienta

Dotazník

Předoperační lékové instrukce dle protokolů 
(včetně antikoagulancií)



Na co se ptáme v dotazníku ?

Alergie

Horní dýchací cesty,schopnost otevření úst a stav krční páteře

Předchozí operace a komplikace při celkové anestezii

Požívání alkoholu,drog,kouření

Seznam léků

Fyzická zdatnost

Spánková apnoe/CPAP



Na co se ptáme v dotazníku ?

Anamnéza:kardiovaskulární,respirační,endokrinologická, gastrointestinální,hepato-
renální,muskuloskeletální, hematologie 

Předchozí transfuze

Bolest

Zrak a sluch

Infekce and imunitní systém

Onkologická anamnéza 

Pohybový systém

Stav chrupu, fyzické vyšetření 



Protokoly/Guidelines

Krevní testy

Předoperační užívání léků včetně antikoagulancií,léků a insulínů na diabetes

Léčba močových infekcí

Supresivní MRSA léčba

Pacienti na dialýze, s kardiostimulátorem

Pacienti s anémií,diabetem,vysokým krevním tlakem

Pacienti s neobvyklými chorobami-revmatologičtí pacienti, pacienti na steroidech-
např.u chorob nadledvinek (hyperplazie), pacienti se sickle cell



Administrativní/organizační část práce-pacient

Pokyny a informace pro 
pacienta
(mailem či poštou)

Objednání /Revize
výsledku testů/vyšetření

-Zajištění receptu na 
antibiotika u močových 
infekcí 
-MRSA supresivní terapie 
-Překlenovací plán pro  
Warfarin

-Dohledání dokumentace a 
výsledků relevantních 
vyšetření
-Vyhodnocení zdravotního 
stavu pacienta/Odkázání 
pacienta k anesteziologovi 



Administrativní část práce - komunikace s MDT
Administrativní oddělení Urologie-organizační záležitosti:
-zařazení pacienta na začátek/konec operačního programu
-užívání antikoagulancií
-pacient s kardiostimulátorem

Informace/dotazy/požadavky pro chirurgický tým
zrušení či odložení operace
nekontrolovaný diabetes,abnormalní testy, protilátky u křížové zkoušky,
organizace příjmu den předem (k zajištění centrální žíly,transfuze či iv infuze/iv antibiotika)

Doporučení/odkázání do specializačních klinik/ambulancí v 
nemocnici
anemická, hematologická,diabetologická,klinika bolesti, mikrobiologie



Administrativní část práce-komunikace s MDT a Obvodním lékařem

Pacienti s kardiostimulátorem-zorganizování kardiologického
technika

Dialyzovaní pacienti-kontaktování dialyzačního centra

Odkázání pacienta k obvodnímu lékaři
– optimalizace diabetu, vysokého krevního tlaku, anémie
-dovyšetření nově zjištěných nálezů/výsledků –fibrilace síní, spánková apnoe



Rozhodovací kompetence

Zdravotní 
sestra v 

předanestetic
ké ambulanci

Anesteziolog 
v 

předanestetic
ké 

ambulanci/Chi
rurgický tým

Anesteziolog 
na operačním 

sále



Dotazy ???
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