VIIl. kongres krizového Fizeni

SPOLUPRACE SLOZEK IZS PRI MIMORADNYC
UDALOSTECH A KATASTROFACH

17.-18. fijna 2024
Lednice u Breclavi, hotel Galant

Spolecnost urgentni mediciny a mediciny katastrof LS JEP @wmms\‘g‘

Tridici a identifikacni karta
Setkani pracovist krizové pfipravenosti

PhDr. Mgr. Vladimir Husarek, MBA, LL.M.1.23

1Zdravotnicka zachranna sluzba Zlinského kraje, p. o.

2 Sekce mediciny katastrof, SUMMK, Ceska Iékaiska spole¢nost J. E. Purkyné

3 Komora zachranarl zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky



Pracovni setkani KP 01.2023 = ukol = navrhnout DP

06.2023 — schlizka zastupcu KP, vzdélavatel( tridéni
(HMP, ZK, UK, PK, JCK, JMK, PAK, LK, KVK, MSK, KV, OK a SR)

10.2023 — Konference Spoluprace slozek IZS pri MU — blok Tridéni

Postup
casem...

11.2023 — navrh
6. schlze vyboru SUMMK CLS JEP — 13. 12. 2023

Pracovni skupina pro metodické Fizeni ZZS — MZ CR — 26. 3. 2024



Tridici

9 ze 14 TiK
5 vlastni




Co musi obsahovat TiK?
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] 9% .
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e jedinecné registracni Cislo pacienta (kombinace pismene oznacujiciho kraj a poradové Cislo karty),

e stupen naléhavosti oSetfeni pacienta,

e Cas vytridéni pacienta,

e pracovni diagnodzu,

e ¢as predani pacienta odsunovému prostredku,

e Cas predani pacienta poskytovateli akutni lGzkové péce,

e druh transportu zdravotnické prepravy v navaznosti na slozeni vyjezdové skupiny podle zakona o ZZS,

e stav Zivotné dulezitych funkci, zejména hodnoceni stavu pacienta v kdmatu (GCS), krevni tlak, pulsova a
dechova frekvence a graficky znazornéna lokalizace poranéni,

e zaznam léCby, zejména podané |éCivé prFipravky, pouzité zdravotnické prostredky, pripadné provedeni
dekontaminace,

e stupen naléhavosti odsunu



Inicialni triage

Tridici skupina lla

Dva radky nad sebou — priorita transportu nebo retriage?
POtl,ze S Terapie — intubace, drenaz,...
Ti K Zohlednéni metodického listu MZCR — P, T, P+T, |

VF — které?

Je nezbytna legenda pod panackem — nikdo si nepamatuje?



Dodrzuje povinné nalezitosti
zakona 98/2012 Sb.

, Snazi se zachovat vizualni stranku
Navrh puvodni TiK

aktualizace | ,
Reaguje na sporné body potizi s
DP TiK

Vyuziva algoritmus XABCDE



Tridéni — priority terapie
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I. CERVENA

* pacienti v pfimém ohrozeni vitalnich funkci s prioritou provedeni zivot-zachranujiciho ukonu dle algoritmu XABC
* pacienti s ohroZujicim exsangvinac¢nim krvacenim — nutno provést efektivni zastavu krvaceni
* pacienti s nepriachodnymi nebo kompromitovanymi dychacimi cestami — nutno provést zajisténi prichodnosti DC
* pacienti s kompromitovanym dychanim — nutno stabilizovat dychani intervenci (napt. detenze tenzniho pneumothoraxu) Ci

écebnym opatrenim
* pacienti s kompromitovanym obéhem — nutno stabilizovat krevni obéh
* pacienti s popalenou plochou nad % télesného povrchu u dospélych a nad 20 % u détskych pacientd.
Il. ZLUTA
* pacienti bez pritomnosti Zivot-ohroZujiciho postizeni zdravi, k asné péci, k osetreni po predchozi skupiné

* pacienti s prioritou transportu po jednoduchém ukonu Ci bez ngj —vaqdﬁokI;é1C1ané vnitfni poranéni, poranéni velkych cév,
zlomeniny zejména velkych kosti Ci kloub(, rozsahlejsi poranéni mékkych tkani, u netraumatickych postizeni kupfikladu cévni
mozkové prihody, atp.

* pacienti s popalenou plochou 1/3 — % télesného povrchu u dospélych a mezi 10 % - 20 % u détskych pacientd.
Il. ZELENA
* pacienti s lehkym, nezavaznym postizenim zdravi

* pacienti s nekomplikovanym postizenim, lehké Urazy, triné rany — snese odklad terapie i transportu — moZno oSetfovat laickou
prvni pomoci

* pacienti s popalenou plochou do 1/3 télesného povrchu u dospélych a do 10 % u détskych pacienta.
IV. CERNA

. chiehn:c; nejevici po zprlichodnéni dychacich cest zndmky Zivota do max. 10 vtefin (u détskych pacientl po provedeni 5 zachrannych
vdech

* Pacienti se zranénimi neslucitelnymi se zivotem

* Pokud je na misté dostatek sil a prostfedk( je mozno zvaZit zapocnuti kardiopulmonalni resuscitace, v opacném pfipadé je pacient
zatridén do této kategorie jako zemrely

 Pacienty prohlasené za zemfrelé je nezbytné evidovat a spravné vypsat tfidici a identifikacni kartu — vitalni funkce, pracovni diagnoéza,
zatridéni s Casem a identifikaci tridiciho tymu.




Trideni — priority transportu . o

vionud| |

« CERVENA

* Pacienti s prioritou transportu — po provedeni zivot zachranujicich Ukonl nebo
pacienti, kteri potrebuji rychly transport pro nemoznost stabilizace stavu v terénu —
napl. predpokladané vnitrni poranéni neresitelné v terénu a pacienti ¢asove kriticti.

« ZLUTA
* Pacienti s moznosti mirného ¢ekani na misté na transport — jsou odsunovani ihned po

kategorii CERVENA (napf. pacienti se zlomeninami dlouhych kosti, apod.). Po
stabilizaci stavu nebo zaléceni jejich transport snese odkladu.

« ZELENA

* Pacienti, kteri vyCkaji na transportni kapacity adekvatnée delsi ¢as. Je mozné
transportovat prostfedky uréenymi pro transport vétsiho poctu pacientl — lehka
poraneni.

« CERNA

* Pacienti, u nichz doslo k umrti béhem péce na stanovisti PNP vyvojem situace. Tyto
pacienty neodsouvame, ale evidujeme a presouvame do sektoru zemrelych.
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Diskuze - konference
Rallye Rejviz 2024
Co jsme Putovni Stredoceska 155

dokazali... Cviceni v ramci kraju

Komparacni experiment Praha



Sbér zpétné vazby — dotaznik (47 odpovédi)

Super navrhnute

Neménil bych.. naprosto
dostatecné

Vyhovoval mi postup xABCDE, je
prehledny a na nic se
nezapomene. Poupravil bych
“opiaty” na “opiaty/analgezie”

Proc odstrarfiujeme néco, co
funguje nécéim, co z nas déla
matefskou kolku... Cisla jsou
jednodussi, lepsi na komunikaci.
Budu se kolegu spi$ ptat kolik maji
jakych cisel, kolik maji jaké barvy.
Zviratka nechme détem.

Celkoveé vice intuitivni, jen k
opiatum bych tam nechala jesté
analgetika a Cislo tik na obé
strany( foceni odsunarem)

Ok, jen si to ¢lovék musi
precvaknout v hlavé, aby nemyslel
nallaallb :-)

Opiaty/Analgetizace, Kolonka
imobilizace + prazny fadek na
dopsani metody a nebo

jiné/imobilizace/monitorace - pr.

SPCO apod.

Dopsat priorita IéCby, priorita
transportu

Prehledné a srozumitelné

Dostacujici, prehledné- jen bych
doplnila opiaty, analgezie i pro
ostatni leky

Vsichni pacienti $li zatfidit do
priorit

Vzhledem k velikosti karty nic, ale
obecné by se hodilo vice radki
pro pripadné poznamky. Na
druhou stranu prioritou zlstava
péce o pacienta, nikoliv

Jestlize se podafri vyvinout ¢tecku
QR koédu pro usnadnéni evidence
a odsunu, bude to skvélé.

vystiznéjsi, tim asi lepsi.

Za mé to bylo prehledné,
jednoduché a strucné, kdy Sel
odvodit aktualni status pacienta




Komparacni
experiment

e 4.10.2024
* Praha — Dubec

* 25 figurantG (VSZ Praha — studenti
Z7)

* Nameét:
* Na diskotéce doslo k zahoreni
od zapalené pyrotechniky. Z
dlvodu nasledného vybuchu a

pozaru dochazi ke vzniku MU s
HPZ.
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Komparacni
experiment

ast:

* 9 krajskych ZZS (HMP, KHK, PAK, LK, UK, JCK, JMK, MSK, ZK)

2 dvojice — 1x stavajici systém, 1x nova TiK
Posadky: 8x RZP, 1x RV
Posadky pouzivajici TiK — dvodni briefing — 35 minut

Posadky postupuji systémem prace jako na vstupu na stanovisté
PNP — plné vyplnéni



Komparacni
experiment

* Sledované parametry:

Rychlost tfidéni celkem
Spravnost vytridéni
Stanoveni pracovni diagnozy
Uvedeni Casu tridéni
Spravneé indikovana terapie

Uvedeni vitalnich funkci
pacienta — védomi, dychani,
obéh

Citelnost karty




’

Uvedeni casu trideni

Stavajici systém TiK

primér 18,7

Novy TiK
primér 21,9




VF - vedomi
Stavajici systém TiK

pramér 18

Novy TiK
primér 21,5




VF - dychani

Stavajici systém TiK

pramér 16,7

Novy TiK
primér 24,6




VF - obéh

Stavajici systém TiK

pramér 16,8

Novy TiK
primér 24,6




Pracovni diagnozy

Stavajici systém TiK

prameér 19,8

Novy TiK
primér 23,4




Indikace terapie

Stavajici systém TiK

prameér 19,9

Novy TiK
primér 24,8

: 5 pe &
. <-.rm"('v %




Citelnost

Stavajici systém TiK

prameér 23,8

Novy TiK
primér 23,9
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Spravnost zatridéni

Stavajici systém TiK

prameér 20,3

Novy TiK
prameér 19,7




Rychlost

Stavajici systém TiK
primér 47:47:33

Novy TiK
prameér 37:29:47




Dotazy??

Kontakt:

PhDr. Mgr. Vladimir Husarek, MBA, LL.M.
vladimir.husarek@zzszk.cz
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