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Kazuistika - zena, 34 let

OA: doposud zdrava zena, sledovana pouze s hranicni funkci stitné zlazy a lumbagem

NO: nékolik mésicu, mozna i roky, postupné zhorSovani hlasu a duSnost
musi se nadychnout v prubéhu mluveni/véty
sportovani je bez limitace vykonu
obcCas paleni zahy, kasel a zaskakovani potravy spiSe drive

doposud: RTG plic v norme, KO v normé&, biochemie v normé




ORL vysetreni

Dale pravym nosnim pruduchem, nosohltan je volny, tubarni tory
k1idné, nizka pharyngealni tonzila.

Dale volné do hypofaryngu: vchod do hrtanu je neprehledny pro
cystické vyklenuti z Tateralni stény supraglotis vlevo, kulovita
rezistence zabranuje pohledu na hlasivky, patrna prava vestibularni
rasa, snad i predni komisura, utvar vychazi vs z levé aryepiglotickeé
rasy.

h1tan je symetricky, tonzily za oblouky, bez obsahu, hybnost hltanu
je v normé.

zevné klidné, bez hmatné rezistence.

Zz: cysticka rezistence supraglotis




V obl. hypofaryngu vlevo pfi epiglottis patrna
objemna loziskova formace o velikosti cca
29x23x30mm, ktera omezuje zleva vzduchovy
sloupec hypopharyngu a pomerne vyrazne i
vstup do laryngu. Lozisko ma relativnhé vysoky
T2 signal, postkontrastne vsak je patrné jeho
nehomogenni syceni, nema tedy charakter
cysty.

Léze je dobre ohraniCena, nejsou znamky
plosnégjsi infiltrace do okoli.

Struktury hrtanu kaudalnéji bez patologickych
zmen, hlasova sterbina je symetricka,
subgloticky prostor je volny.







Kdyz zalezi na detailech...




Priznaky

Plizivé
Nespecificke
Nekonstantni

AKUTNE.CZ®




Casovy horizont

25.11. 2023 XV. Konference AKUTNE
28.11.2023 ORL vysetreni

8.12. 2023 MRI

11.12. 2023 Pohovor s operatérem
15.12. 2023 Operacni vykon

19.12. 2023 Propusténi

29.12. 2023 Vysledek histologie




Informovany souhlas

Dulezitost rozhovoru
Porozuméni # Prijeti situace o
Nejde O pouhy pOdpiS ........................................................................................




Lidskost

Dulezitost socialni podpory blizkych
Navstévy v nemocnici
Zachovani vlastni intimity
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Anestezie a operace

Priprava na awake intubaci
= bez premedikace

Na sale po zajisténi zily 2 mg Midazolamu
... a pak uz nevim nic O:-)

Operace — cestou MLS

- dobre ohraniCeny solidni utvar

- totalni extirpace po Castich ad histol

- glottis volna, jen mirny edem arytenoidniho hrbolu vievo




Predchazeni komplikacim

Vhodna pooperacni péce
Analgezie
Nutnost monitorace vs. spanek




Individualizace

Systémove opatreni / zvyklosti
Potreby konkretniho pacienta
Moznosti zprijemneni neprijemného




Jidlo

Fakt dost Spatné ®
Nutricni hodnota
Pozivatelnost




Co si odnést domu?

Na detailech zalezi!

Budme vnimavy

Budme empaticti

Budme profesionalni

Budme odbornici

Budme bezpecni

Chtéejme menit véci k lepsSimu

Ocenujme, kdyz to nékdo déla dobre
Podporujme se navzajem, at nevyhorime
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