Anestezie deti v PNP X4 * f : .

a jeji specifika

Stanislav Popela
Z7S Jihomoravského kraje,

OUP FN Olomouc (Emergency), LF UP Olomouc

Konference Akutné 2024, Brno

Faculty of Medicine
z1zls / /1IN and Dentistry
PCEIs/ / N

Oa} :;1 g/uLanlversny



it E ‘_\h'.\',,':{\_\_i::, ¢




Anestezie déti v PNP

 Specificka oblast urgentni mediciny (UM) vyzadujici zvlastni pristup k
détskému pacientovi

* Sedace a analgezie je rutinni a nezbytnou soucasti v péci o tyto pacienty v
podminkach PNP

 Specifika pediatrického pacienta (fyziologické, anatomické, psychologické)

* Cilem je zajisténi co nejrychlejsi, nejefektivnejsi anestezie v PNP s minimem
rizik pro dite

* Kritické stavy !!!



Anatomie a fyziologie

Paediatric Anatomy
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Anaesthetic Implications

After induction of anaesthesia, loss of FRC
causes atelectasis and rapid desaturation

Prone to early fatigue adding to early
desaturation

Restricted deep breathing

ate

Higher O consumption and less apnoea time
to desaturation

More chances of bradycardia during airway
instrumentation. Bradycardia leading to low
cardiac  output  further  aggravating
hypoxemia

Hypoxia itself causes bradycardia

Ensure adequate depth of anaesthesia and

oxygenation while managing the airway

https://www.researchgate.net/figure/Anatomical-differences-in-the-paediatric-airway-their-anaesthetic-

implications-and_tbl1_ 352662103
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PNP a LZS (Letecka zachranna sluzba)

* Klicové slozky prednemocnicni urgentni mediciny a Integrovaného
zachranného systému (1ZS)

* Cilem péce o pacienty (dospelé i détské) v PNP je stabilizace vitalnich
funkci, eliminace komplikaci

e Zajisténi bezpecného a co mozno nejrychlejsiho transportu k definitivnimu
osetreni do ZZ (OUP, Emergency...)

Rozdeleni PNP: RLP, RZP, RV, LZS
Transporty pacientl: Primarni, sekundarni



Specifika péce o détského pacienta

Specifika PNP u déti, zahrnuji nutnost rychlé
reakce a spravného odhadu zavaznosti stavu
pacienta

PrizpGsobeni se détskému véeku, specifickym
onemocnénim, anatomickym a fyziologickym
odlisnostem détského organismu

Rychlost rozhodovani a tymova spoluprace je
klicova u kritickych stavl pediatrické populace

Zasadni je komunikace !!!



Specifika prostredi PNP (pozemni posadky)

* Prace v neznamém prostredi

* Nepriznivé podminky

* Omezené diagnostické moznosti
 Stresovy faktor (pacient, rodice)
e Komunikacni bariéra

* Diagnostika

* Farmakoterapie

* Transport détskych pacientu







Specifika prostredni LZS

* |dentické s PNP (RZP, RLP, RV)
* Faktor bezpecnosti

* Dokonalé a adekvatni zajisténi pred
vzletem

* Stisnény prostor
* Omezené podminky k intervenci za letu
* Monitorace pacientu

* RodiC na palubé anebo samostatny
transport pacienta

* Fyzikalni vlivy
* Pocasi, prostredi, den/noc







Indikace k analgezii a anestezii déti v PNP a LZS

* Zajisténi dychacich cest

* Rizena ventilace: u kritickych stavl ‘Polytrauma poresuscitacni péce,
popaleninové trauma, respiracni selhani

* Sedace a analgezie: Traumata, zlomeniny, predpoklad komplikovaného
transportu

* Neuroprotekce: Kraniocerebralni poraneni (prevence sekundarniho
postizeni mozku)

e Agitace, stres: noncompliance pacient, extrémni stres



Komplikace

* Respiracni komplikace (Hypoxie, PNO,
laryngospasmus, apnoe)

* Aspirace

» Kardiovaskularni (Arytmie, hypotenze, bradykardie..)
* Metabolické priciny

* Alergicka reakce

* Poruchy termoregulece

* Farmakologické komplikace

» Vékoveé skupiny



Prevence

* Promptni identifikace prip.
komplikaci

* Adekvatni farmakoterapie
* Soustavny monitoring pacient(

* Vzajemna efektivni kooperace,
souhra

e Planovani
* EMB
e Skills

e Soustavny trénink a vzdélavani




Techniky v PNP

* Oxygenoterapie

* Manualni ventilace (samorozpinaci vak)

* Supraglotické pomucky (LMA, Supreme)

e Endotrachealni intubace (Prima laryngoskopie, videolaryngoskopie)
* BACT (nahrada za Quicktrach)

 Uméla plicni ventilace (transportni ventilatory)
* Monitorace pacienta
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Farmaka u détské anestezie v PNP

* Davkovani [éku dle hmotnosti ditéte (prepocet, Broselow tape...)

* Rychle pusobici |éky s kratkym polo¢asem a minimalnim vlivem na
hemodynamiku pacientu

* Aplikace |1ékU (neivazivni, ivazivni)

* Individualni zkusenost Iékare (CAVE!!! Lege artis..., L2,L3)



Broselow tape

 Specialni paska
pouzivana v UM k
odhadnuti hmotnosti a
zajisteni adekvatniho
davkovani l1éku,
velikosti pomucek a
vypoctu fyziologickych
parametru détského
pacienta




MEDIKACE

FARMAKA / DAVKA

FARMAKA / DAVKA

Midazolam 5
Dormicum

Pipekuronium
Arduan
Propofol 70-150 mg

Succinyl 50 mg

Sufentanil
3 20 mcg

POMUCKY

ET kanyla
ryngoskop.
Izice

60 700 ml
30 70 ml




Pinocchio: 15-"18 kg., 3-4 roky ‘
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Conclusion

There was no high-quality evidence that the use of length-based tapes with precalculated
drug doses leads to accurate drug dosing. However, comprehensive drug dosing systems were
more effective at reducing dosing errors than were length-based tapes on their own. The
confounding effect of weight estimation accuracy on drug dosing accuracy has not been
sufficiently studied.



Farmaka u détské anestezie v PNP

Sedativa a Anestetika Myorelaxancia Ostatni
analgetika IEQUELE
Midazolam Propofol Suxamethonium Adrenalin, Noradrenalin

Ketamin Thiopental Rokuronium Atropin

Sufentanil Ondansetron



Ampularium ZZS JMK

pred POUZIiM gl pre
iformaci. Mg

R

amay

—> 7
L 50 mgf5 i
uroniurm Fresenius

p oer 100 557

um

=0 A > rosoridfd
SNTAL VUAB 032 e
THOPENEAL, st

o il

nfizio
tok
ztok
50 mg/s WMy
Froztok

Rocuron

oldatos inj

=t
=
=
=
=

aseooznd podnt /1

10 mg/ml
injekcid / infuizié

e
=
=
e

pharmy

i e (YOS
g i

bromide hame's &

=
°
E
e
55
i
R

InjokEnl/infiznl

2025
12388285

06

10RF1614
05/2025

MAD Mgl
INTRANASH w‘i"A

A g



Monitorace v PNP

* Monitoring ditéte je zasadni k zajisténi bezpecnosti béhem intervenci a
transportu do ZZ

* Potreba zohlednit anatomicko-fyziologickych odlisnosti

Zakladni monitoring:
Sp02, EKG, NIBP, Fyziologické funkce, monitorace télesné teploty

Rozsireny monitoring:
ETCO, Glykemie, Monitorace laktatu, Ventilacni parametry, MAP
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Monitorace v PNP (ZZS JMK)
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Analgesia in pediatric trauma patients in physician-
staffed Austrian helicopter rescue: a 12-year registry
analysis
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Pediatric Intubations in a Semiurban Helicopter
Emergency Medicine Service: A Retrospective Review
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Impact of Prehospital Pain Management on
Emergency Department Management of Injured
Children
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Zaver

* Specifika spocivaji v odlisnostech mimonemocnicni péce

* Omezena diagnostika a dostupnost metod

* Pristup k pediatrickému pacientovi musi byt striktné individualni a co
nejefektivnéjsi

* Technickeé a netechnické dovednosti posadek ZZS

* Kooperace mezi specializovanymi pracovisti

* Snaha o predchazeni komplikacim

* Soustavna erudice a trénink (EPALS, kurzy UM, skoleni, cviceni)

* Kooperace mezi posadkou, rodinou a v navaznosti s prijimacim ZZ
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