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Niečo naozaj pozítívne – moje skúsenosti



Počas 7 dní sme zažili rôzne kritické situácie

Moje konštatovania:
 Vysoká profesionalita
 Vysoká odborná úroveň
 Vysoká miera technického vybavenia
 Priateľskosť a spolupráca
 Máte byť v ČR na čo hrdí



Na základe mojich krátkych skúseností môžem skonštatovať, že 
viete a ovládate všetko.

Tu by mohla moja prednáška skončiť.

Ale pozrime sa na odporúčania Difficult Airway Society z iného 
pohľadu....



Čo nemá kriticky chorý zlyhávajúci pacient?
Čo nemá zdravotnícky personál?

ČAS!!!!
• Ako rýchlo prídeme na miesto?
• Ako rýchlo a kvalitne zasiahneme?
• Ako ovládame guidelines?

Guidelines ERC, platinové minúty, golden hour a iné časovo náročné 
resuscitačné postupy



Akútne respiračné zlyhanie

• v detskom veku je najčastejšou príčinou zlyhania

• v dospelom veku sa s tým stretávate tiež často

Postrachom/stresom je pre nás všetkých je situácia CICO/CICV



Difficult airway management

Obtiažne zaistenie dýchacích ciest je definované ako klinická situácia v ktorej 
konvenčne trénovaný anestéziológ má problémy s ventiláciou, tracheálnou 
intubáciou, alebo oboma. 

Obtiažnu intubáciu definujeme ako tracheálnu intubáciu vyžadujúcu 
opakované pokusy pri prítomnosti či neprítomnosti tracheálnej patológie.







Výhody flexibilnej videobronchoskopie oproti videolaryngoskopii
 možná cesta inzercie cez ústa aj cez nos
 detailná vizualizácia celých dýchacích ciest aj TB strómu
 možnosť detetekcie patológie trachey/bronchov 
 bronchoskop možno využiť ako vodič pri inzercii ETK
 tracheálna intubácia pod vizuálnou kontrolou
 overenie správnej tracheálnej pozície konca ETK
 selektívna bronchiálna intubácia pod vizuálnou kontrolou
 odsávanie cez pracovný kanál bronchoskopu
 flexibilita konca bronchoskopu

• cena prístroja už nie je limitáciou

Flexibilná bronchoskopia = Tour de France po dýchacích cestách



Pár otázok pre auditórium

Kto z vás používa videolaryngoskop?



Pár otázok pre auditórium

Kto z vás používa flexibilný bronchoskop?



Pár otázok pre auditórium

Je flexibilná bronchoskopia zložitou metódou?



Pár otázok pre auditórium

Zavádzali ste invazívne vstupy bez SONO kontroly?



Aké sú súčasné odporúčania DAS 
pre flexibilnú videobronchoskopiu?



X







Difficult Airway Society 
guidelines (2019) pre tracheálnu 
intubáciu dospelého pacienta pri 

vedomí (awake tracheal 
intubation ATI).









X





Flexibilná videobronchoskopia

 relatívne jednoduchá metóda

 bedside metóda

 využitie v intenzívnej a resuscitačnej starostlivosti,

 má svoje miesto v odporúčaniach DAS

 prenosné videobronchoskopy si nájdu svoje miesto aj v teréne

 v súčasnosti je už relatívne lacnou technikou



Valčianske nástrahy 2024
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