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Lécba patologickych zlomenin détského femoru - kasuistiky

Kopacek 1., Slivova 1.2, Viskupi¢ M.,
Klinika Urazové chirurgie a orfopedie FN Ostrava,

Chirurgické klinika EN Ostravaz2- Centrum détské traumatologie a chirurgie



JKC - juvenilni kostni cysta

Nejvice v oblasti proximalniho humeru a proxim. femoru
VétSinou nahodny nalez na RTG pii1 uraze, obvykle klinicky néma
Problémy vétSinou necini,

Terapie:

konzervativni — aplikace kortikoidu

operacni — revize, excochleace — histologie, vypli dutiny
(spongioplastika, biosklo )

Dlouhodobé sledovani — Détskd chirurgie¢traumatologie?
ortopedie?spise oblast orfopedie



JKC + zlomenina proximalniho femuru

VEétsinou mirny pad nebo ndraz — neni vysoky
energeticky urazovy mechanismus

Ndlez cystickeho loZiska v terenu zZlomeniny
A jak ddlegee



JKC + zlomenina proximalniho femuru
- klasifikace Arkader-Dormans

Immature Mature

C D'

Type lA* Type [IB* Type [11A Type B
- Lat buttress + Lat buttress - Lat buttress + Lat buttress - Lat buttrass
Bone in neck + Bone in neck - Bone in neck - Bone in neck

*Traction and cast or pins as shown

For all: Curettage (with biopsy) and bone grafting with stabilization (as shown above) and spica cast



JKC + zlomenina proximalniho femuru

Jaké jsou terapeutické moznosti ¢

Konzervativni postup?¢ — Trakce u nedislokovanych
a stabilnich zlomenin, imobilizace (sadrova fixace)

Operacee ANO - ale jak?
Operace: Kirschnerovy draty
- kanulované srouby, ev. FFS
- ESIN — TENyZ2?2
- LCP kycelni dlahy, DHS
- ALFN + kycelni ortéza



Kasuistika - chlapec ro¢.2003 - uraz 21.2.2014

Pad na lyzich

Prijat na OPRIP po vysetrenich operace v CA
21.2.2014 - OS femoris sec ALFN

Kycelni ortéza, chuze o berlich bez ndslapu
16.4. na zakladé RTG povolen plny naslap
23.9.2014 — Extractio metalli

Dlouhodobé sledovani, koncetina beze zkratu, plnd hybnost,
hraje fotbal, ping-pong piné zatézuje. Sledovan do 19%ti let —
zcela bez obtizi.

Pocdatecni vyska 135cm — nyni 182cm.



Kycelni ortéza




Kasvistika — chlapec roc.2003
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Kasuvistika — chlapec 1999

4.2.2015 - pad na lyzich pri lyzarském vycviku

Primdarné vysetren v rajonni nemocnici v&. CT a odesldan k
nAam

4.2.2015 OS sec ALFN + kycelni ortéza

Histologie — Enchondrom

Kvéten 2015 -bez ortézy, plny ndslap

Extrakce kovu listopad 2015, ndslednd dispenzarizace.

Sledovan do 1%ti let, beze zkratu, hraje zavodné fotbal,
za 3 dny usel 80km.












Chlapec 2012

Primdarné Uraz 30.4.2022 — OS sec Ki

Extrakce kovu — 29.7.2022

Opét Uraz 4.2.2023 - preskakoval gauc : Refractura dist.femoru v cysté

OS sec Ki

Extrakce kovu 14.4.2023 - histologie

CT 1.11.2023, 2.11.2023 Scinti

Operace 3.11.2023 - Revisio, trepanatio, excochleatio, spongioplastica sec kadaver



Chlapec 2012 — pad venku
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Chlapec — cysta dist.femoru
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Zaver

K operacnimu reseni ziomenin proximalninho femuru v
terénu JKC muzeme pouzit i ALFN.

Otdzka poranéni fyzy velkéeho tfrochanteru.

Excochleace a vyplnéni dutiny kostnim stépem -
kadaver

Dlouhodobd dispenzarizace.
Navrat do pIné télesne aktivity.
Nepozorovali jsme zkrat dolni koncetiny.
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